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connessione con i poteri politici
dominanti - e la

Una scelta fra assuefazione ai

editoriale La Speranzg |n un Paese come il nostrcon le sue gerazhie che operano in
__hadugq yn governo e poteri impndito-
bellissimi figli:} - rja|i’sempie pitl in guera conto e finanziari
_losdegnq |13 maggioranza della popolaziopolitica comotta vengono
ell Cfragdg'o“ ne & stato @sentato il rappdp accettati e vissuti pehé visti
ver lareaita] annuale delllstat sulla situaziocome sostentamento. Una scelta
delle cosel Ne del paese: il gap nell'econadi oblio per una condizione vissu-
il coraggio] Mia e nel marato del lavoo € ta come destino.
per cambiarld Spaventoso!
di franco cilenti Pablo Neruda

CRISI, DEPRESSIONE SOCIALE E PSICOSI DI MASSA

LOTTA O ASSUEFAZIONE

FATALIST A AL PENSIERO
DOMINANTE?

I n Italia si lavora e si ppduce crescente stato di pstrazione, di

Di conseguenza assistiamo a uPensieri indotti e una impegnativa
|

berta di pensieo con una

conseguente azione collettiva e
I'unica scelta possibile per
sconfiggee la barbarie del

capitalismo.

| | cammino per la trasformazione
del sistema economico imperante
in un sistema rifondato sulla
cooperazione tra i popoli, inizia
dall’'abbattimento dello stato di

molto di piu che nel esto ansia e di depssione di unacose pesenti, tramite il ragionato
dellEuropa e la pecarieta € in grande parte della societa cheonflitto di massa, sconfiggendo
continua cescita. @le condizio- elude e eprime la popria I'individualismo e I'egocentri-
ne sociale non permette a chi laropensione alla ribellione esmo, insiti nel rifugio del
vive di riconoscex la popria sog- trova facili risposte di sudditanzamisticismo eligioso (gerar
gettivita di cittadino che si trasfor-mentale in politica nel voto offerchizzato da dogmi che impongo-
ma in cliente che ogni giorno devto al pensien unico imposto daino sudditanza mentale in una lo-

elemosinag un diritto.

mezzi di comunicazione di massgica di pedono vissuto come of-

|1 pensionato, il disoccupato, ilPer coloo che vivono una vitaférta di bene a pscindee dai

lavoratore sono lasciati soli didura senza alcuna, o poc
fronte ai poteri padoni dello speranza di veder cambmda
Sato, in una condizione che nopropria condizione di schiavi

permette loo di godee dei diritti salariati, solo la eligione - con
e li priva, debilitati dalla

comunicazione dei media, della ESSERE 0 NON ESSERE?

stessa volonta deagie e lottae | ; -~ 1771 ]
mettendo insieme i lorbisogni, | .+ lJ e i
simili a quelli di tanti altri milioni | G4+ 1\

n WL K e

di italiani. T\~ e

L a reazione ¢ I'apatia, la passivi- I‘! R ,//,ff:x>
ta che porta a disarmarsi inteld |-+ L{[ J = LT
lettualmente e interiormente,| -
cadendo in un oblio che inibisce - |
nella personalita e nella pata || =11
autonoma. Capaci solo digaur 'l p
re violenza inconsulta verso chil |
sta peggio di law, cadendo in un' .
masochismo sociale che arruoleMq scusa un poo, perché
come sevritu dei loo carnefici al porci sta domanda se la

potee nelle istituzioni e nell'eco+ risposta ce la diamo senza
nomia. . , scomodarci dalla sedia?

| n questo quadre stata innestata E ¢i diamo pure tuite

la legge del JobAct, un egaloai |, risposte personalizzate

profitti d'impresa ai danni dei di- . . . 70
ritti e del salario dei lavoratori, e le varianti quotidiane
aderenti ai nostri umori.

una sanatoria per tutti gli abusiA indere da chisi
ai danni della pofessionalita del- <. prescinaere aa ciu stamo,

le persone, la licenza di mobbizzaci fanno essere. Se no che ci
re e ricattae. stai a fare su facebook?

gfatti) ma anche, con gli stessi

Mmeccanismi di persuasione, nella
panacea del leadgmtroiettan-
dola come eligiosita del pensie-
ro dominante.

Queste soluzioni, vissute come
cura per la malapolitica, an-
nullano la personalita e I'auto-
determinazione dell'individuo,
trasformano le persone in arti-
colazioni suddite dei poteri forti
e loro complici nelle semprpiu
dilaganti e distruttive violenze le-
gislative, economiche e militari.

L a risposta emotiva individuale
di massa é lI'assuefazione, il
fatalismo meneéghista, sinoni-
mo di qualunquismo, € il chiudersi
in svariate fedi eligiose. In en-
trambe le scelte spintanee viene
meno la rabbia e si evitano con
cura i conflitti. Inconfutabile é il
risultato della rinuncia allo spi-
rito critico verso lo stato di cose
presenti, all'iriverenza verso i
poteri.

Non fosse cosi tragico lo stato di
prostrazione della stragrande
maggioranza degli italiani vi-
vremmo in un’altra Italia.
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Immaginario e psicosi di massa

Per riflettere in una societa indotta al
consumo delle immagini, una preziosa
lettura che ci accompagna a ragionare
sulla qualita e sui contenuti del nostro
pensiero, sull’'invasivita con cui il potere
utilizza 'immagine per condizionare

le nostre scelte di vita. Una lettura che
richiama alla responsabilita dei media e
dei messaggi con cui cerca di determinart
condizionamenti del nostro immaginario,
ma richiama anche alla nostra
responsabilita di soggetti pensanti. Red.

POSSIAMO
“DECOLONIZZARE
L'IMMAGINARIO™?

di Laura Lolli Nanni

Gilbert Durand definisce la nostracomunicazione. E un potere ideologic
una societa iconica[l].

editoriale/2

fenomeno tipico dell’economia mone-
taria, e di quella capitalistica in parti-
colare, per cui le merci non rappresen-
tano semplici oggetti fisici ma
rispecchiano rapporti sociali e
situazioni antropologiche, mentre i
rapporti tra gli uomini si rappresentano
rovesciati, come rapporti sociali tra
cose. Lo sfruttamento del lavoro, su

s _ @ui si basa la creazione della ricchezza
politico, economico e culturale, chgorghese, viene necessariamente

Ma in questa societa delle immagini, [§2sforma certi modelli e certeyceyitato dai rapporti di produzione

immagini dirompenti che invadondmmagini in feticci e totem collettivi.

capitalistici e non puo essere quindi

I'immaginario delle persone sond| termine feticcio indica di fatto unpercepito dagli agenti per quello che &.
quelle che, attraverso mass mediaoggetto o manufatto che si ritiene avetefeticismo accompagna il sorgere
spettacolarizzazioni in generaleyno spirito ed una forza sovrannaturaldell’economia monetaria e dello
veicolano la forza dirompente detosa che si pensava fosse un fenomegggimbio dei prodotti mediato dal

Pensiero unico. tipico solo delle religioni primitive.

Queste immagini costituiscono uM entre il totem, in general
pericolo  perché  soffocancsimbolizza una figura animale

denaro il quale nasconde la vera ragione
dello scambio.

e,
J_e immagini sono diffuse dai media

l'immaginario collettivo ed individualevegetale, con la quale una data tritpme feticci, dunque, che nascondono
e ne mettono in pericolo il valore sente di avere un legame, rappresefdoro provenienza e la loro funzione,

l'autenticita.
L' immaginario & una risorsa fondagvrannaturale.

mentale, ha una parte importante nel

costruzione dell'identita, ma lo éuelle antiche strutture antropologic
guando non e snaturato, quandmno ancora attive e funzionanti
mantiene in vita quegli aspetti dellgondizionano le societa.

cultura che oggi tendono ad esse
sopraffatti; € una risorsa quando tien
in vita I'innato senso creativo di ognM
individuo.

Oggi l'immaginario é abitato da miti
legati al grande mercato del
consumismo, del fascino, dell'apparire,
del potere e dall'idea del bello intesa
come categoria onnivora e onnipotente
[...]JRossella Certini[2]

L a nostra & una societa sempre
governata dai media e dal potere de
immagini che i media impongono
recintando e occupando spazi semp
piu grandi della nostra immaginazione
a vantaggio di chi gestisce i mezzi di

arx. Nella teoria di Marx, il f. el

cosi, oggi, ci rendiamo conto ch

uesto ci rimanda al grande tema d b
ticismo delle merci e del capitale in

un emblema per quel clan, ha un potep§cupano 'immaginario ingenuo

provo-cando la perdita del senso piu
originario delle societa umane e delle
Felazioni reali, alimentando la

N8 bordinazione al Capitale.

1. . . .
E immaginario agisce profondamente
a livello delle scelte personali, ed & per
esto che sarebbe importante riempirlo

CONTINUAAPAG. 4
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POSSIAMO
"‘DECOLONIZZARE
LIMMAGINARIO™?

CONTINUADA PAG. 3

cui siamo immersi, per il quale iIL_’immaginario

consumo indiscriminato ed eccessiv
delle immagini, provoca un rifiuto edIM pOStO

ohiarn o dscrimna. e e & atali fannulloni?
Il bue dice

La moltiplicazione di immagini, prive
di referenzialita, di valore simbolico e

significato, tutto il frastuono di colori

i
nuovamente di immagini, di valori, de I'eccesso che invade lo spazio visMc O TN UtO

emblemi che sono proprie di culture didelle persone, provoca una sorta di

; ' 4
verse che abbiano radici profondelifferenza e svalutazione, una confLra-I I aSI N O

distinguendo e operando perché Eone in cui ci Si puo perdere.

mistificazioni vengano smascherate. Pgy questo dobbiamo essere resp
Questo non vuol dire essere consen@gpji nel momento in cui comunichi
tori in senso repressivo, vuol dirg,, immagini e parole, perch
invece fare in modo che la banalita sen ;
radici del consumismo venga scacci
dagli spazi preziosi delle menti;
Significa ridare all'immaginario lagpe g
forza.che gli € propria nella rappreseny ,otere del Pensiero unico

tazione collettiva delle idee, delle for- '

me simboliche, della coscienzal Decolonizzag I'immaginario & il
conoscenzadel reale. titolo di un testo di Sge Latouche,

Per analizzare lo spazio deII’immagi2004
nario e delle immagini delle culturgygte:

presenti, non bisogna neppure tralascig- S .
re le dinamiche della globalizzazioneﬁ] G. DurandTra i principali studiosi

per cui nascono culture delocalizzate !l immaginario e di mitologia, dop

e
deterritorializzate, nel senso che vivo
in un luogo che non e solo quello i
cui sono nate.

a insegnato antropologia culturale
sociologia all'Universita di Grenoble h

E la cultura intesa come rete, cioé (j§'ilto L'immaginario. Scienza e filoessere licenziato
gofia dell'immagine. L'aggettivong; difendera mai chi avra usato in

complesso di relazioni aperto e . . =4
estensibile, che travalica ambiti di agcoNico, viene dal termine icona ch
partenenza istituzionali, che combin&@duciamo conimmagine.

una pluralita di criteri. Non si basa s{2] Universita di Firenze, Pedagogi
un territorio, puo avere nodi in ambientjenerale e sociale.

e continenti diversi. Uno spazio Pubblicato anche su
comune, che ha grande potenzialita wwwiacittafutura.it
creative, che puo uniree__
rafforzare quelle culture™ |
che insieme possono far !
la differenza.

Lo spazio del web, ¢
una grande risorsa pe
combattere il potere
mediatico del Pensierc
unico.

Di contro, purtroppo,
assistiamo spesso ad L §
uso terroristico delle
immagini trasmesse dg
media o, appunto, cor
facilita in rete; immagini
forti e simboli, azioni
che vogliono esseré
poste al centro
dell'attenzione, sia che
voglia attrarre o sedurrg
sia che si voglia
aggredire o distruggere

T utto cio va inserito in
un contesto complesso i

I

o
ver partecipato alla resistenza france

Renzi vuole I'assassino dei diritti

ggﬂél lavoro vuole castigare in tempi
dapidissimi per licenziarei
Z8npiamo che possiamo incidere n@iPendenti pubblici fannulloni e si
&drso della formazione di urdice stupito delle reazioni contrarie
mmaginario collettivo e individualea questa proposta. Basterebbero le

gliamo decolonizzare e sottrarfgarole della segretaria CGIL della

Funzione Pubblica se fossimo
davanti a un Presidente degno ed
eletto e non nominato dai poteri
che stanno distruggendo la civilta
del lavoro e la vita di milioni di
lavoratori e famiglie.
“Non vogliamo e non accettiamo
lgzioni da RenziAbbiamo detto
per primi che chi sbaglia perché
ambroglia o perché truffa deve
..... Nessuno di
fhodo sbagliato il rapporto con la
Pa e questo deve valere anche per i
irigen-ti”. “ Il premier ha tanta
fretta a licenziare, ma a noi
piacerebbe che la stessa fretta
I'avesse sui contratti, che sono
bloccati....”. “Sui giornali i
dipendenti pubblici oramai
finiscono solo quando commettono
fatti gravi, ma nessuno si ricorda
del 95% dei dipendenti che lavora
in modo onesto e che ha diritto a
un contratto e a un salario giusto.
Il premier dovrebbe sapere che i
lavoratori pubblici hanno perso
mediamente 500 euro a causa di 6
anni e mezzo di mancato rinnovo
contrattuale e delle norme
Brunetta sulla contrattazione
integrativa. Le risposte del
Governo a questo sono 5 euro ai
lavoratori”.
Ma queste sensate parole non
bastano per il partito di questo
bamboccione senza arte né parte,
ci vorrebbe un concreto sciopero
generale che lo rimandi a casa.
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CIRCOLO RICREAIVO CULTURALE “LA PODEROSA”
TUTTE LE SERE (lunedi escluso) DALLE ORE 19,00
BAR - MUSICA - INCONTRI - DIBATTITI - PRESENRAZIONE LIBRI
ETANTOALTRO

Aasociazione di promozione sociale

Affiliata ARCI — Via Salerno 15a - Torino

SERVIZI E SPORTELLI

CAF — Centro Assistenza Fiscale

Lunedi — mercoledi — wvenerdi Certificazione |5EE — ISEU — 730 — UNICO — RED
dalle 14,20 al |_'E 1730 Telefonare o scrivere per avere Pelenco dei
Martedi — giovedi documenti necessari per la certificazione I15EE.

dalle 930 alke 12,30
tel. 3453568126
mail: lapoderosaafi@gmail oom

Sportello CASA

51 raccolgono le deleghe per I'acquisizione, il
controdio e Pinvio del 730 precompilato.

I.f"i_,_ i H\., L dall 1:&] r:‘ 17 Supporto gratuito a sfrattati, famighe in difficolta e
LSSy i i chiunque abbia problemi relativi al diritto alla
T 1]_,_.4‘ a Tel. 3343844562 casa.

T magil: sportelio asa_ 201 S@libero.it
Sportello MIGRANTI

Martedi Informazione e assistenza per pratiche di
dalle 10,00 alle 12,00 soggiomo, ricongiungimenti familiari, ottadinanza
Tel.: I34TETITFEO e dooumenti vari.

il [apodercsamigranti@ gmail.com
GAP [{Gruppo acquisto popolare)

L'assodazione GAF Solidale di Chien in
coliaborazione con Rifondazione Comunista di
Toring contro il carovita, le politiche di austerita, la
grande distribuzione speculativa mette a
disposizione prodotti di qualita a prezzi calmierati.

Sabato
dalle 3 30 alle 12,00
Banchetto in via Garibaldi/Corso Palestro
Per informazioni: tel. 3494068325
mail: paptormo2015&Eemail com

Sportello SANITA

Martedi Sportello informativo e dindirizzo mireto, per
dalle 16,30 alle 17,30 offrire risposte conorete ai cittadini, avanzare
Tel. 3453568176 richieste nei confromt di strutture sanitarie e

T en: st @prmail istituzioni gestionall del governo locale e regionale.

DENTISTA sociale
Per informazioni su preventivo gratuito e per | || DENTISTA SOCLALE & Torino in collaborazione con

appuntamenti Rifondazione Comunista di Michelino.
Tel. 3453568126 Cualita e giusto prezzo.
. Ppae - 0% in meno del prezzi di mercato
mad: assocazioneiEapodercsai@gmail_oom i : ]
3A0-40% in meno delle tariffe pubbliche
Lo Poderoso — Assodazione di promozione sociale - Affiliota ARCT Via S5olemo 150 - Torino

associazionelapoderosa@gmail.com www. associazionelapoderosa.it
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LA SALUTE E' ANCORA UN DIRITT O?

Le liste di attesa di oggi somigliano sempl piu a liste di abbandono.

Basti pensar al tempo che inteorre tra la prima visita in Unita di utazione Geriatrica

e la successiva in caso di aggravamento.

A fronte di un diritto che doebbe esseresigibile nei tempi dovuti, c’@ un abisso nel quale
I'anziano e la sua famiglia vengono risucchiati e che vivono in solitudine.

malati cronmici
versante dei diritti alla salute e all

cure & per molti versi disastrosa.

Tanto piu disastrosa proprio per , g
ché non e alle viste un qualche te e e C O S \ '
tativo di riscossa politico-social |

in grado non solo di arginare il des

grado, ma anche di rilanciare poli k ,
tiche di welfare decenti (che dettj n I e I I l O e
per inciso sono pure quelle in gr

do di sviluppare un effettivo mol-

tiplicatore economico). attenzione guadagnata all'epocansidera, secondo me illegittima-
In rapida successione, con balbeélella Giunta Bresso con assessoniente fuori dai Livelli Essenziali
tanti o finte reazioni di chi devedi riferimentoValpreda e ancoradi Assistenza.

"governare" le scelte sui territoridi pit (per le scelte fattéyrtesio, Detti ricorsi si sono accompagna-
abbiamo potuto assistere a veri®n ha avuto minimamente rispdt, in una eco crescente e significa-
propri bombardamenti (ancora ifte adeguate. Oggi meno di ietliva, a quelli di una ventina di Con-
atto? di atti controriformatori: con-chissa forse per un mero calcokorzi e dello stesso Comunédk
tro il lavoro, con riordini regionalipolitico (sono in molti, ma non inrino.

che distruggono ogni territorialitaun numero rilevante in termini dCig che sj vede, cio che riferisco-
con liste d'attesa abnormi, servigiossibili consensi persi...). no le famiglie delle persone mala-
messi in ginocchio da anni di blocQuale & dunque la situazione ite che si rivolgono ai servizi & un
co del turn overcon regioni inca- Piemonte per i malati croniciriste panorama di negazione dei
paci di governare e con in piti cor®ccorre da questo punto di visteervizi, con le suddette famiglie
tinui tagli lineari ai fabbisogni del-ricordare intanto che vi sono oltrepstrette a far da sole, scoraggiate
la popolazione. trentamila anziani malati cronici ine impoverite sempre di piu.

L e ultime due perle, come notdista d'attesa non presi in carico delj,» si,azione inaccettabile pro-
riguardano l'ennesimo attacco &ervizio Sanitario Nazionale (”b : hé il diritto esiste. & fort

fi i del Fondo Sanitdtalia sono in tutto circa 200.000)p o PEICTE ! JINUO ESISIE, € foT1e,
Inanziamento del Fondo Sanit \ 1 £UU.UVJe codificato chiaramente con tan-
rio Nazionale e il decretoBasta pensarci un attimo, oltre @ di percorsi che devono essere
sullappropriatezza prescrittiva“quelli che ognuno conosce all'inattuati senza tirare in ballo il solito
in cui si passa dalla centralita deerno dei servizi, per farsi venirgrysto argomento della scarsita di
malato, dal valore della personalla mente altri casi nelle famigligisorse e degli obblighi familiari a
alla t(_:e_ntr_allta ld?I }/tl_n.COH %mmcllnl-_cill amici o vicini di caszﬁ: msomrga;urare i malati.

strativi al quall tutti 1 medici do-j| tema c'e, tocca nell'intimo, . . . -
vranno sottostare pena la possihiicino ed & in qualche modo Con% e liste g! att\esal_ogghsorgtljghadno
lita di penalizzare | malati e i mesciuto, ma non "riconosciuto” dal>SMPre di piu a liste di abbando-

dici con sanzioni pecuniarie. iti i decisori ici no. Il malato cronico infatti non ha
p la politica e dai decisori pUbe'C"Iautonom|a di vita di chi, conti-

In un tale contesto diAlcune associazioni che si occtuando la propria vita normalmen-
scivolamento verso il basso di tupano di questi temi e della difesg, aspetta una visita o un inter-
to il comparto si muovono, corgei diritti di queste persone hanngento. Un anziano che ha visto
rifermento alla specifica realta pigsromosso ricorsi dIAR e al Con- ['Unita diValutazione Geriatrica da
montese, delle figure, degli uomisiglio di Stato contro le delibereynni e che non & pit in grado di
ni e delle donne, delle famiglie chéella Regione Piemonte - emessgre piti nulla da solo, nemmeno di
in qualche modo da sempre sorfalla Giunta Cota e ahimeé confegsprimere le sue esigenze, aspetta
abituate a fare i conti con la pervimate dalla Giunta Chiamparino ancora di essere chiamato - aspet-
cace negazione dei diritti. Songulle liste d'attesa e sulle prestgs cioé I'erogazione di un diritto cﬁe
questi gli anziani cronici e noryioni sociosanitarie domiciliari chejoyrebbe essere esigibile...
autosufficienti, una "categoria’lattuale amministrazione regiona-

che, al di fuori di una fugace le, come del resto la precedente CONTINUAA PAG. 7

di Alberto Deambrogio

|
La stagione sociale che stiamii_

vivendo, tanto piu se guardata d

\

n" Yy
.I‘I I"
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0 meno ricomprese
nella generica definiz-
ione del decreto che
definisce i LEA (presta-
zioni di aiuto infer-
mieristico e assistenza
tutelare della persona)
non puo che essere
risolto in senso
positivo". La scelta
politica, sbagliata e da
criticare in radice, della

Lo stato delle cose
presenti in Piemonte

CONTINUADA PAG. 6

- mentre i suoi parenti sono di fa
incollati alla sua malattia, all
spese onerose che essa impon

Aspettano, aspettano di fatto i
vano, speranzosi in quella frag
vuota e foriera di illusorie soffe
renze : " sara cura del Servizi
contattarla quando l'intervent Regione Piemonte e
sara erogabile”. Come si vede della Giunta di

la programmagzione, questa si, dafattesa). In effetti in essa ad uphiamparino & stata quella di fare
la frustrazione, visto che non e figserto punto si ricorda che "il SSicorso contro la definizione ripor-
sato alcun limite di tempo. Persiassicura la presa in carico di tutthta qui sopra, considerandole il-
no %%ri pazienti glrav_isr?jmitserv&g?h anziani non t?utOSl_JffIC!gntl atiegittime.

no 90 giorni per la richiesta e 9@raverso progetti semiresidenzia : )
per la presa in carico. Sono nume_-domjcill%lri e consente a qualsi h%cgbggggrgg?efnogggds?ggttaarr]\-
ri, tempi che si commentano dai anziano non autosufficiente i > Ao pit berché nasconde in sé
soli.. accedere alla struttura residenzigz soﬁ%reﬁza continua e sorda

A fronte di questa situazione od€ .0Ve questa venga giudicata lgyinierno di una pit ampia batta-
corre ribadire con forza che esPiU appropriata”. E” chiaro che ifi3 contro lo smantellamento del
stono metodi per accedere alle predt€rio per accedere a cure alte§g'e del welfare in generale sia
stazioni, alla continuita di curdiative (domiciliari) e la disponibi-g =iy

esattamente perché esistono i di € idoneita dei familiari (cheg;, "5 'non molto tempo fa il PD si
ritti (e non perché qualcuno se [GEVONO sostenere gli oneri INSigs 4 seagliato ferocemente contro
inventa o lo nega). Come & abb8€ & SSN), solo marginalmentg, acisioni in questo campo del-
stanza noto (e se non lo & occor¥éeNe tirata in ballo la gravita dej|jora “Giunta Cota. Ora a parti
ulteriormente darsi da fare per i;igamente. invertite si dispone a fare la stessa
formare e formare le persone ath secondo luogo occorre ricordaosa, accampando al solito, piti 0
traverso un' azione che & anciie che le cure sociosanitarigheno esplicitamente, la questione

olitica) esiste la possibilita di unalomiciliari sono una occasione chgelle risorse insufficienti.
ettera di opposizione alle dimista Regione Piemonte ha vqutoEd

sioni e domanda di continuitduole mancare. Essa insiste nel edrcl)?/%rsgsidscte(\)/g(r)loeeisnsgren}rg\égge
terapeutica. inaccettabile (contrastante con B\VONO essere distribuitegcon Cri-
Essa permette ai malati e alle lodeggi nazionali) idea che |l Contri’[eri di priorita sempre nel rispetto
famiglie di avere immediata probuto a casa dell&SL per le pre- delle gis osizionipcostituziorr)lali
secuzione delle cure sanitarie fazioni svolte dai familiari o da'Occorre parantire i Livelli Essen-
socio-sanitarie di cui, ricordiamo~badanti" non sono di rilievo sani- i sanitgri e sociosanitari per tut-
lo ancora una volta, hanno pieni@rio, lo considera assistenza gl'\o/i malate/i. a maggior%agio-
diritto (per cui si sono pagate tagoveri e non cura ai malati. se si trovano in una situazione
se, contributi, e per cui si & chigeppure, anche qui la sentenza ?inca acita. di mancanza di indi-
mati a pagare il 50% della retta) TAR ¢ stata chiarissima dicend endeﬁza di debolezza estrema
Come tutti gli altri malati, ancheche "il dilemma se le prestazio ’

- L 9 non professionali debbano essehd¥€lla campagna "i Soldi ci sono”
g“tosﬂfri]‘izcli%?llti O”C%r;‘ P che il PRC sta mettendo in piedi

vaimmessa anche questa tematica,

g_e_menfzadhanno ""' per molti versi molto piemontese

Irtto fon arcr;e”nt%e ma con possibili rivendicazioni
(sancito purcﬁ a Ia 0 universali. Puo essere un nostro
StIItUtZKt)nle) a astatutg s modo per stare a fianco, per dare
% atute asga_ran_l aN e una mano a tutti quei soggetti che

.erV'IZ'QI_ Iag'.t‘?”o a da tempo, inascoltati, lottano per
zionale.Tale diritto non ottenere giustizia e diritti certi.
& stato messo in discu

sione neanche dall Da questo punto di vista € giusto

sentenza ddlar di que- dare la giusta pubblicita agli ul-
st'anno (che pure, neg: timi giorni utili per firmare la

tivamente, ha confer petizione promossa, tra gli altri,
mato le delibere che dal CSA di Torino

istituiscono le liste wwww.fondazionepiomozionesociale.it
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In Italia I'assalto alla sanita pubblica c'e, ma non si deve vedere. | governanti nazionali e locali, ben
assistiti dai media, dicono e non dicono, dicono e si contraddicono, promettono e smentiscono, gettanc
cortine fumogene per coprire I'enorme danno che stanno infliggendo ai cittadini

dall’Agenzia sampa regionale del PRC RIFONDASALUTE
L PACCO NATAL|Z|O gestione dei servizi non sanitari (manutenzione,

calore, energia) del polo ospedaliero in quattro anni;
DEL PARCO DEL SALUTE previsto un canone di ammortamento di 26 milioni

‘anno, per 22 anni, da riconoscere al privato che
L a Regione Piemonte nel pieno dei preparativi pecettera la sfida (la scelta del promotore avverra a
le feste natalizie ha regalato ai piemontesi il progétte 2016)".

del "Parco della salute”: 600 milioni di eurom ma & nostra non & retorica, tanto & vero che il Presidente
cronaca cittadina di "Repubblica”, sempre bgg| Collegio Costruttori diorino ricorda che una
informata nelle stanze istituzionali, afferma chefgttona ditorta la vogliono pure lomlla domanda
preventivo e di ben di 800-900 milioni. Ugg| giornalista della "Stampa" "Chiedete di essere
Investimento nella consolidata politica de'.'e_graréginvolti nella cabina di regia che lavora alla
opere sulle qualii preventivisi si gonfionano in itonefgalizzazione del Parco della Salute?" risponde
e i consuntivi si conscono dopo decenni. 1040 pepinso che il nostro punto di vista potrebbe essere
letto per i pazienti, partenza lavori prevista nel 2034le". Ovvero. il loro Parco della salute!

e fine dei lavori fissata nel 2021. :

L'opera, a Lingotto, gia sede del nuovo mos

d'acciaio della Giunta regionale, dovrebbe riunir .

un unico polo, a Lingotto, "tutto il patrimoni¢™ %

dell’'attuale azienda ospedaliera, in termini
professionalita e tecnologie, (...) idem per le atti
relative alla Facolta di Medicina e di Chirurg
dell'Universita diTorino" (da "La $ampa", 22/12/
2015) .

Chi paga, in una Regione con quasi 6 miliardi diegg,

di disavanzi ? Si metteranno in svendita gli ospe

Molinette, Sant'/Anna e Regina Margherita, il res

Qualche briciola dal governo e il grosso a debit0: -

Anche ma soprattutto, nella logica politica welfare aziendale

dell'esautoramento della gestione pubblica € gia finanziamenti privati

previsto il coinvolgimento dei privati il quale e ' ili=i i i
giudicato "essenziale per integrare i fondi pubblici: per I'edilizia sanitaria

si punta ad un affidamento per la costruzione e la a pagina 10

CREPARE IL SILENZIO privati per poi essere affittate dallo stesso servizio
pubblico che le ha cedute). Se ne deduce che la pro-

PROSANITA PRIVATA s et suvan seibere reaonal o norzare

Ad esempio il questionario ai  [SUta essee soo una beffa che non fa alro che

cittadini sulla valutazionedella Quindi, l'allungamento a dismisura delle liste di atte-

sanita territoriale in \al Susa sa per le visite ambulatoriali, i servizi mal distribuiti
nei territori montani, o la dimissione prematura dagli

| circolo di Rifondazione ComunistadWiglianae 0Spedali per poter pagare meno i posti letto di

Giaveno-ASL TO3 -propone un questionario anogontinuita assistenziale”, non fanno altro che

nimo per capire come siano stati recepiti i cambfgottare verso il privato quei pazienti che possono
menti avvenuti nella sanit territoriale permetterselo, lasciando tutti gli altri in balia di servizi

| recenti tagli agli esami diagnostici si vanno ad 1e funzionano ancora solo per la buona volonta di

giungere ai tagli alla sanita compiuti prima da Cotq @Il Operatori sanitari. _ _

oggi da Chiamparino. In questo scenarioli chiediamo di compilarlo e
Ci hanno detto che servono per diminuire gli spretgstituirlo a:.......................

ma in realta gli sprechi continuano e diminUiSCONS s m = m m m = = = = = == -----
servizi erogati al cittadini, I'unico risparmio e fatto/uQ| RICEVERE TUTTA LUAGENZIA STAMPA
sul personale (medico, infermieristico e addirittura DEL PRC PIEMONTE?

degli addetti alle pulizie) e sulla dismissione degli Invia il tuo indirizzo mail a
ospedali (il piano regionale prevede di vendere ai  chiara.marzocchi@gmail.com
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dall’Agenzia sampa regionale del PRC RIFONDASALUTE

SAITTA PARLA E %
| PIEMONTESI SONO
IN ATTESA DI CURARSI

I ndagine Demoskopika. Saitta: "Piemonte é L
regione sana in sanita" ;
L'indagine tiene conto di sette indicatori che misure
I'efficienza e la competitivita della sanita delle divecr‘i
Regioni. "Il Piemonte - osserva Saitta - con 42¢
punti, & preceduto solo daentinoAlto Adige, ) e s
Lombardia e Lazio, mentre precede Umbria ed Emfliguni tempi di attesa nella Sanita in Piemonte.
RomagnaAnche questa classifica dimostra come-l@spedale diTortona, mammografia, 454 giorni.
sanita piemontese sia qualitativamente una buep® S.S.Antonio e Biagio e CesagArrigo AL,
sanita". 'Fundus Oculi 173 giorni.

Le parole dell'assessore fanno a pugni con l'ultim@oliambulatorio Asti, Odontostomatologia, 280
Rapporto del Censis che conferma l'allarme sugiérni.

effetti dei ripetuti tagli governativi, nazionali € Poliambulatorio Biella, Visita Oculistica, 365
regionali alle risorse per il Servizio Sanitarigiorni.

Nazionale. Secondo il Censis sono circa otto milieniPoliambulatorio Borgomanero, Visita

i cittadini costretti a fare debiti per curarsi, oltre dardiologica pediatrica, 260 giorni.

40% prende atto della "insufficienza della sanitahAOU Maggiore della Carita Novara Centro
pubblica" e dell'inevitabile "ricorso alla sanitéefalee, 245 giorni.

privata" che offre liste di attesa accettabili e prez@spedale Matini, Test cardiovascolare da sforzo,
sostenibili. Quindi, carAssessore, cresce la sfiduc@73 giorni.

dei cittadini costretti a pagare di tasca propria © @spedale Maria Vittoria TO2, Ecografia
rinunciare a cure e prestazioni sanitarie. E n@ammella monolaterale, 366 giorni.

dimentichi che i tagli degli anni passati e l'ultimoPoliambulatorio Rivoli, Ecocardiografia, 323
taglio del Governo definito "definanziamento" degjorni.

Servizio Sanitario Nazionale, hanno determinato@spedale Civile Ivrea Ecodoppler arti, 316 giorni.
tempi lunghi ed insostenibili delle liste di attesa- ©spedale Maggiore di Chierj Mammografia, 388
hanno comportato, di conseguenza, le spese a Cagfimi.

dei pazienti, proibitive per gran parte delle famiglieMolinette, Risonanze magnetiche, 274 giorni.
Molti sono i casi di malaorganizzazione e gestion8an Luigi e Mauriziano - TO, Reumatologica,
degli ospedali che finiscono nelle cronache &87 giorni.

giornali piemontesi, ultimo in ordine di tempeVercelli, Test cardiovascolare da sforzo, 165 giorni.
riguarda il Giovanni Bosco con un pronto soccors8aluzzq Ecodoppler263 giorni.

ingestibile per gli operatori e insopportabile per OspedaleAlba, Visita per cefalea, 358 giorni.
malati. - Santa Croce e Carle - CNOculistica, 287 giorni.

#ISOLDICISONO

BISOGNA PRENDERLI
DALLE TASCHE DI CHI

NE HA TROPPI!

e T
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welfare aziendale sanitaie, ecc)Chifa unapropostadi

. . . . . vers_i_punti'd_i forza che sono stati co-
e finanziamenti privatl g auslosiao selere.
per l'edilizia sanitaria &0 i e

principe e dato dalle politiche di bilan-
cio come elementi di disciplinamento:

I continui richiami restrittivi con riflessi
enormi su sanita, assistenza, istruzione
sono dovuti, bisogna farci
realisticamente i conti perché le risor-
se sono finite a causa di una gestione
oggettivamente irresponsabile.

Ogni cittadino deve essere al contra-
rio responsabile nel suo continuo cal-
colo di costi e benefici in una societa
piena di rischi. La copertura di questi
ultimi non puo piu essere solidaristica
e ognuno si deve attrezzare (dagli al-
larmi fuori di casa sino alle polizze dei
piu svariati tipi...). In questo contesto,
con questa soggettivita cosi plasmata,
o Stato interviene ulteriormente (altro
pe Stato assente, che siritira in nome

Due notizie di questi giorni, magar
non molto rilanciate tramite un mini-
mo di dibattito pubblico, rendono l'ide:
di quanto stia avanzando la "grande tr
sformazione" economico sociale in Ite
lia. Non siamo, per essere chiari, al
suggestioni di Karl Polanyi che vedev
in questa un riappropriarsi di spazi de
la societa sulle logiche di mercat
autoregolato, siamo semmai al lor
esatto rovesciamento.

L e notizie dunque: da una parte l'al
nuncio in grande stile dell'alleanza cc
soggetti privati per la costruzione del-
la nuova "Citta della SaluteTarino", fatto il loro esordio sotto I'egida diam
dall'altra I'avanzamento del cosiddettministrazioni di diverso segno politi
welfare aziendale a sostituzione degtp. D'altro canto la "ricetta” €

e vecchi
aumenti delle remunerazioni nella corse e vero che essa ha gia avuto imp . : - ,
trattazione di secondo livello per lavotanti sperimentazioni da piti di ventarfic! Ialssgz”-lfawe. . ) per_fa?lltare ! I'?-tt'
ratrici e lavoratori. ni in giro per I'Europa. N erestsg I? gpera ore P”&’ano (CS)O”O utt
Sono stati direttamente ['A parlava (era l'epoca®ny Blairin Pront daia.ompagnia dete Jpere, a
no stal direttamente IAssessore alie - ' -y Jalla strateqia delle Zponfcooperative, gruppi finanziari,
politiche sanitariAntonio Saitta e il gna) della strategi dazioni
Presidente della Regione Piemonte S&R.artnership Pubblico Privato), cofpndazioni).
gio Chiamparino ad annunciare la nu uest'ultimo che forniva somme_pel; a prova lampante € lo sgravio fiscale
va strategia per poter finalmente costrl mmoderna-mento, la ristrutturazionei diverse centinaia di milioni garanti-
ire la nuova cittadella della salutéa  ©.12 realizzazione di strutture in camte dall'ultima legge di stabilita di Renzi
fino. Si trattera. finalmente. di una strufI© di convenzioni ultraventennali pea favore, appunto, delle aziende che in-
tura aII‘avangdardia che terra conto H 9estione di servizi. trodurranno la nuova misura di welfare.

diverse esigenze quali la cura, ma ak successo pill volte che il privato nogO Sgravio fiscale e vantaggioso per
che lo studio, la ricerca e linnovaziontesse in grado di gestire al meglio filmprenditore rispetto allo schema di
nella produzione industriale. Non &ervizio in convenzione e che dungug/Mento pecuniario in busta paga e allo
caso | rappresentanti confindustriall pubblico fosse obbligato a integrarl€SS0 tempo aggrava la crisi fiscale
hanno insistito, proprio in questo per¥isorse aggiuntive. Vedremo come sj d€llo Stato; un meccanismo infernale
odo, sulla necessita della presenzadifinira la questione Forino, quali che Si autoalimenta e che chiedera sem-
incubatori. saranno le tecniche e i partner scelti ge ulteriori "gesti di responsabilita”.

5 aUhito evi - ompagnia di San Paolo morde il fre=!U che con la responsabilita (che si
Come & subito evidente il ruolo dae{ﬁ:o), é’uguo che si sa & che il modeliguole definitivamente introiettata) le

ubblico deve disporsi ad un ruolo :
D P dovrebbe essere generalizzato ad ulRrsone hanno avuto a che fare con la

tivo per poter attirare, nella competi=>" . AN AR Lo f i h
: ; : iari realizzazioni di edilizia sanitaria.'O0 SOll€érenza sempre maggiore anche
zZlone tra aree del Pa.ese e de| mercat i?i e forse soprattutto quando Si parla d|

generale, nuovi produttori con condit- a difficile trattativa, al momentogg|te e assistenza. Come ha recente-
zioni generali ritenute valide dai proarenata, tra sindacati e parti datorighente ricordato I'attento e utile sito di
duttori stessi che si preparano a dettantorno ai contratti segnala invece Ufcontrolacrisi.org", dai dati raccolti da
le loro leggi in un regime dialtro possibile varco per l'inserimentgns recente indagine del Censis emer-
governance. Costruire strutture di qustabile del settore privato nel sistemge che il 53,6% degli italiani ha la sen-
sto genere ha naturalmente costi elewselfaristico e della salute nel nostr@azione che la copertura pubblica dello
ti, ma questo non é pit un problem@aese; un vero e proprio schema di c@uto sociale si sia ridotta e che questa
per Chiamparino e Saitta visto che astruzione del famoso "secondo pilgigyzione sia stata ampiamente com-
traverso il progetto di fattibilita soncstro” del welfare di cui si parla da temyensata dalla spesa privata (52,8%).
convinti di strappare circa 240 milionpo. L'ipotesi confindustriale & sempli . . . o
dal ministero, mentre dichiarano che ige: spostare la contrattazione dal Iivel- tagli alle politiche di welfare degli
ogni caso sara il privato ad avere Un nazionale a quello decentrato e, ${imi anni hanno quindi prodotto una
ruolo fondamentale per reperire in tenquesto, assicurare aumenti monet@""gg'.ore esposizione finanziaria delle
pi non biblici ingenti risorse per portasolo a chi sta sotto i minimi nazionalfamiglie che ha prodotto, di conseguen-
re a termine il tutto. Per gli altri solo misure di welfareZa, un aumento delle disuguaglianze
Non & una novita, anche in passatoagiendale (ulteriori pezzi di previdenz&ociali: si calcola, ad esempio, che 9
tecniche del project financing hanno integrativa, polizze, assicurazioni CONTINUAA PAG. 11
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i ticket per farmaci e visite specialistiChi ha ancora un lavoro puo persino
welfare aziendale che (32,3%) e accertamedimgnostici jsentirsi fg_rltgn?jto, perché questo gli %f‘;\
interamente a proprio carico (20,3%)a POossibilita di acCesso a misure ai
CONTINUADAMG. 10 Se il servizio di assistenza sociale dg&ellfare a esso connesso.
e . . . lo stato non riesce pit a soddisfarelt questa la tragica architettura che
g?llgc:;ﬁlrgIs%il}?grri]eepaetzglhaénf?orrl\nggtce:l\?;%IsognI dei cittadini, questi cercanavviluppa anche la trattativa sindacale
! S Rodi alternativi per ottenere le stessg corso. Per smontarla occorre una
permettersi alcune prestazioni SpeCigrestazioni, affidandosi sempre pilptta complessiva tesa a rivendicare
listiche. spesso al "mercato nero” (32,6%). un‘altra razionalita sociale, basata sul
l1volume complessivo della spesa pémsomma se lo Stato non c'e piu a géitancio delle condotte egualitarie e
i servizi sanitari & di circa 32 miliardirantire prestazioni universali, le persaolidaristiche di un welfare pubblico
di euro I'anno, (di questi 8/9 miliardine si arrabattano a cercare "una quakr cui le risorse ci sarebbero se non
vengono spesi da 1,3 milioni di anziashe soluzione”. venissero dissipate sull'altare della spe-
ni per le badanti): una voce di bilanciba scelta verso il privato, l'integrativoculazione, di una fiscalita ingiusta, di
sentita fortemente dal 71,5% delle fazon € piu tanto una scelta autonomgma evasione stratosferica.
miglie. tesa a ricercare prestazioni aggiuntive _
A gravare particolarmente sul budgena un passo "disordinato” tra millélberto Deambrogio
sono principalmente il pagamento di strategie di possibile sopravvivenza. 18/12016

La truffa della sanita integrativa

Si sta spingendo i cittadini verso la sanita integrativa, anche tramite accordi sindacali.
Vengono proposte polizze assicurative, servizi privati sanitari low cost. Si tradisce

la Costituzione e si annulla la legge istitutiva del Servizi Sanitario Nazionale del 1978.

| fondi sanitari integrativi si stanno diffondendo, soprattutto quelli di fonte contrattuale.

Qltre ai rimborsi di spese sostenute per ana-qualsiasialtra forma di sospensione del lavoro
lisi e visite, il percorso evolutivo verso cui lasenza retribuzione, perfino la maternita facol-
sanita integrativa sembra avviata € quello di tativa porta alla sospensione della lavoratrice.

strutture convenzionate e/o ge- Se consideriamo | cittadini to-
stite sotto "linsegna” di un‘as- tali quelli "coperti" nel 2013
sicurazione. . sono meno di 1 su 5 e differen-:
Un ruolo importante ce I'ha . ziati per territori: da 1 su 4 nel

I'UNIPoL attraverso
UNISALUTE. Per questa via
non solo si bypassano i proble-
mi del SSN, ma si contribuisce
alla creazione di una struttura
sanitaria alternativa a quella
pubblica. Oltretutto mentre
calano i finanziamenti alla sa-
nitd pubblica, aumentano
quelli alla sanita privata sotto
forma di esenzioni fiscali.

nord ovest a 1 su 15 nel sud. |
dato non é reperibile, ma é evi-
dente che dato il minore tasso
di attivita lavorativa le donne
sono molto meno coperte degli
uomini.

Si conferma che il welfare
privatistico aumenta le diffe-
renze fra i lavoratori a scapito
di quelli piu deboli, si contri-

) : A buisce alla frammentazione del
L'intenzione eSp|ICIta e anche mondo del lavoro e all'indebo-
quella di incentivare il welfare AR AR &4 limento del valore del contrat-
aziendale e questo e un forte L to nazionale contribuendo an-
salto di qualita, in negativo, verso un'ulteriore che g creare consenso fra i lavoratori a seguire
frammentazione corporativa del sistema sani-questa via in assenza di un contrasto vero al

tario nel senso che le garanzie in questo mod@ocesso di privatizzazione del welfare.
sono sempre piu legate ad una specifica condi

Zione lavorativa Si tratta di un processo di subordinazione di un
Si favorisce anche la riduzione del peso de iritto ad un sistema finanziario che ha come

CCNL spostando il centro della contrattazione Mmodello quello americano in cui il diritto alla
verso la contrattazione aziendale. salute universale spariscéAnche perquesta via

o . oy passa I'egemonia con forti radici materiali che
La caratteristica peggiore della sanita integra- || capitale sta affermando anche fra i lavorato-

tiva e che se si e disoccupati o anche pensionait siamo ancora ben lontani dal modello sani-
si perde tale copertura, spesso i familiari deltario americano e c'@ ampiamente la possibili-

lavoratore assicurato non rientrano nella co- t3 di recuperare, bisogna pero fermare questa
pertura assicurativa. Inoltre si & sospesi dalladeriya.

assicurazione. in caso di CIG a zero ore e Gianni Paoletti
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CONVEGNO TRADIRITTO E PROFITTO.

Scempio della Sanita s
non chiudere gli occh
e ralzare la testa

I | convegno Fra profitto e diritto. Uno sguardo cijperbisognosi eppure molto spesso abbandonati alle
tico sulla nuova Sanita ha rappresentato il momeste attenzioni delle sempre piu cariche e dissangua-
conclusivo di un lavoro di sensibilizzazione e di pite-famiglie. | piani di rientro delle regioni fanno a
senza territoriale e tra i presidi ospedaliefiaino pugni con la garanzia di condizioni di vita e di morte

e della provincia, all'interno della campagrégnitose.

nazionale USB Ber la difesa del welfare, organizz@@rettanto allarmante il dato che viene dall'inter-
dai delegati Usb del settoBomenico Martelli € vento dello psicanalisti#letello Corulli, relativo
Sarah Oggeroinsieme al coordinamento e alla sgi|'inevitabile decadimento delle comunita
greteria territoriale del sindacato. . terapeutiche sottoposte a folli riduzioni di risorse e
Questi alcuni degli agghiaccianti numeri ricordatigi personale e destinate a diventare un parcheggio,
2,352 miliardi di euro, il taglio del fondo sanitarigilla faccia di tutte le conquiste culturali e sociali della
285 milioni di euro, i tagli dei finanziamenti per 'edimedicina e della psichiatria democratica.

lizia ospedaliera, 71.000 infermieri in meno rispe rah Oggerq rsu dellUSB presso l'ospedale

e precart blocco oal 2010 del contrato G laugeS4€nigo. ha ipercorso un paio di passaggi decisi-
ro, 208 prestazioni sanitarie a rischio Lnel‘pro_ce_sso_ ininterrotto di privatizzazione della
appropriatezza nita: l'istituzione dell&SL negli anni '90, la
e _ _ . commistione pubblico/privato che riguarda quei sog-
Nella sua introduzion&ilberto Pezzonj coordi- ézm erogatori d'opera per conto del pubblico, edil

natore di USB Piemonte, ha sottolineato come ngjfande e per fortuna non ancora dominante sistema
nostra regione la limitazione del diritto alle cure sfiglle assicurazioni private.

assumendo ormai proporzioni generalizzate, atifquesto quadro complesso a rimetterci sono certa-
verso per esempio la chiusura gia attuata 0 an¢fgate i pazienti, sottoposti a lunghissime liste d'atte-
solo minacciata di presidi ospedalieri conv&ltlese, sa superabili (pagando, si intende!) con un secondo
il MariaAdelaide e I'Oftalmico; ed ha voluto inoltreganale che perd € garantito da quegli stessi operatori
evidenziare come senza una conoscenza Preceges/engono sottoposti ad una intensificazione mol-

dettagliata della situazione attuale sia davvero difi-spesso imposta.

cile provare ad immaginare una reazione dei Iavq@é”e sue conclusioriiicia Pera, della direzione
torie del_C|ttad|n| che usufruiscono del SSN.  nazionale USB Sanita, e partita da due dati che par-
| primo intervento, dedlott. Paolo Mello, tecnico |ano da soli: 10 milioni di cittadini italiani oggi rinun-
della prevenzione, ha introdotto il ragionamento ${ino alle cure; dal 1990 ad oggi sono stati tagliati
rischio lavoro correlato in un quadro piu generaleic§0.000 posti letto. Si tratta di un pauroso esempio
crisi sociale diffusa. Il dato di perdita di posti di lavog selezione sociale e di abbandono della funzione
nella citta diTorino, nella ristrutturazione njversale dello Stato. Il SSN non esiste pitl, 'idea di
trasformazione da polo metalmeccanico alla n@sktare la resa, di rallentare i tempi della dismissione
meglio precisata identita attuale del capoluogpe rivelata fallimentare. Corruzione, mancati
subalpino, continua ad essere un macigno non afganziamenti, aumento delle tasse, ritmi di lavoro
ra assorbito da decine di migliaia di famiglie e da U@mpre pitl massacranti, aumento di responsabilita,
fascia consistente di popolazione che vive ai lim#g|i indiscriminati sono nient‘altro che la manifesta-
della soglia di poverta ed esclusione sociale.  zione di quello che dovra diventare questa parte dello
Ilmondo del lavoro paga un prezzo altissimo ancfigto sociale: un enorme trasferimento di ricchezza
in termini di incidenti mortali sul lavoro e di diffusiongj grandi gruppi privati, per chi potra permettersi le
di malattie da esposizione a sostanze tossiche. Il pigg@, un messaggio chiaro e politicamente ormai

dei tumori da esposizione all'amianto si raggiunggghnche troppo celato per tutti gli altri: DOVETE
nel 2020, tanto per parlare di una questiog®RIRE!

dirompente per il Piemonte. || previsto intervento dedrof. Pallante & stato so-

Maria Grazia Breda della onlus Fondazione prostituito da quello dellaott.ssa Manuela Consito
mozione sociale.Al centro del ragionamento i malgfil_iberta e Giustizia.

cronici e terminali, paradossale esempio di soggetti Dawwwush.it - Sintesiadazionale
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SINDACATI " Ma siamo sicuri che il|jies
secondo livello salvera la buspaga?!
Nel pubblico impiego non sara cdsi

Da_ un recente studio della cghdeguamento dei salari al cost€
funzione pubblica risulta che laella vita, in cambio di un parzial@s
perdita economia del personalecupero (clientelare) nella fas
negli enti locali in un anno sidecentrata , ha parzialmente tenufo
aggirerebbe attozr(r;o a 450 eunge| pubblico impiego fino
rispetto ai circa 120 euro in sanital'avvento dell'era Brunetta e aL: .

e ai quasi 600 per i ‘ministeriali’. tagli imposti dalla troika alaé| ristruttura?
Questi dati i rgerlscol?o al S?Iar(lj@ubbnco impiego.

aCCessorio In pbase alla analisi : : : : > dota di un nuovo nismo’
Conto annuale di fine 2015 ?;l‘:ﬁ' gﬂg'b?ﬂ:iogeg'i La gg:ﬂlitﬁud‘%rmato dai Iavorato??a

Se guardiamo alla perditarescita, accentuato anche gﬁromuo_v_e il Nuovo statuto delle
complessiva i numeri sono assgiecreti legge come quellgdvoratrici e dei lavoratori che
peggiori infatti  bisognaTremonti del 2010 che hann@mpliando, estendendo ed inte-

considerare ridotto i fondi della produttivita in 9rando la legge 300/70 si confi-
- il blocco dei contratti nazionaliproporzione al numero defura come una Carta dei diritti
per sei anni personale andato in pensione (pdpiversali del lavap e nello

» , uesto gli enti locali soncStesso tempo di riscrittura del
dlell{ga;or;g%ﬁtl&%g:mento delfondgia rticolarmente colpiti, per Iaifitto del Lavoo. Un nuovo

) . __ perdita sostenuta di personale e@fganismo ppgrammatico che
- la sospensione della indennita anseguenza del fondo delIEerO si riunira una volta I'anno.
vacanza contrattuale produttivitd). astera per eggee lo sconto

- la non cumulabilita di alcunePensare allora ad un modellSO" le politiche di devastazione

vocilindennita contrattuale sempre  piu el dintti? .
- il blocco delle progressionimperniato sul secondo I|v_elloper la Cgil occore ricompore
economiche diventa particolarmente rischios mondo del lavas, rafforzae

a contrattazione collettiva, co-

truire un nucleo di diritti uni-

ersali estesi a tutte/i le lavora-
&rici e lavoratori. Diritti, Demo-
crazia, Contrattazione sono
principi di rango Costituzionale

il rivalersi di questi tagli sulle futureP€r alcuni motivi:

pensioni, soprattutto di chi ancora gli aumenti saranno diseguali
per poco avra un calcolwincolati alla applicazione dell
Interamente retributivo Brunetta

Ad essere colpiti™® L - con il meccanismo
sono soprattuttc 4 della contrattazioneperhé ¢ nella Costituzione che
quei lavoratori o~ di secondo livello € &+ fondamento democratico
pubblici che A Ninvadenza della e jayop e della libeta sinda-
avevano  una o AT aglstratura caje A questi principi si ispira
contrattazione contabile non sardjeciq di legge di iniziativa po-

decentrata pPossibile g che sara sottoposto alla

incrementata ne| incrementare i fondi g itazione e condivisione
corso degli anni nei termini necessar

| SSalljeqli iscritti Cgil.
. a recuperi salariali
anche nells par 2EUPST "% Nl documento votato dal
considerazione la riduzione del ridotto solo al fondo C-O-Stru'ﬁ Il diritto ? avee di-
salario medio nell'ultimo anno, s€ON |€ amministrazioni che ormailtt n?_ %Vor(% rea rr%etrtl_te #n"
di mancato rinnovo contrattuale MPegnandone  una artanto si fonaino sulp_rlnmpl !
capisce che ad essere entratoSighificativa a favore e||erar]!go coat]tuzut)ne_xe, aumentar
concertazione, quello che firmaviesponsabilita che poi vengon pazions (Iaf\_/o odt_:er meato del

all ¢O . . . sempe di piu che le tutele se-
base contenuti rinviando poi aPer il pubblico impiego la uar|100 i callombiamenti ganizza-
secondo livello per guadagnareontrattazione di secondo livellg " ya|ie impese
ulteriore potere di acquisto. é stata una iattura, perseverare '

Quel patto scellerato dinell'errore sarebbe diabolico. | testi integrali dei documenti

: : : : ) o 0ssono scaricare dal sito della
accettazione della fine di 0gngederico Giusti g o lo: o
meccanismo automatico di gl nazionale: wwwcgll.1




14 lavoroesalute anno 32° n°
i " 3 ‘ X ':!I'I-a -
ha
‘génerazione
precaria,
.. ,C(ansape\ffble qﬁ“

ﬁ?}“ | pr prl

Che anm
uarda con
| Scetticismo
-L Verso que|

polltlc
esin aI|

che«y@rrebbero
percorrere
quella strada.

JPerche | giovan
hon Orotestano”




anno 32° n° 1 gennaio 2016 lavoroesalute 15

Perche i giovani
Nnon protestano?

S)no un puzzle complicato, i giovani italiani dei nos
giorni. Sono cambiati rapidamente e appaiono, oggi, di
si dal ritratto che siamo soliti fare della giovinezza. Epp
nella loro trasformazione si coglie il riflesso del mutam
to della societa, insieme ai segni premonitori dei camt

menti che verranno. -
Formano una "generazione precaria” contraddistinta d
condivisione di uno svantaggio, in termini socio-econor

ci, rispetto alle generazioni precedenti: basti pensare ¢
velli di disoccupazione giovanile, al gap crescente tra i red-
diti dei giovani e quelli degli adulti, alle condizioni contragvitare la delusione, partono gia "disillusi". Si sentono
tuali e conseguenti tutele con cui si relazionano all'espestretti a ridimensionare la portata di sogni e ambizioni
rienza lavorativa, alle prestazioni dlfare relative al- Puntando su obiettivi materiali, di stampo privato, che per-
l'autonomia abitativa, alla costruzione di nuovi nuclei fg€pPiscono alla loro portata. E, probabilmente, ancora non si

miliari, fino alle pensionil. Per non parlare del fenomeﬁé‘perta una seriariflessione sulle conseguenze, su piu fronti,
dei NEET in drammatica ascesa I'una generazione che, crescendo in un clima di allarme,

) _ . . o tende a considerare tutto cio che e grande e gratuito - i sogni,
Una generazione precaria che, pero, non si mobilita a dégrassione, linteresse verso esperienze di crescita - come
sadei propri diritti. Che, anzi, guarda con scetticismo vegp'lusso che non ci si pud permettere" [Benasayag e Schmit
quei soggetti politici e sindacali che vorrebbero percorre@®4, 40].

quella strada. Eppure, lo sappiamo da diverse ricerche} G gno e il desiderio sono i grandi mancanti, nel ritratto
ampia consapevolezza, tra i giovani cosi come tra gli agig-giovani di oggi. E come, in ambito privato, i sogni ven-

ti, delle dificolta dei giovaniTanto da sfociare in prospetgono sostituiti da obiettivi concreti e materiali, in modo
tive marcatamente pessimiste riguardo al futuro, anchsiinile prende piede una visione della politica vista come
comparazione con altri paesi. Perché, dunque, i giovani gestione tecnica dello status quo, dove non c'é spazio per
protestano? Perché non nasce una nuova identita collegivideali - che, in fondo, sono un po' la trasposizione in
intorno alle rivendicazioni giovanili, qualcosa insommaalnbito pubblico dei sogni - né, quindi, per la possibilita del
simile ad un movimento sociale? cambiamento. Non si tratta di raccontare, ancora una volta,

M a c'e dell'altroassistiamo, in questa fase, ad un proc fine delle ideologie: i giovani hanno fatto un passo piu in

N : L Perché il loro rifiuto non si rivolge solo verso le ideolo-
so di ridefinizione profonda del nostro sistema politico, SOlf@ 2 dizionali, bensi investe la p(?ssibilita stessa diimma-
il profilo del disegno istituzionale cosi come delle pra ’

o . o SN are - sognare, appunto - un futuro dai contorni differenti
decisionali e comunicative adottate dai principali espongdthetio g presente.

politici. Un processo rivolto verso la semplificazione d
processi decisionali e I'affermazione di un rapporto dire
"disintermediato”, tra leader e popolo. Che, tuttavia,

comunicano certo sullo stesso piano: il loro rapporto e
ca piuttosto, nelle rispettive possibilita di interazione, qu
lo che siviene a creare tra attore e "pubblico”. Un proce
di cambiamento dove I'esercizio della critica, il dibattito
le parti sociali, le stesse procedure rappresentative ch
richiedere tempo, concedono anche il tempo del mutuo
trollo e della ricerca del compromesso, rischiano di es

delegittimate e ricondotte a meri intralci all'efficacia di gg-
ento dotati di una qualche rilevanza, rimane una ver-

verno, alla capacita di dare risposte e difarlo in fretta. S
ér minima,tecnica, spoliticizzata. Una politica ridotta a

no, hanno appuntato alcuni, che le voci critiche rispet

guanto sta avvenendo appartengano quasi esclusiva

adlc?sservato.n adulti 0 anziani. E i giovani: ~_funzione amministrativa rivolta, al piu, a rispondere alle

C €, suggeriamo, una coerenza tra queste due gmaidi "emergenze” immediate.

Anche i trentenni di oggi ne sono convinti, ma loro lo han- e L -

no scoperto dopo, da (quasi) adulti: la I n questottica, gl unici criteri degni d
attenzione diventano l'efficacia e la

ome ha risposto, sintetizzando in maniera emblematica
‘atteggiamento comune tra i giovani, un'intervistata in-
Togata circa la possibilita cleepolitica cerchi soluzioni
‘problema della precarieta lavorativa dei giovani, "basta
c'e lavoro. Meglio fare il precario che avere poche spe-
e di trovare lavoroAnche di fronte a una realta non
(ﬁj_zgisfacente, sirinuncia in anticipo a prendere in conside-
fone, o anche solo aimmaginare (sognare), la possibilita
un intervento incisivo, in grado di cambiare la situazio-
4°E Iidea stessa del cambiamento che sembra essersi
lissata, nel loro orizzonte. Ma della politica, quando la si
gli dell'ambizione di farsi portatrice di progetti di cam-

Ic(j)rp giovinezaaﬁst_ﬁta _(anphg) iIte[)m A competenza tecnica. Perché, se la
ei sogni e delle illusioni. Cosa be BRAE. U [tk : ’ = ;
diversa dal crescere in un clima il g S . politica non puo produrre cambiamenti
allarmismo e pragmatismo, co sl _ Py = rilevanti, perdono di peso le differenze

tra culture politiche, visioni ideali,
narrazioni della realta. Bisogna partire
da qui, dunque, per capire perche,

CONTINUAA PAG. 16

messaggi educativi, pure impartiti i, ~
buona fede, spesso volti alla necess, - -
di "mettersi in salvo™ in un futuro che e lss
prevede pieno di insidie6. Se i giovai =

adulti sono "delusi”, i ventenni, volendi
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PerChé | giovani non theStanO? Come si riflette, tutto questo, sul piano dei rapporti tra i

giovani e la politica? La letteratura recente sottolinea, in
merito alla partecipazione politica dei giovani, come questi
CONTINUADAPAG. 15 ultimi tendano ad allontanarsi dalle forme istituzionalizza-

nel trade off tra governabilita e rappresentanza, i giovigfivOt0. attivita allinterno dei partiti etc.) per guardare pero.
privilegino nettamente la prima propendendd per maggiore interesse verso modalita non convenzionali

ridefinizione degli assetti istituzionali volta ad una nef@lraverso movimenti, associazioni, consumo critico): e

PP N - : cora cosi?
semplificazione, a fare si che chi governa possa decide ) ; - . . : :
in fretta: il che diventa pil importante di cosa, e come prima pista di riflessione parte dall'osservazione di come

decideTanto che, tra i giovani, si registra il livello piti alt‘f rorrT‘])og'.ﬂ!‘L:S.'ogﬁéggaccg'.él esenesrg dé etfgﬁatc.'gamz"ggg' N
di consenso verso l'ipotesi di governi tecnici, senza i politf tarsi, SSarlo essere sostenutl -Onvi
ci (Fig. 1)Ai loro occhi, anziché apparire come una solflOn€ che allo sforzo della partecipazione possa corrispon-
Zione di ipiego, 'accordo tra gli esponent pitt "competdlgre Un risultato. | giovani, invece, "sanno” - ancor prima di

ti" delle diverse parti viene auspicato a monte, in quanto> @y 'dere in piazza - che tanto non servira a nulla. Il loro
fondo, pienamente coerente con la loro idea di politica. 5€NSO di inéfficacia coinvolge peraltro anche le modalita
dal basso, spontanee di attivismo, come quelle legate al con-

Certo, le ragioni per cui i giovani italiani non protestan@mg critico (tab.1). Si tratta di un elemento di ricerca rile-
rispetto allo svantaggio che li accomuna, o quelle perghihte, visto che, come si & anticipato, fino a una decina di
assistono in silenzio al mutamento profondo del nostro gsi 4 i giovani sembravano "naturalmente” propendere
setto istituzionale sono complesse e richiedono una trafgs g |'attivismo diretto e di movimento che in qualche mi-
zione attenta e analitica. Per capirle conviene guardarg gg compensava, agli occhi degli osservatori, la loro pro-

vicino i giovani, prestare attenzione alla loro visione Qgpssiva distanza da soggetti e prassi partecipative pi isti-
mondo e del futuro, ai loro valori, sogni e priorita. PercRgionalizzati e convenzionali.

tutto questo si riflette sulla sfera politica. Solo in quegto loro dist dall'd he sici bilitare insi
modo diventa possibile riconoscere l'esistenza di un cormf: '0f0 distanza dalfidea che si €I possa mobiiitare insie-

ne modo di awicinarsi alla politica, fatto di domande, oridH€ PE raggiungere obiettivi comuni & cosi ampia che fini-
tamenti e aspettative, dotato di una coerenza di fondo. IRERNC €0l guardare con sospetto chi decide di percorrere

viduare il filo rosso che collega le loro domande di sem E—Silljé:)ﬁtc;acﬂarﬁggﬁit&rl‘; Igaocﬁgrgﬁf;%gfsgelIreupegsé)rr}]eof/?e
ficazione del sistema politico, il loro rifiuto di ideologie : grupp

ideali, 'accento sulla competenza tecnica e sullones enti, spesso e inquinata 1)dal sospetto di fini personali o

vedere come tutto questo si traduca nella domanda di¢}fi¢!!2 sensazione che la politica sia un campo di battaglia
politica "tecnica”, costitutivamente frammentaria, tradolfg €stremisti. Molti giovani, tra quelli che abbiamo intervi-

e ridotta, nella migliore delle ipotesi, a gestione efficat@to: Motivano la loro distanza dalla politica con l'argo-
dello status quo Mmentazione secondo cui coloro che vi si dedicano sarebbe-

ro dei "fanatici", degli "invasati”, rei di adottare letture ide-
Come rispondele al disagio dei giovani ologiche che "servono soltanto a sviare |'attenzione dalla
| . _ o _realta". La loro distanza rispetto alla possibilita di misurar-
ventenni di oggi sono cresciuti [1] in mezzo ad un clingacon jdeali di cambiamento dell'esistente li conduce ad
sociale profondamente differente rispetto a chi, oggi, hagééttare, per spiegarsi il comportamento di chi appare mag-
di trent'anni. Hanno attraversato le fasi dell'infanzia e dg‘ﬁ_brmente coinvolto in politica, attraverso le metafore - evi-

ladolescenza mentre si consumava il passaggio, des@fifemente pitl convincenti - della fede calcistica o del tor-
magistralmente da Benasayag e Schmit [2004], del futyseonto personale.

daterra di promessa e progresso a luogo di insidia. Parjj

0- . . . . .
larmente in Italia, dove pii forte pesa il pessimismo verscr fp penso di far parte di quella categoria che vive la politica
1 po' lateralmente diciamo, invece parecchie persone con

futuro e verso le prospettive dei giovani[2]. E dove, para" iebod oo offoriorad h
lelamente, lo svantaggio che contraddistingue le gio Wipanoila\;:fi[or?aso ¢ te SO one ferg ?n r?tql;es ?COS?{ €
generazioni sotto il profilo socio-economico si staglia pgfe/'90"N0 I VOl NASCOSIo, 0 SoNno fermamente rosst 0 Sono

marcato che altrove[3]. CONTINUAA PAG. 17

Sono cresciuti, inoltre, pressati da adulti - nei loro ruoli di .
genitori, maestri e professori, allenatori, conoscenti... -¢ ' A 7 nze
pure in buona fede, li hanno invitati a tenere bene in co ' \ pete

derazione che il futuro non sara facile, tutt'altro. E che, d com
gue, sara bene che scelgano con accortezza la loro st ' °¢

Studia, o sarai disoccupato. Non iscriverti al liceo classi
non scegliere filosofia, non fare il giornalista: ce ne sc
gia troppi, a spasso. E quella che Benasayag e Schmi
scrivono come un'educazione basata sulla minaccia del
gio. Ecco perché ci appaiono cosi disillusi: se i sogni fa
parte di una cultura orientata fiduciosamente verso il fu
ro, quando questo appare invece - e viene presentato - «
una minaccia, non c'é spazio per i sogni né per il deside n : “
Bisogna piuttosto mettere ai margini tutto cio che "non < | Vers ,"t A

ve", che é astratto, che non € quantificabile. Che e gran a
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Perche i giovani non potestano?

CONTINUADAPAG. 16

fermamente neri o sono fermamente verdi, e livedom
convinti, come se fosse un tifoso dell'Intar tifoso della
Juve o un tifoso del Milan; e guai a chi gli tocca il st
politico o la sua politica, come se ne ricavasse qualche
fitto..." (intervista n. 45)

Ma, sela politica non e pit un mezzo per ottenere un ¢
biamento significativo del modo in cui vanno le cose, cc
rimane della politica stessa? Il risultato di questa sottra:
ne appare una concezione minima, tecnica, di politica. |
politica ridotta ad amministrazione dello status quo, ¢
vede estinguersi la sua funzione nell'obiettivo di apport
piccole migliorie, frammentate, in risposta alle varie "em:
genze" del presente. E le richieste che i giovani rivolgc
(si accontentano di rivolgere) alla politica appaiol
congruenti con questa concezione: onesta (nel senso d-**
senza di corruzione"), competenza tecnica, semplificazici. &

marcata del sistema politico per conseguire governabilifgostruzione politica (le "emergenze” del momento), ma &
intesa come abbattimento dei costi e dei tempi degli jieholitica stessa ad aver rinunciato a porsi come confronto
decisionali. aperto tra scenari futuri alternativi, dissimulandosi dietro
Di fronte atali aspettative, non c'é da augurarsi che la galmaschera dell'oggettivita e della mancanza di alternative.
tica "accontenti” i giovani, nel senso che persegua forz&erto, c'e anche un'ingenuita nell'atteggiamento dei giova-
mente le loro domande di una politica minima, tecnica. 8g-che scambiano per oggettivo cio che nonlo e, e che &, in
prattutto la dove la semplificazione e la disintermediazidoado, il portato di una lunga e crescente estraneita, dei gio-
finiscono per erodere le basi della democrazia. Perché, @hdi ma, con essi, della societa intera, dai luoghi e dalle
sotto delle loro domande, si muove la disillusione e la ganassi della partecipazione istituzionalizzata. "Compensa-
tezza di non poter guardare con fiducia al futuro: € dal, da un maggiore interesse, almeno fino a tempi recenti,
dunque, che si dovrebbe agire. Lungo, suggeriamo, almegiaconfronti della partecipazione di movimento, che pero
tre piste. ha una valenza formativa sul linguaggio, le prassi, il fun-

A\i giovani deve essere restituito il diritto di vivere appiefi?namento della democrazia meno diretta ed efficace. E
la loro giovinezza, ritrovando sicurezza nel presente e fid{@ente, dunque, che si ricreino canali e occasioni di dialo-
cia verso il futuro. Si tratta di scalfire la cappa di pessirf@i2 € partecipazione tra cittadini - e, tra loro, giovani - e
smo che li porta ad essere certi di non avere opportufi§uzioni. Che siricostruiscano argini al generalizzarsi di
che & in fondo il portato di decenni di trascuratezza, da parcittadino "profanc” della politica [Matonti 2005].

te della politica, nei confronti delle prerogative progreskiln ulteriore versante fondamentale della riflessione riguar-
vamente perdute dai giovani. da la pedagogia, e coinvolge tutti i soggetti che a vario tito-
Da diversi anni notiamo infatti una dinamica particolate,(scuola, famiglie, associazioni...) hanno a che fare con
per cui, mano a mano che vengono alla luce dati sullo sVaducazione dei piu giovani. Il punto € che il desiderio del
taggio dei giovani in termini di risorse, tutele e opportumituro, e non la minaccia del peggio, dovrebbe tornare ad
ta, la politica risponde elargendo epiteti volti ad attribuessere il motore dell'apprendimermoche nella scuola,

ai giovani stessi la causa del loro stesso disagio. Dunqueg\ee si tratterebbe di ridiscutere I'impianto pedagogico sul-
prima risposta non puo che riguardak&@élfare e la spesala scorta dell'insegnamento di Freud, per cui la molla del-
pubblica: misure efficaci di sostegno al reddito per tuttd'&prendimento e proprio il desiderio di imparare e com-
categorie di lavoratori, politiche e servizi che, dal diritimendere. Non si tratta di vivere nellirrealta, alimentando
allo studio al sostegno ai nuovi nuclei familiari fino ali@usioni pericolose. Il punto e che, a forza di presentare ai
condizioni e tutele del lavoro perseguano I'obiettivo giovani il futuro in termini di minaccia, e di esortarli a ridi-
ribilanciare spesa sociale e opportunita in maniera fimaknsionare i loro sogni ritagliandoli sulla scarsita di op-
mente piu attenta alle nuove generazioni. portunita che si presume avranno, si rischia di cadere nella

| giovani, come abbiamo visto, sembrano "schiacciati §@pPpPola della profezia che si autoavvera. Sirischia, cioe, di
presente, e allo stesso modo la loro idea di politica cdgfiare, ridurre il potenziale di innovazione, cultura, cam-
risposta frammentaria alle emergenze oggettive del preSEHNENIO, Crescita, critica di cuile giovani generazioni pos-
te & priva di qualungue tensione verso il cambiamento, Rf1C €ssere vettore. E sirischia, per evitare la delusione, di
que verso un futuro desiderato, in qualche misura progéygjentare disillusione: non & detto che la cura sia migliore
to. D'altra parte, pero, la politica sembra avere per pritgamale.

perso di vista la capacita di confrontarsi sul futuro, est isa Lello

guendosi nell'eterno presente della ricerca "in tempo reale™

del consenso dell'opinione pubblica. 12/12/2015

| giovani scambiano per "oggettivo" cio che invece é opérderimenti bibliograficisul sito wwwsbilanciamoci.info
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Cari colleghi di Lavoo e Salute, mpongo la pubblicazione di questa testimonianza che smonta alcuni
argomenti - tutti sono impossibili da affitare in quanto sdrda luoghi comuni e superficialita intellettive -
ormai decennali dei detrattori (tanti politici, sindacalisti e giornalisti) coritrlavoro nei pubblici serizi.

Sono certo che tantissimi, € comunissimi, lavoratori pubblici si riconosceranno nello stato d’animo esternat
in questa lettera datta, anche, a tanti cittadini che sono indotti a non \ediebuon occhio. Ciao.t&ano

Elogio del posto fisso (e di chi ce I'ha)
Ciaoatutti,

voglio confessarun oribile pec-
cato: i0 sono una statale con i
posto fisso. Lo so, me lo ripete
ormai tutti i giorni e da tutti i pul-
piti: sono la pvina di questo pae
se. Se ['ltalia non € la nazione pif.
sviluppata al mondo, e non abbi
mo impese astnautiche, staup
fantascientifiche e disttti spe- |
cializzati in ogni cazzabubbolc
informatico e colpa mia. Sono i¢
che blocco con la mia sola esistel TS558
za le magnifiche stirprogressi-
ve dello &to. Sono un'infingala
dalla mentalita

ristretta, anco- ‘Detesto essere aggressiva, k-

na fregatura in panico nonendo nulla.

rata al vecchio,| vengono il mal di stomaco e, Per tutti. Detesto esseraggessiva, mi
arroccata nel|g gastrite. Odio poi la com-| Ad onta di quel- vengono il mal di stomaco e la

suoi privilegi, | petizione continua con tutto | |0 che potete gastrite.

che poi sagbbe- | g tutti | pensae di me, e Odio poi la competizione conti-
ro uno stipendioN———————————————— 7 cioé il peggio, nua con tutto e tutti, colleghi che
a fine mese, una sono una brava persona. Che mgbossono fgatti la consulenza o

serie di compiti pecisi da svol- to spesso anni fa ha fatto una scéx commessa, altri pfessionisti

gere per contratto, un Cer nu- ta, sulla base delle cpstanze del-o ditte che giocano magari spor-
meno di giorni di ferie all'anno, |a vita e anche delle inclinazionco. Quindi, dopo aver sperimen-
un orario stabilito da passaral personali. tato che non fa per me e valutato

lavoro, & la possibilita, se mi amy,, per esempio, a farla libera la si tuazione, ho deciso che non
malo, di estae a casa 0 in 0Speressionista o lim@nditrice faceva per me
dale a curarmi, senza esgeli- Proressionisia o fimgnairice per me.
cenziata : non sono brava. Non & mica undlo pecio deciso che volevo un

) _ . Ccosa per tutti, posto fisso da di-
A mio personale, personalissimguella, eh. A par-/

N\

: . 0 pendente, con
awiso, questi doebbep essee te che bisogn | Quando sono al lavoro, vi }
|
|

A e e . 4 stupira scoprirlo, io lavoro. | Uno stipendio
i diritti minimi riconosciuti ad avere unidea peri girete cr?e magarialtri | magari non -

o9, Ia\|\//|orat0[?, ualsiasi cosaunimpesa, biso-) non |o fanno. Eh, guardate, | 9ale ma dignito-
accia. Ma se lo dico, c'¢ una legna anche poi, € guello ovungue Anche nellel SO.€ la possibili-
ta di scudi, p@hé pae che si- 29 ovung N

vata ai scudi, p P . sopraftutto, ave-| dite private I ta di avee del
ano IO”V"e%l immondi e che sige |l carattee per N\— =Lt —S—— “ tempo libeo per
irresponsabile da pe mia difen- reggee lo stess. me e dei ritmi umani, pené in
derli, peche, c'é semprchi ag- Devi trattare con le banche, penfondo Ia vita & pue una sola, e
giunge, per moltissimi altri lavo-sare agli investimenti, ai mutui, laer quanto il lavap mi possa pia-
ratori in Italia non € cosi, e quin-contabilita, le tasse. Devi sapekere e dae soddisfazioni. secon-
di mi devo vegognae e stae zit- fronteggiae le ansie, sapeecla- do il mio modesto pare & sano
ta. A rinfacciarmelo, Spesso, sonmare i soldi dai clienti che non;yee anche alo

proprio quelli che non hanno tuyogliono pagae o sono in ritar . .
tele, e posso cagirla loo rab- do, ragionae sempe con scaden-Quando sono al lavar, vi stupi-

bia, per carita. Ma mi sfugge senye a te mesi, sei, un anno. Nof@ Scoprirlo, io lavoo. Mi direte
pre peché pensino che lalowita tuttj ce la fanno: io, per esempioChe magari altri non lo fanno. Eh,
diventi miglioe se fanno divenno. A non avee la cetezza di 9uadate, quello ovunquénche
tare ancora piti schifosa la miayn'entrata fissa non mi sento st€lle ditte private o fra i liber
ho sempe notato che il mal co-molata, mi viene I'ansia, vado ndprofessionisti ed imenditori c'e

mune non € mezzo gaudio, € sqhanico, e quando sono CONTINUAA PAG, 19
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' ' Ma siamo quelli che poi, quandstipendi alla truppa, stilavano
E|Og|0 del pOStO fISSO voi geni a\,gte fondatg le i(r:qujge, rapporti sui barbari ai confini,

e avuto idee innovative, vi danneontollavano che ogni citta pa-
CONTINUADAAG. 18 una mano a far andar avanti gasse le tasse e facevano la ma-
sempe qualcuno che non fa utordinario, proprio peché siamo nutenzione delle strade.

beamato caspita o lo fa male, grdinari come lui. Quindi state attenti a maltrattar-
magari non viene licenziato o conNon dispezzateci. Non siamo in<l, peiché poi, nei momenti in cui
tinua a ess& chiamato lo stessaelligenti e coraggiosi come voiserve, Spesso siamo noi, oscuri e
perché e paente di, o figlio di, e ma neanche ci prviamo. Siamogrigi passacate, a risolvee i pro-
prende comunque incarichi elispostissimi a lasciarvi gli ono-blemi quotidiani e salvarviil culo.
commesse pené va a gioca a ri, e i successi, e lo sfavillio dellas allora che vi devo dir? Niente,
golf o ad alto con chi le devegloria e I'esaltazione della battanoj del posto fisso raramente al-
assegnae. Cdo- e . Olia, se ci tenete.ziamo la voce. Puntiamo sulla
tor focENLE 1o forse non sono una perso- {\'0' Cl g_cconten_ resilienza. Ci becchiamo gli insul-
. . | | Ulamo di una no- tj e non rispondiamo, se non man-
sono vissuti ung na brillante, e sono molto | /- tranquillita, dandovi lentier:
comune. Ma il mondo, pen- » dandovi spesso e volentieri a

vita con questol A I i -
e ques9 sate un po, é fatto per larga del nosto tran remengo a mezza bocca, fraiden
sisterma, € 1967 parte da persone come me.) 8%, €  la ti, quando nessuno ci sente, con-
g&?fﬁgﬁ'gf{f‘ig&i&l\ _______________ ~ voriamo ogni sapevoli che se non cifossimo gran

. . . _ giorno per co- parte di quello che date per scon-
la gestione del mio criceto. Quinstruirlo. tato nella vostra vita non ci sa-

IO'“ non & iC%ftO IldeSt\(/) I'ISSOHOSe ci stessate, ci togliete tuttofebbe.
aspirazione ad averwo . cispingete a vivercome voi, noi Ridete pue di noi, se cosi vi pia-
discrimine fra le persone intelli-qon"ce |a facciamo eV mialion N
genti e smart e quelle no. ' Ce, sentitevi migliori, € piu smart,e
Ma alla lunga, non ce la poteteyu moderni, attribuiteci il falli-

lo forse non sono una personfare nemmeno voi. Feié il mon- mento dello &to, e ogni guaio
brillante, e sono molto comunedo & fatto di equilibri complessidella nostra civilta. Poi quando
Ma il mondo, pensate un po’, e tutti i tipi di persone sono fonyi servono magazzinieri, e conta-
fatto per laga parte da personedamentali peché la societa fun-pili, e insegnanti per i vostri figli,
come me. Che magari non sorloni come deve.oV fondatori e infermieri e dottori quando sta-
incredibili geni, ma fanno decod'imperi siete te male, e vigili
rosamente quello per cui sono pautti Alessandri A ZTT-="-""Z7">"7"7-77\. del fuoco. e po-
gate e in cambio vogliono poteMagni, ma poi ci! Ridete pure di noi, se Cosi Vi |-+~ ¢ impie-
essee tranquille, imposta la vogliamo noi, o} Piace, sentitevi migliori, & | (%" o rtinai e
loro vita su qualcosa di c&r, uno come con  glij PiU Smart,e piu moderni, | postini e came-
stipendio a fine mese, che ti pei | e s s and i attribuiteci il fallimento del- | -0 0 F o
mette  di  comprarti  oMagni a beve !0 Sato, e ogni guaio della | .5\ di bravi
affittarticasa, avee la macchina, giro tutto \nostra civilta. /) perché a furia di
comprae il cibo e ogni tanto con-collassa. assumes preca-
cederti unavacanza o unviaggi®.'impero romano non € duratorj e di minacciaci con il licen-
Non vogliamo diventarricchi, € mille anni solo per i suoi generaziamento immediato nessuno pii
nemmeno rivoluzionarl mondo, li, ma per la pletora di buicrati riesce a sta tranquillo e siamo
perche siamo consci che non faculati nelle etrovie, che rifor tutti isterici e arruffoni, chiede-
per nol e non ne sammo capacl. nivano le legioni, distribuivano glitevi peché.

___________________________________ O anche no, non lo so, gli intelli-
- genti siete voi, ecco.

controlacrisi
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La migrazione di infermieri italiani verso il Regnigel 2011 Saluteinternazionale.info

ItO € 0 i i _ a un quadro esauriente sulle
Unito e aumentata del 70% nel triennio 2012 - 20455 i, Smbito formative del

Se crisi occupazionale eqmarieta Sono buoni MotiMiHS. Nell'articolo di Paola Di

per emigrae, anche la svalorizzazione dellafas- Glggi% S| eéf&?ﬁ'%? rﬁ%'}??r!8|?§|
sione e demansionamento rappentano validel es o saodo fondamentale per
argomentazioni per abbandormail Bel Paese. il rilancio complessivo del sistema
.. . (vedi post Formazione e carenza
La CrISI d eI Ia r OfeSSIO n d infermieri: il dibattito all'estero).
p a questione economica dunque,
- - - - pur rappresentando un valido mo-
| nferm |er|Stlca tivo, non e il vero nodo per la qua-
le molti infermieri italiani hanno
AT ] i deciso di emigrare. La gamma delle
- motivazioni &€ ampia, dalla attuale
disoccupazione e precarieta, alla
mancanza di riconoscimento pro-
fessionale per giungere al
demansionamento In atto in molte
aziende. Potremmo riassumere
quanto scritto in una sola frase:
crisi della professione
infermieristica.

La crescita della _
disoccupazione in Italia

Dal 1973 ?annr(])lin cui Iz%jagliorlﬂ

ST ISU cantava W l'Inghilterra) ad oggi le
70% nel triennio 2012 - 2015. leggi di modificga della p?rofesgi%ne
Questi dati sono messi spesso ’ infermieristica si sono succedute
relazione alla crisi economica chgn, retribuzione minima di 21.478&0n regolare cadenza, con un‘ac-
ha attraversato il Paese e confajterline annue che equivalgono&glerazione negli anni novanta che
mano la continua emorragia d2 648 Euro. Gli stipendi medi dp! SOnO caratterizzati anche per una
"cervelli” che e ormai endemicay, infermiere italiano, con 15 anrifasformazione legislativa del SSN.

Cosa offre I''nghilterra che I'ltaliadi esperienza, e al netto del bloca®li infermieri hanno visto evolvere

non e in grado di offrire? contrattuale in vigore dal 2009, da professione dalla cosiddetta
Partendo dal lato economico posggirano sui 25 mila Euro lordiausiliarita all'autonomia professio-
siamo immediatamente riscontrannui, nale ed il percorso formativo dalla
re alcune sensibili differenze tra gl\] 3 mentre i salari italiani rimanformazione delle scuole regionali

stipendi lordi annui italiani e quelyono pressoché invariati perch duello accademico.
i

S stima che gli infermieri italiani
emigrati nel Regno Unito, in sej
guito al conseguimento della la
rea in scienze infermieristiche
abbia raggiunto il numero di 250(
unita, come dichiara il
Nursing&Midwifery Council, il £
Registro Britannico degli Infermie- 8¢
ri. 1l collegio IPASVI conferma | ¥
questi dati affermando che il nug
mero di espatri verso il Regn
Unito per esercitare la professi
ne infermieristica € aumentato d«

liinglesi. Sul sito del Royal Collegéyrivi di qualsiasi progressione verProvando a dare una spiegazione
of Nursing, l'associaziongicale, quelli inglesi aumentana tutte queste questioni € inevita-
infermieristica inglese, vengon@ttraverso due istituti chiari: undile partire dal problema occupa-
ubblicate le tabelle retributive refagato agli scatti di anzianita edionale che, in questo momento
ative agli anni 2014/2015 riservagng ottenibile attraverso la formastorico, vede una forte decrescita
te ai dipendenti del NHS (Nationa}jone supplementare. della domanda interna, con un
Health Service - NHS) A|tr0 punto favorev0|e de”amercato saturo Siaa |ive||0 d| pUb'
Le posizioni contrattuali inglesinfermieristica inglese e I&blico impiego che del settore pri-

prevedono un totale di 9 Band (ja|orizzazione professionale che ¥pto.

primi 4 riservati alle figure profesyaccoglie  all'interno  dellaA conferma di quanto si afferma,
sionali paragonabili agli OSS), tutacquisizione di competenze che molto interessante una ricerca
ti hanno dei points intermediganno valore alla tanto auspicatffettuata dal sindacato Nursind.
assimilabili agli scatti di anzianitay tonomia che in Italia & solo arlt Centro Studi Nursind nel 2014
previsti in italia. Il Band 8 € suddiyyncjata. ha pubblicato un documento dove
VIS0 in quattro Range. Il passagg . ioc oo inglesi, oltre a lau-Si analizzano i dati occupazionali
da un B.and all'altro puo avvenir arsi. attraverso i C(’)rsi di formadegli infermieri laureati dal 2009
esclusivamente attraverso | lone possono ambire ad acquigtl 2013, un arco di tempo che coin-
acquisizioni di competenze specigs o L2 competenze, tra cui afide con la grave crisi economica

Illjs'rglﬁr\]%rlr]hiere inglese viene norche 1a prescrizione di farmaci ghe ha attraversato il Paese([3].

malmente inserito in Band 5 corPresidil2]. CONTINUAA PAG. 21
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iai Valorizzazione e demansiond-a valorizzazione professionale
La crisl _de"a mento sono inversamente propodvrebbe dovuto ricevere la mag-
pr OfeSSIOne zionali, se aumenta la prima dimigior spinta dalla formazione acca-

nuisce il secondo e viceversa. demica, la quale invece non ha
|| demansionamento & un fenom&rtito gli effetti sperati. Una delle

. by poste peggio concepite per dare
CONTINUAA PAG. 20 no ggg gugfcrﬂgrtgrﬁggwg pr{‘e%g Nalorizzazione" alla professione &

| dati che colpiscono sono la comvere un‘attenzione particolar .1th 'adpngpul Iaz'ﬁ”ehd' Mals.tter
tinua decrescita dell'occupaziongsiste, nel mondo sanitario, la cofyt -+ € i 2"JIVENO Che hanno fet-

Infermieristica

al primo anno dalla laurea, passginzione atavica che l'infermier

ta_dal 90% del 2009 al 25% deder qualche motivo divino sia ¢
primo quadrimestre 2014. In quepace di una flessibilita lavorativ
sti dati non mancano le differenzeenza eguali: capace di pass

per aerea geografica, dove il Norgalla gestione di una circolazion

orea al rifacimento let

tiene seppur vede i disoccupati S@xtracorﬁ
e subisca alcun contr

perare gli occupati (57 % a 43%genza c
mentre scendendo nella penisoglpo psicologico. Questo, ¢
la disoccupazione raggiunge penon & esemplificativo per racco
centuali drammatiche si va dahre il demansionamento nella s

76% nel 2013 al Centro sino adccezione professionale, € forse
arrivare ad un significativo datecausa dell'esistenza del problem

negativo del 96% nelle Isole  un professionista multitasking a c
T utto questo mentre i dati del ragshiedere qualunque cosa.

porto OCSE 2014 dicevano che : , i
Italia mancherebbero almen . \

60mila infermieri. Secondc
IPASVI, valutando i dati europei,
il fabbisogno di infermieri al 2020
potrebbe essere quantificato i
260mila unita. Questo numerc
empirico e basato su dati olande
(10,1 ogni 1000 abitanti) rappre
senta I'ambizione massima, ma
solo ci avvinassimo alla Francia,

eralmente invaso le Universita,
fisolvendo con ogni probabilita il
roblema della occupazione di al-
ni settori della formazione e
pinguando le casse. | Master
Imeno per la professione
fermieristica, rappresentano uno

hdei motivi per parlare di fallimen-

0 della classe dirigente. Il sistema
lla formazione post-laurea, ol-
a non avere alcun riconosci-
ento economico, era totalmente
sgiunto dal fabbisogno di profes-
ionisti perAree di Competenza.
In controtendenza di quanto av-
viene nel sistema anglosassone che
invece forma i propri infermieri
sulla base di esigenze
organizzative, sia delle unita
os[)edaliere che di quelle territo-
riali.
Questo esodo biblico di infermie-
ri deve portarci a fare una seria ri-
flessione sulla situazione profes-
sionale italiana, perché in un mo-

mento storico in cui il de-finanzia-
mento economico del sistema gra-
vera pesantemente sugli operatori
sanitari appare owvio il rischio di

numero sarebbe comunque di ¢
meno 90mila unita.

L a precarieta & I'altro fenomen

che caratterizza questi ultimi annj _ i -
dal 2003 al 2014qla torbice ra imDobbiamo ammettere chedBVI vedere strumentalizzata la profes

piego a tempo indeterminatoetergj ha messo del suo quando neilone & molto alto.

po determinato si andata pian pia€manare il nuovo Codice>e da una parte & evidente che il

eontologico nel 2008 ha scrittgoverno della professione

n ridursi sin veder . . CTILG e {
sgpgrarggn?o gleloseacl:oned%esﬁl Bﬁjl'aft- 49 "L'infermiere, nell'inte-infermieristica non ha tenuto mi-
mo. Nel 2003 i contratti a tempdESSe Primario degli assistiti, comiimamente conto della situazione

; : nsa le carenze e i disservizi clegonomica, delegando al sindaca-
glgleé%ror/nlggﬁg?aﬂgregg?é%\é%n%tp Jossono eccezionalmente verifto 0gni responsabilita, dall'altra si
0 : rsi nella struttura in cui operditrova a dover affrontare la legit-
ressante valult_are, anche IaIIa lu fiuta la compensazione, docuima ambizione di crescita con ri-
del Jobsct, I'impatto sull'occu- oniandone le ragioni, quando sgprse zero. Il tema delle risorse, sia
pazione infermieristica telr']endglbituaje O ricorrente o comunqu@ ambito sanitario che universita-
presente che il concetto tUtelrEregiudichi sistematicamente ilio, non & secondario rispetto al
crescenti” trasforma di fatto ury,5"mandato professionale”. Péma annoso delle competenze
contratto indeterminato in un deganto sj tenda a non dare a quavanzate e rappresenta la spada di
terminato per 3 anni, che altro nogyg articolo alcuna responsabﬁit@amOde a cui gli infermieri devo-
]‘la che _atlulfnentare la precarielser cio che avviene, facendo pré&o guardare con timore.
percepita”.

A : . sa sulla seconda parte dello stgs-
Se crisi occupazionale e precarie& rimane indubb% che la par??r‘?em Caramello

sono buoni motivi per emigrareicompensare” carenze e disse fermiere.

anChe la SvalorizzaZione della pPrgq Sia un pe.rico|os-o eserc|z|(B|bllografla
fessione e demansionamento rassicale che in pochi anni si & rile-

presentano valide argomentazioQhto un boomerang che nessufpyal College ofNu_rsin?.
www.saluteinternazionale

per abbandonare il Bel Paese. ayeva previsto. it
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Professioni sanitarie allo ssmo
| RISCHI DELL'INVECCHIAMENT O

S_Jl progressivo invecchiamento della forza lave-  una riduzione marcata della capacita fisica
rativa con particolare riferimento al comparto sagbmincia dopo i 50 anni, con una riduzione del 20%
tario. Le cause dellinvecchiamento, la riduzione defai 40 e i 60 anni:

capacita mentali e fisiche e le soluzioni integrate- il declino della forma fisica & minore tra le

L a consapevolezza che se in un ambiente lavora@iQene, in parte per un pit basso livello iniziale di
non si tiene conto delle esigenze dell'organisgapacita fisica massimale (2/3 rispetto agli uomini);
umano aumenteranno irrimediabilmente nel temmpo  l'invecchiamento e associato a un progressivo
il numero di lavoratori con disturbi e malattie lavofigterioramento di diverse componenti dell'organi-
correlate; i problemi per chi ha gia impedimenti d®Mo, tra cui: capacita aerobica e cardiovascolare (ri-

vuti all'eta o ad altre cause; le ripercussioni sulla pigizione della gittata cardiaca; riduzione della capa-
duttivita dell'azienda. cita vitale forzata); forza e resistenza muscolare

Per parlare di invecchiamento della forza Iavoratfasuc't?’ equilibrio; composizione). o
ci soffermiamo sugli atti del Convegno pubblicatiarelazione si sofferma poi su cosa dicono gli studi
sul sito dellAzienda Sanitaria Locale di Milano e igulla capacita lavorativa dei lavoratori anziani:
particolare su un intervento dal tito- - lerevisioni disponibili sull'argomento lamenta-
lo "Dati e prospettive" e a cura di no la carenza di studi su lavoratori
Angelo d'Errico  (Servizio anziani o dirisultati relativi alle classi

Sovrazonale di EpidemiologhSL di eta piu anziane (anche per scarso
TO3, Regione Piemonte). numero di lavoratori);

- _riforma pensionistica Fornerc minoranza Al lavarator continia a
innalza l'eta minima per la pensio

di vecchiaia a 67 anni e per quella lavorare dopo i 55-60 anni e quesiti
anzianita a 42 anni di contribuzion sono in media piu sahnl dll rcllue”' ckhe
- lerichieste lavorative genera vanno in pensione (healthy worker

St S effect);

mente non si ri no con | : o . .
S dice o copacia vorane,' B < A A
- esiste un'ampia variabilit? g ¢ P

o8 -!._._-r_ . fat . .
T . - Bl A disturbi risulta tra i lavoratori oltre
?gg‘gg#gﬁ%ﬂ;?fﬁ fiduizione delh Seimgds ale ‘R 60 anni artificiosamente piu bassa di
- possibile incompatibilita tra 2. Ei e s 2 quella osservabile in lavoratori pit
-1". . @ ol i

itd funzionale del lavoratok & giovan, . .
capacita funzionale del lavorato 4 - in generale, il declino delle

anziano e il livello di richieste sul . : A =2 - :

lavoro capacita mentali e sociali pare piu lento e piu tardivo
; o L dtquello delle capacita fisiche, anche se con l'eta

In particolare si distinguono due aspetti principalimenta la prevalenza di disturbi mentali comuni,

della capacita lavorativa: capacita mentale e ca@gyrattutto ansia e depressione;

cita fisica. I ; .= lavoratori anziani in occupazioni con impegno

Riguardo alla capacita mentale nell'invecchiamefgco mostrano in alcuni studi alte prevalenze di di-

i cambiamenti fisiologici che generalmente avvesyrhi muscoloscheletrici.

gono nella percezione, nell'elaborazione delle infpy- : o :

mazioni e nel controllo motorio riducono la capacia f€latore si sofferma poi in particolare

lI'invecchiamento progressivo nel comparto

di lavoro mentale: Y : .

- PRI N anitario, del personale dipendente del Sistema

Cognitivlaagl\r/ilé%ttp;lcomotorla € piu lenta e queII%anitario Nazionale, con una quota, per i lavoratori
’ oltre i 55 anni, che é tuttavia ancora sotto il 25%.

- la memoria recente diminuisce; i rdttavia a SV L 2 )
- i tempi di reazione sono pil lenti: Sono anche ricordati principali fattori di rischio dei
! [ﬂyoratorl della sanita:

- anche l'apprendimento di temi complessi p fattori ergonomici: sollevamento e

essere piu lento; A . ] ol
- inparticolare bisognerebbe valutare la (_:apazggglrgnseer]tazmne di pazienti; posture scomode o
di comprendere e svolgere il lavoro, seguire istruzio- '

i : : : PR - fattori psicosociali: ritmi di lavoro elevati o
ni, comunicare e interagire con gli altri, garantire la . < A ' ; :
propria sicurezza. (],ngCO di lavoro eccessivo; richieste psicologiche di

. . s . . tipo emotivo; minacce e violenza fisica; lavoro a
F\_’lguardo invece alla capacita di lavoro fisico si IRIrni: conciliazione casa-lavoro:

dica che: L L - fattori biologici: rischio di esposizione a liquidi
- la capacita di lavoro fisico di un lavoratore di

65 anni & circa la meta di quella di uno di 25 anni; CONTINUAARAG. 23
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Professioni sanitarie sanita conseguente alla riforma delle pensioni dara
RISCHI INVECCHIAMENT O luogo nei prossimi 5-10 anni a una situazione in cui

una rilevante quota di lavoratori (probabilmente il

CONTINUA DA PAG. 22 15-20%) non riuscira a svolgere i propri compiti o ci
o riuscira incontrando forti difficolta, peggiorando il
biologici; proprio stato di salute e la qualita dell'assistenza, e
- rischio infortunistico: cadute accidentali; lesionischiando il licenziamento per non-idoneita o

da ago e taglienti. assenze per malattia.

Viene poi presentata |'esposizione ai fattori di riscf];% e~ o :
dei lavoratori della sanita, con riferimento anchellglocumento "Dati e prospettive”, a cura di
movimenti ripetitivi, e sono riportate diverse tabefffgelo d'Errico, intervento al Convegno "In-
commentate sui fattori di rischio correlati all'eta dggcchiamento e lavoro in sanita” e scaricabile

lavoratori. allindirizzo: . : :
www.puntosicuro.info/documentidocumenti/

| n definitiva l'invecchiamento dei lavoratori della 151103 ASL_To_invecchiamento_lavon_dati.pdf

Foto d’interni. Sempre meno lavoratori
e sempe meno pagati

Allarme ipocrita, 0 constatazione soddisfatta, ¢
chi in questi ultimi vent'anni ha preso a pugni, cor
i media e con le leggi, gli operatori della sanita
I'impianto del Servizio Sanitario Nazionale.
Basterebbe un po di onestre;l intellettuale e |
autocritica per riconoscere che c'é stato semp

chi - comunisti, esperti e studiosi - ha sempre, ﬁ%ﬂ;atpég?oﬁli ggﬁoe
con cognizione di causa, denunciato e proposto schiaffo per i debiti

forme di resistenza della sanita pubblica &.he se non va dimenticato un altro fenomeno: i

linaine, movaive " Bovo, 1 iisheSt S M Skl Socei e o
g anziamentomila. Tra i quali i medici sono minoranza.

alle Regioni e alle strutture sui territori, limitarsi a . o

piangere e registrare (come fanno i sindacatN €secito pubblico in ritirata

maggiori) il massacro € solo sadico girare il coltelld totale dei dipendenti pubblici nel 2014 era di 3,253

nelle piaghe sui corpi degli operatori, dei malati enln unita: 20mila meno che nel 2013. Nel Ssn erano

delle loro famiglie sempre piu costrette a sostitui@3mila, I'1% in meno (7mila) contro una media dello

lo Sato pur continuando a pagare lasse e vedersi0,6% tra tutte le amministrazioni. |l calo per I'Ssn &

chiedere anche il pizzo per i farmaci, le visitetato del 2,7% (5,1% per tutta la Pa) dal 2007. Da

specialistiche e i ricoveri per il loro malati cronicinotare che i | Ssn e il secondo tra tutta la Pa (dopo la
scuola) col 21,79% di tutti i dipendenti pubblici.

Dal Sole24ore/sanita del 15 gennaio 2016 Lavoro flessibile in calo, boom di

che certamente il
mancato turno over
ha accentuato in
guesto guasi
decennio di purghe al
Ssn in modo
drammatico,

mpre meno, sempre meno pagati, sempre ! garichi libero professionali e
vecchi. Il Servizio sanitario nazionale continuaGPnsulenze _
perdere pezzi. Nel 2014 ha lasciato per strada in $0li79.923 unita di personale a tempo determinato e
dodici mesi 7mila dipendenti. E quasi altrettantiisiformazione lavoro impegnate nella Pa, il Ssn ne
stima che possa averne persi soltanto nei primi nogstava 28.722: praticamente un terzo del totale,
mesi mesi del 2015. Un record. Dal 2007 al 2014jilasi mille in piu del 2013, ma il 21% meno che otto
taglio totale e stato di 19mila unitltro record. anni prima. Record invece nel Ssn per gli incarichi
Intanto la spesa totale € calata di 350 min (lo 0,9%lero professionali, di studio, ricerca e consulenza:
meno) e rispetto al 2007 & salita di un misero 0,3%n0 stati 13.152 con una crescita del 69% dal 2007.
in pratica una fortissima perdita secca in terminildih boom.

potere d’acquisto. (::::) Crollanoi costi: 1,3 mld meno del 2008

Uné)_opdql2907e IEEErEY queII_Io del Ssn: ha un f\t tale del costo del personale nel Ssn é stato di
e 43,7 a0 1 per ol ominie 46,7 PeE 159 mid. come derto S50 mIT nMmen del 2013
(7 e donne) ta 900 min meno del 2013. Se poi si fa il raffronto

, P ' o col 2008, il costo e sceso di circa 1,3 mld. La
L’amaro Conto annuale e le denunce dei sindacatfetribuzione media annua lorda per dipendente & di
Dal conto annuale 2014 della Ragioneria dello St3® 573 euro, 100 in meno dell’anno prima,
arrivano altre amare conferme del cafwaticamente alla paridiquella del 2009 e 3mila euro
occupazionale, con tutti i riflessi sull'assistenza, piu che nel 2007. Per comprare meflmeno
denunciati dai sindacati di settore. Numeri da brivigh®r gli stipendi non al top.
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Stralci dal Congresso Nazionale di Medicina Democratica - Movimento di Lotta per la Salute -
svoltosi a Firenze il 19-20-21 novembre 2015

Lavoro, nocivitae prevenzione:
mobbing, tumorl, infortuni

. . . e WOVIMENTO DI LOTTA PER LA SALUTE - ONLUS
A partire dagli anni '80 del secolo scorso € inizi -

un periodo di declino dei diritti ed in generale del
precedenti conquiste ottenute dalla classe oper
dall'immediato dopoguerra in poi.

Medicina
(o | Democratica
Alla perdita di potere contrattuale dei lavoratori

aggiunta cosi negli ultimi 20-25 anni una diffugaospettive occupazionali "pulite”, e cittadini che
pelrdita di salute e anche dri1sicur|ezzaI sul lavoro: adendono il loro diritto a non ammalarsi.

solo si e arrestato per chi svolge lavori usuragti

I'allungamento deII'agpettativa di ?/ita media, ma OPOSTE SPECIFICHE SULLA SALUTE E
notevolmente contratta quella di vita in buona salyge: UREZZ_A SL_JLLAVORO _ .

Gli Infortuni sul lavoro a fronte di una contrazioneroblematiche di stress occupazionale, ivi compre-
degli occupati nel periodo 2008-2015 si sono ridci@ il mobbing e pit in generale la discriminazione sul
lievemente in numeri assoluti ma non negli Indicildivoro, nonché la violenza o lo stalking da parte di
Frequenza e di Gravita (secondo I'Osservatdgtzi: modifiche normative sia abrogative ( modifiche
Indipendente di Bologna nell'ultimo anno abbiarpeggiorative, contenute nel Jéas,dell'art.18 della
avuto a fronte di una lieve ripresa dell'occupazidregge 300/70 e introduzione del demansionamento
un aumento degli infortuni mortali (circa 100 in pitfper motivi organizzativi; modifiche al DLgs 81 con
Inoltre non si attenuano le Stragi di lavoratori itroduzione di un'area specifica su stress, mobbing
alcuni settori particolari quali I'Edilizia, I'Agricolturag violenza, come da propost@dsociazionélBeL

le Grandi Opere, la Siderurgia, i Porti, le ditte di Fuo¢Riroposta gia in fase avanzata). Introduzione del reato

d'Artificio. penale di mobbing nell'ordinamento giudiziario
L e malattie professionali, per le quali i dati INAIKPrOPOsta gia in fase avanzata).
sono gravemente sottostimati,sono in aumento e evisione del regime sanzionatorio del D.Lgs.81/

solo per un certo livello di "emersione" legafe8 ridotto drasticamente dal D.Lgs.106/09, fino a
all'ampliamento della tabella del 2008, ma anche pipertarlo a quello originale e introduzione nel codi-
I'onda lunga dei tumori professionali dovuti allee penale (in analogia alla proposta di omicidio stra-
massive esposizioni a cancerogeni degli anni 60-@@le) del reato di omicidio sul lavoro con apparato
di questi solo un numero limitato sono "tabellatanzionatorio e iter processuale analogo a quello di
sono invece in aumento le patologie muscalmicidio volontario;

scheletriche, quelle da stress lavorativo e da mobiR@isione della tabella dell'INAIL sulle malattie
(queste ultime ancora non tabellate), ed alpi®fessionali in modo da far rientrare nell'elenco
patologie "emergenti” aventi nesso causal;Reriori patologie rispetto a quelle presenti
concausale a basse/medie esposizioni a sostgfigaimente (DLgs del 21 luglio 2008). In particolare
chimiche ( come la Sindrome da Sensibilita Chimiggncano molti tipi di tumori, alcune patologie
Multipla) 0 a campi elettromagnetici (radiazioni nGftavemente invalidanti come MCS e sindrome da
ionizzanti) come la Sindrome da Elettrosensibiliglettrosensibilita e tutte le patologie psichiche e

Stante l'attuale situazione sopra descritta si previgsieosomatiche correlate allo stress occupazionale e
comunque, per il futuro, una diminuzione dgjle molestie e violenze sul lavoro.

lavoratori colpiti da patologie professionali 0 .
: : : = .evisione delldabella INAILallegata al DLgs 38/
infortuni, ma solo perché la precarieta del lavor 00 art.13 (quantificazione del danno biologico).

costringera a non denunciarli o gli impedira fL". 2 qiificazione per molte patologie & bassa ed
correlare le patologie all'esposizione neglf, ;e i sono patologie da insefire ex novo
innumerevoli posti di lavoro che avranno frequent lelenco P g

per tempi insufficienti a documentarne il rischio. i di P _ luoghi di | gell
v . -1 _Servizi di Prevenzione sui luoghi di lavoro delle
E' infine da considerare nel caso delle Iavoramégl_ e le vecchie e nuove nocivita: occorre un

piu inquinanti per i lavoratori, ma anche per
popolazioni residenti nelle vicinanze (Siderurgi TORNOAL FUTURO attraverso un percorso che

Grandi Opere con scavo Hinnel inutili, industria peri lappannamento degli ultimi anni, privilegiando

chimica di sintesi e della raffinazione idrocarbug qualita degli intervent alla quantita: € sotto gl

. . g it hi di tutti il falimento dell'azione basata sui
centrali a carbone ) il periodico ripresentarsi di u é\?n . N ha :
conflittualita spesso insanabile tra lavoratori c eri di sopralluoghi, di visite mediche etc,
difendono i posti di lavoro, essendo privi di CONTINUAA PAG.25
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Lavoro’ nocivita e pevenzione: lavoratori, che oggi per i motivi detti in precedenza,

non solo non arrivano che in rari casi a rivolgersi ai

mobbing, tumori, infortuni g_]ec:fra/izi, ma spesso hanno maturato una notevole
iffidenza.
CONTINUAAPAG. 24 Estensione dei Pool di magistrati che si occupano di

privilegiata all'interno dei Coordinamenti dell§&lute e smurezza_sulf lavoro in ognl_fl?r_ocura,
Regioni, piuttosto che su interventi basati suff€vedendo percorsi di formazione specifici prima

qualita; la ripresa di un intervento partecipato co gl %r;]tg?éa neerl aogléf'r”é’ aI{IiaScrIe%mgpc()e diuna Procura
lavoratori tenendo conto che, a differenza che ¢! P ICurezza sul lavoro.

passato & necessario che siano i Servizi di Prevenzei|| documento intero su

ad andare a cercare il soggetto debole, cioe i www.medicinademocratica.org

SMART WORKING, OVVERO IL COTTIMO NELL 'ERA DIGIT ALE

Una volta si chiamava lavoro a domicilio. Un ritorno al passato usando parole nuove.

LAVORO TANTO “AGILE” DA ESSEREVOLATILE
E INSICURO PER LA SALUTE E SICUREZZA

Abbondano i disegnidilegge per richiami I'ergonomicita delle tutela della salute e della sicurezza

dare una parvenza di “legalitd” attrezzature fornite dal committente del lavoratore che svolge la propria
alle forme di lavoro “precario” con 0 proprie dellavoratore. Per fare un prestazione lavorativa in modalita di

la esempio i lavoratori agili del call lavoro agile.

sostituzione delle parole che locenter potranno operare con cuffie 2 Al fine di dare attuazione

definiscono. da tre soldi, apparecchiature di bassa all'obbligazione di sicurezza, e tenuto
Da “precario” il lavoro diviene qualita... conto dellimpossibilita di

“agile”, e in alcune accezzioni diviene Non parliamo poi della prevenzione controllare i luoghi di svolgimento
addirittura “smart” dove di “smart”  dello stress lavoro correlato della prestazione lavorativa, il datore
per il lavoratore vi € molto poco. totalmente ignorata in quanto il djlavoro deve

Tutto diviene indefinito, la cosidetta lavoro “agile” non sarebbe stressante consegnare una informativa
cornice costruita per dare una per definizione. periodica, con cadenza almeno
parvenza di “legalita” per alcuni | commi 2 e 3 dell’articolo 6 sono annuale, nella quale sono individuati
elementi diviene risibile rispetto, ad emplematici dell’assenza di tutela i rischi generali e i rischi specifici
esempio, alle norme per la gestionedella salute di questi lavoratori. connessi alle modalita di svolgimento
della sicurezza sul lavoro. Il Parlamento dovra discutere dellaprestazione.

Abbiamo tra le mani un ibrido che seriamente prima di licenziare questo 3. Il lavoratore che svolge la propria
sta tra il regolamento aziendale tipo pericoloso pastrocchio ove di “agile” prestazione lavorativa in modalita di
e e un contratto commerciale ove il vi € solo I'amabile disinvoltura ad lavoro agile, peri

lavoratore & un fornitore in una evitare di affrontare la complessita periodi nei quali si trova al di fuori
relazione di potere sbilanciata. dei problemiche questa tipologia di dei locali aziendali, deve cooperare
L'aspetto della prestazione é didato lavoro produrra nel mercato del all'attuazione delle

al contratto individuale tra lavoro. misure di prevenzione predisposte
lavoratore e impresa, in una La pericolosita sta nella diffusione dal datore di lavoro.

condizione di totale subalternita del di un rapporto di lavoro di natura

lavoratore. altamente subordinata spacciato Glno Rup'r!' _
Orari, tempi di lavoro, aspetti come rapporto di lavoro autonomo Editor Diario per la Pevenzione
gestionali sono consegnati alla“leggero” e

trattativa individuale tra lavoratore ~ senza rischi per la
e impresaAbusi, truffe e compensi salute . La sua
non pagati in ragione di “pericolosita
contestazione della qualita della sociale” e pari
prestazione erogata dal lavoratore solo a quella
saranno possibili e numerosi in generata  dai

quanto le clausole contro gli abusi Voucher.

riguardano solo gli aspetti formalidel Art. 6. Sicurezza cronache, studi
contratto. Il dominus & I'azienda sullavoro. e inchieste
committente versus il lavoratore che 1 || datore di || Al Sicurezza sul lavoo
e monade isolata e debole. lavoro deve

Non esiste nessun accenno che  garantire la www.diario-prevenzionet
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IL GOVERNO: MALA TTIE PROFESSIONALI
E MORTI SUL LAVORO?ABBIAMO LA SOLUZIONE.

Il governo, ha tovato la soluzione per deloricare la strage italica sul lavar, imponendola per
deceto, nelle pieghe del maoppo maledetto Job&ct. Ad esempio, dallo scorso 23 dicemler
infatti abolito I'obbligo a carico dei datori di lavordella tenuta delegistio infortuni, compeso
I'inoltro della cetificazione elativa agli ogani di contollo. Niente egistio, niente infotuni, niente
morti. Con questa legge vengono meno anche le malatifegzionali che risulteranno ricadute
naturali della oganizzazione schiavista del lagor

JOBSACT, LA LEGGE DELLINSICUREZZA

Abolizione del Registro infortu-
ni, riduzione dei componenti sin
dacali in Commissione consultive
non applicazione delle tutele ail
voratori con i voucher: questi
punti piu controversi, che porte
ranno all'aumento di infortuni e
malattie professionali

Non verra certo meno nei pross
mi mesi (e forse anni) l'esigenz

da parte della CGIL di approfon- . . :
dire e soppesare gli effetti concré=0Me non pensare anche alla quessere pienamente giudicato. Bi-

ti che il Jobsct (articolato finora Stione della sorveglianza elettronsognera dunque lavorarci sopra
in otto Decreti) dispieghera nefd (o classicamente "video-sorveome Confederazione e come ca-
prossimo futuro, soprattutto i lianza"), che assegna al datore tdigorie, per far si che, nelle possi-
materia di salute, sicurezza e préVoro la possibilita del controllobilita concrete, esso possa rappre-
venzione per i lavoratori e le lavo@liraverso apparecchiature spesentare un reale elemento di avan-
ratrici. ficamente fornite perzamento.

Occorre dire subito, pero, che nqrgesplet;amento della prestazion@ga torniamo all'articolo 20 del
solo le misure specifiche dell'artil@vorativa (come smartphonepecreto "semplificazioni”, che ri-
colo 20 del D.Lgs.151/15 (cosidi@Plet, personal computer), sengiyarda direttamente le materie di
detto "Decreto semplificazione"flcuUna negoziazione con I%rappr alute e sicurezza. Il primo proble-
e del Decreto riguardante le atpentanze sindacali o altro? ma evidente a chi legge (e a chi ha
vita ispettive avranno un effett@®ltre ai noti e sollevati problemiseguito la nostra campagna con-
sulle condizioni di vita e di lavorodi privacy € evidente come l'eventraria, sfociata anche in un avviso
nel nostro paese. tuale uso disciplinare ocomune, unitario con Confindu-
La norma sul demansionamento Siscriminatorio dei dati provenientstria, avverso al provvedimento) e
esempio, che abbiamo giudicafé2 guesto tipo di controllo sollela riduzione dei componenti della
molto negativamente, oltre ad ave/€ra molti contenziosi, non aiutancommissione consultiva perma-
re permesso alle aziende azioni fl0_certo il clima di benessereente (ex articolo 6 del D.Lgs.81/
nora non possibili, ha anche intrd2rganizzativo necessario al nost@) di espressione delle parti so-
dotto il concetto della "non obblileSsuto produttivo e aziendale. ciali, con l'introduzione al loro

gatorieta” della formazione specke misure contenute, infine, ngpOSto di componenti espressione
fica alla mansione prima del camPecreto che istituisce I'lspettorad€! mondo associazionistico e tec-
bio della mansione stessa. to nazionale per l'attivita ispettivallico professionale.

Pud sembrare un dettaglio, ma nd@sciano aperti molti problemi: ilE' evidente a chiunque abbia un
lo &. Cosa succede, in concretopordinamento sara limitato ai sofpo' di discernimento e buona fede
quando un lavoratore viene immeMinistero del Lavoro, INPS eche in questo modo la
diatamente adibito a un compittNAIL, o si realizzera il famoso e€'governance" della Commissione
del quale non conosce i rischi spauspicato coordinamento con uliene mutata con la modifica dei
cifici e le relative misure di pre-sistema di Regioni&SL? numeri necessari per I'espressione
venzione da adottare? Succe@®le funzioni del cosiddetto "Ispet¢le! parere, violando il principio del
che l'incidenza di infortuni e matgre unico”, la sua dote formati\,%trlpartlt_lsmo_" cui e informata la
lattie professionali aumenta, e agstrumentale, quando vedranno/gislazione italiana ed europea in
mentera nei prossimi anni, pqéce? Sono ancora molti, quindfhateria di salute e sicurezza.

un'intrinseca falla che si crea ngfji aspetti non chiariti da questd 9iusto ruolo delle parti sociali, a
sistema di prevenzione e protezightervento di riforma che ha bisodUesto punto soccombente con la

ne aziendale. gno di decretazione attuativa per CONTINUAA PAG. 27
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organi di vigilanza. E pensare, ingiorni da parte del datore di lavo-
JOBSACT’ LA LEGGE Vegce che gro rio la leaislazion&o, sostituita da una comunicazio-
' ’ proprio 1a legisla: .
DELL'INSICUREZZA europea e la Direttiva relativa &€ da parte dellINAIL. Oltre alle
queste materie prevedono che @identi conseguenze di opacita e
CONTINUAA PAG. 26 aziende sono tenute ad adottapéoblerrg%tlcga che Ila norma com-
e . una simile forma di registro, ch@orterebbe (ira cul la mancata co-
TUSYE Pl iepelsals Piace o accadment & sia 5 gEnuncazione auamatca afaut
Hantasimo s oot oS T Sposizione delle autorita e dellita giudiziaria), la farraginosita
![Oazione di problemi che Ig suddefdPpresentanza sindacal aziendgelia misura assegna allINAIL un
te organizgazioni risolvono o ten- territoriali ru?ll_o molto rilevante e anche ri-
tano di risolvere ogni giorno nei poSolo un accenno, in conclusion&'oS- _
sti di lavoro (reali e fisici) di que-;?te :Jpr}gtlztaezrilc())rzg gugr?ég)%eggnﬁg\;gSebastlano Calleri
sto paese. Ma la vulgata impera ANl . ' '
te ril?spetto alla "plet(g)ricita" IE:)Iellasai ovvero l'abolizione de'!'f?bbllvgﬁ’;ﬁ?é’?fg kc):llce;IEa2|onale Salite e
Commissione stessa e al ruolo n@® di comunicazione degli infor- .
piti "utile” 0 "necessario” dei corfuni con una prognosi softo i 30 www.rassegna.it 15/1/2016
pi intermedi all'interno della dina-
mica sociale e politica, ha deciso

glfirgitri due aspetti assolutamente INFOR TUN| SUL LAVORO
negativi contenuti nel Decreto (ri- INDENNIZZABILE IL DANNO DALL'INAIL
spetto ai quali come CGIL stiamo ANCHE SE DERIVA SOLO
pensando a ricorsi di tipo giuridi- DA UNO SFORZO FISICO

co in sede sia europea sia italia

na), sono quelli relativi ai Iavora—] nfortuni sul lavop: indennizzabile il danno dall'INAlanche se
tori retribuiti attraverso i voucher deriva solo da uno sforzo fisico.Per il tribunale didar lo sforzo

e all'abolizione del Registro infor- & da considerarsi causa violenta se &t a vincee una esisten-
tun. . za peculiae della pestazione lavorativa.

Per i primi si prevede la non appli-La causa violenta, necessaria affinché un infoio possa esser
cazione delle tutele relative allaindennizzato dall'INAIL con l'indennita giornaliera legislativamente
prevenzione previste dalprevista, pud ravvisarsi anche in uno sforzo fisico.

D.Lgs.81/08, se questi non prestaQuesto almeno & quanto stabilito daiblinale di Ivea con la
no la propria opera nei confrontisentenza n. 61/2014. | giudici della Sezione Layfatti, hanno

di un'impresa o di un professioni-precisato che & ben possibile che se da un atto di forza derivi una
sta. _ . lesione, esso possa integeann'ipotesi di sforzo idoneo a legitti-
Ci si dimentica pero che questamare la coresponsione dell'indennita giornaliera da irtiamio.

];grerﬂ%rde' iﬁéﬂgéﬁgﬁopdeg ”r?gv%lﬁc;Nel caso di specie la lesione era derivata al lavoratdalla ne-
accessorio e occasionale. riconcesSsita di appoggiarsi con la schiena sullagiardi un silos e scuo-
ducendolo nellambito della rego_terla con forza al fine di far deflues come necessario, del pan-
larita. @ subito diventata una dila-3rattato che era rimasto bloccato sui HorA causa del dola
gante forma di precarieta: & oyiPersistente, il ricarente, il giorno successivo, si eravato co-
dente. dunaue. la discr'imina-Streuo ad abbandonaril posto di lavap per raggiungeg, peralto |

’ que, gamlte autoambulanza, il Bnto Soccorso, dove gli veniva dia-

torieta della norma in questione ne : -
confronti di centinaia di migliaia nosticata una lombalgia acuta da sforzo.

di lavoratori e lavoratrici. Dinanzi a tale cicostanza, e in contrasto con quanto richiesto dal-
s I'lstituto (per il quale I'evento dal quale al lavoragoera derivata

@ggn%lg:]tg Qeelgc?gm%gtgﬁgggjd%ﬁg la lesione non sa&bbe in ealta dipeso da causa violenta, ma da

tenuta del Registro infortuni, cheMalattia comune), i giudici hanno riconosciuto al ricemte cin-

doveva essere una misur%ﬁﬁ?ﬁﬁfﬁ’&%f’ Inabilitd temporanea assoluta indennizzabili da

collaterale al famoso Sistema In2—_" " : : : I

formativo Nazionale per la Preven-Cio in considerazione del fatto che, nel caso di specie, il laverator
zione (SINP), sistema peraltro maglveva compiuto, da solo, un‘operazione anormale dal punto di vi-
partito né deliberato dai governista egonomico e rifacendosi alla giurispenza della Cassazione,
dal 2008 a oggi. in base alla (1uale lo sforzo che comporta una lesione integra la
La misura & del tutto favorevole afattispecie della causa violenta, anche se non gstiiaario né ec-
quelle aziende scorrette che nog€zionale, pwhé sia dietto a vincee dinamicamente unaesi-

gradiscono che si tenga traccia dptenza peculi@ della pestazione o dellambiente di lawor

quanto succede all'interno dei lorg /5 eria Zeppill
luoghi di lavoro, che non gradisco-

no "intrusioni" da parte degli wwwstudiocaaldi.it
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SICUREZZA LAVORO T 3 L -
QUALI SONO LE i Log9i bonc.. AL
RESPONSABILITA' 1/ = | =

DEI LAVORATORI oy

Un saggio di Olympus si sofferma sul ruolo, sugli obblighi ===

e le responsabilita del lavoratore in materia di sicurezzaﬁé‘l ! I I

lavoro. Focus sui casi di assenza di responsabilita anuale d US-O per I |a\(0r_at0rl
responsabilita concorrente o di responsabilita esclusiva@ele |aVOI’a'[rICI OSpedallerI

lavoratore. -

Sein questi anni il legislatore ha dato rilevanza al m\/ADEM ECUM Leggl

del lavoratore, al suo essere soggetto attivo della sicurgzd{ @YAN @ €] | I

in tema di responsabilita gli inadempimenti del Iavorat E be ne Censnn
vengono ora a determinare una inevitabile ricaduta spig

altri soggetti obbligati e incidono sulla imputazione e s LOLE) =4 =W\ per non

partizione delle responsabilita in ordine all'evento dann CIEGLI f t I

Ad affrontare il tema della responsabilita del lavoratore, ¢é)

particolare riferimento agli orientamenti giurisprudenzi ar I m a e

e al D.Lgs.81/08, e uorkingPaper pubblicato da ~; ~it+~ - .

Olympus nel mese di giugno 2014, dal titolglglta- ht’[ps.//db.tt/25N80D_ZG
"L'individuazione e le responsabilita del lavoratore W&l vademecum _ospedali.pdf
materia di sicurezza sul lavoro" a cura di Mariantonie ke —

Martinelli (Avvocato del Foro dirani, Specialista in Dirit- responsabilita civile, hanno evidenziato, pur in caso di
to del Lavoro e Sicurezza Sociale presso I' Universitadigempimento all'obbligo di sicurezza da parte dello stesso
Bari). , L datore di lavoro, l'importanza di un'indagine preventiva sul
Affrontiamo il tema della responsabilita, partendo dafigsso di causalita in presenza di un concorso di cause
possibilita di assenza di responsabilita del lavoratore. colpose o di cooperazione colposa del lavoratore,
l1 breve saggio ricorda innanzitutto che condizione necgistngendo, in tali casi, a ridurre proporzionalmente, ma non
saria e sufficiente per la configurabilita di responsabilitzamscludere, la misura della responsabilita datoriale.

capo al lavoratore inadempiente agli obblighi di sicurezZa egni caso i risultati raggiunti dalla giurisprudenza, ai fini
che il datore di lavoro abbia, a sua volta, adempiuto afglila individuazione della responsabilita e della colpa del
obblighi, soggettivi e oggettivi, posti dalla legge a suo cafétore dilavoro, attribuiscono in sostanza rilevanza decisiva
co, in particolare, degli obblighi di prevenzione tecnicaklielemento della prevedibilita e della evitabilita dell'evento
organizzativa, di informazione e formazione e, infine, @nnoso verificatosi, con l'ordinaria diligenza professionale,
vigilanza e controllo. richiesta al datore di lavoro ai sensi del D.Lgs.81/08
E dunque secondo un ormai consolidato orientame{8entenza di Cassazione Civile, n. 8861 tleldile 2013).
giurisprudenziale, il datore dilavoro & sempre considergl@niamo ora alla situazione di responsabilita concorrente
responsabile dell'infortunio occorso al lavoratore, $jg||avoratore.

quando ometta di adottare le idonee misure protettive iajunque i principali soggetti destinatari degli obblighi di
quando non accerti e vigili che di queste misure venga faffQirezza abbiano adempiuto ai propri doveri/obblighi di
effettivamente uso da parte del dipendente, non avendo aigdfmazioni, formazione, preparazione e cooperazione, puo
effetto esimente, per limprenditore che abbia provocatyd8umere rilevanza, nella imputazione e ripartizione delle
infortunio sul lavoro per violazione delle relativgasponsabilita, il comportamento inadempiente agli obblighi
prescrizioni, l'eventuale concorso di colpa del lavoratotg sicurezza del lavoratore, che se pur non esonera il datore
In poche parole lnosservanza delle norme prevenziogglhyoro da responsabilita, ben pud cooperare colposamente
(da parte di datore dilavoro, dirigente e preposto) ha valogasare I'evento dannoso. La prestazione resa dal lavoratore
assorbente rispetto al comportamento del lavoratore, lasgiz 5 'osservanza delle prescrizioni per la tutela e la salute
condotta, pertanto, puo assumere rilevanza, solo dopQgfig sicurezza del lavoro pone, infatti, in essere una condotta
da parte dei soggetti obbligati, siano state adempiutglgjempiente che pur non essendo sufficiente a far venir
prescrizioni di loro competenza. eno la responsabilita del datore, concorre con essa. Si
E dunque non potra essere ascrivibile alcuna responsabititarmina, in tal caso, un concorso di cause colpose.

al lavoratore dal momento che tale evento lesivo egtg condotta colposa del lavoratore dovra essere valutata
ricondurre proprio alle omissioni e/o alle mancatejprelazione alla violazione e alle mancanze del datore di
insufficienti misure e cautele approntate dal datore di lavR{goro e degli altri soggetti obbligati.

e dai suoi collaboratori, e nessuna rilevanza, in 1§l come abbiamo visto in precedenza, il lavoratore ha diritto
condizioni, assume il comportamento del lavoratore CAgaspettarsi che il datore di lavoro lo metta nelle condizioni
per quanto negligente o persino assurdo, non risgfyliori per lavorare, il datore di lavoro ha, da parte sua, il
imprevedibile, ad esempio, perché gia ripetutameggrispondente diritto di attendersi, una volta compiuto
tollerato in precedenza (Sentenza di Cassazione Pe@gignto gli spetta, che il lavoratore faccia quel che deve. 1|
n.21205 del 31 maggio 2012).
Sono segnalate, tuttavia, alcune pronunce che, riguardo alla CONTINUAA PAG. 29
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LE RESPONSABILIT A'
DEILAVORATORI
oltre i limiti della stessa).

CONTINUADA PAG. 28 . e , o

E anche lo svolgimento di attivita potenzialmente rischiose
datore di lavoro ha insomma diritto di fare affidamenpoio determinare una sua condotta gravemente colposa che,
sull'esatto adempimento da parte del lavoratore del propgoha avuto efficacia determinante, nella causazione
dovere. dell'evento, determina il sorgere di responsabilita esclusiva

Ricordiamo che il datore di lavoro & chiamato a vigilar@eSuo carico: il lavoratore deve rispettare I'obbligo di
controllare il lavoratore nell'espletamento della s@gottare le modalita che si appalesino, in concreto, le meno
prestazione. Egli dovra verificare, in particolare, ch®gricolose, ovvero deve astenersi dallo svolgimento delle
lavoratori rispettino la normativa e le disposizioni imparti@€sse. . _ ,
utilizzino i mezzi e i dispositivi di protezione ricevuti ifed € ravvisabile una sua responsabilita esclusiva quando il
dotazione e sfuggano alla tentazione, sempre presen@@Fomportamento, per il carattere anomalo o esorbitante,
compiere atti 0 manovre rischiose, ovvero instaurino praietto alle sue mansioni o alle procedure aziendali e/o
di lavoro non corrette, potendo il medesimo datore, rfjl¢ direttive organizzative ricevute, risulti del tutto
essere chiamato a rispondere, ancorché in concorso dBiPrevedibile e, come tale, inevitabile, nonostante la corretta
lavoratore, solo ove dimostri di aver vigilato attivamerfiPuntuale attuazione in azienda del sistema prevenzionale
sul suo operato, ovverorimanendone corresponsabile ¥dto dalla legge.

il lavoratore, intenzionalmente, sia venuto meno al indi, per assumere i connotati di unica causa efficiente
obbligo formativo. dell'evento il lavoratore deve mettere

di cosiddetto rischio elettivo, da lui postiin essere (un rischio
ravvisabile ad esempio quando l'attivita svolta non sia
relazionabile con la prestazione lavorativa o si spinga ben

M afino ache punto deve spingek- Per non dlmentlcare
si l'attivita di controllo e di vigilan-g : S it :

za del datore di lavoro? ’ : | propri diritti e dve”!
Una recente sentenza (Sentenzai( " ..
Cassazione Civile, n. 20597 del o]
novembre 2012) ha affermato ciie®= =
I'obbligo di vigilanza non implica ury §

controllo costante su ogni B
lavoratore né il dovere di assicurafe

la presenza del preposto dietro oghi

lavoratore o di organizzare il lavorg NEWSLETTER

in  modo da moltiplicares PER LATUTELA
I lli frall

dipendent nchiedendosi, solo, s DELLA SALUTE

diligenza rapportata al concretp E DELLA SICUREZZA
lavoro da svolgere e, cioe, allg DEI LAVORATORI
ubicazione del medesimdi C | .
all'esperienza e specializzazione del onsulenze gratuite su
lavoratore, alla sua autonomia, al tematiche relative a salute
prevedibilita della sua condotta, alle. € Sicurezza sul Iuodg_hl di lavoro.
acuradi

normalita della tecnica di
lavorazione. Condivisibile & if Marco Spezia - sp-mail@libeiit
ragionamento di chi ha SOStENULO CilQa wm mm mm w0

I'obbligo di vigilanza del datore di

in atto un comportamento abnorme
e, dunque, fuori da qualsiasi
controllo da parte delle persone
preposte: deve essere stato posto in
essere, ad esempio, del tutto
autonomamente e al di fuori delle
mansioni attribuitegli (e, pertanto, al
di fuori di ogni prevedibilita per il
datore dilavoro), ovvero deve essere
consistito in qualcosa di
assolutamente imprevedibile da
parte del datore di lavoro, ovvero
pur rientrando nelle mansioni che gli
sono proprie, sia consistito in
gualcosa di radicalmente,
ontologicamente, lontano dalle
ipotizzabili e, quindi, prevedibili,
imprudenti scelte che il lavoratore
potrebbe compiere nella esecuzione
del lavoro, ovvero, infine, deve
essere stato realizzato dal lavoratore
con dolo, cioe con la
consapevolezza diviolare le cautele
imposteqgli.

lavoro debba essere interpretato tenendo conto deI_IivlaHajefinitiva e necessario dunque che il lavoratore abbia
di competenza acquisita dal lavoratore anche grazie pdisto nel nulla situazioni di pericolo create dal datore di
formazione ricevuta. lavoro o eliminandole o modificandole in modo tale da non

- in definitiva con la sua condotta avventata, disatteP@4€r essere piti a questultimo attribuite: in tal caso, pur
ovvero negligente, imprudente o imperita, il lavoratgfgSendo la condotta del datore di lavoro (o degli altri suoi
adeguatamente informato e formato abbia determinafboratori responsabilizzati dalla normativa) colposa e,
contribuito a causare I'evento dannoso, ne risponderB&$ino, di per sé idonea a causare I'evento dannoso, essendo
termini di concorso di colpa e il datore di lavoro che restifiervenuto, successivamente, un comportamento del
principale soggetto obbligato (sia quando ometta di adotia#oratore assolutamente eccezionale, esorbitante e
le idonee misure protettive, sia quando non accerti e HgRrevedibile, quella condotta datoriale non assume
vigili che di queste misure venga fatto effettivamente legfgqenza causale rispetto allevento, restandone il lavoratore
da parte del dipendente), vedra una proporzionale riduzidHtco responsabile.

delle sue responsabilita. Tiziano Menduto

Concludiamo con alcuni cenni al caso della responsabu\ilv‘aw puntosicuro.it

esclusiva del lavoratore. ' N R L e

Secondo l'orientamento della giurisprudenza, & ravvisapiffecumento di Olympus e scaricabile all'indirizzo:

una responsabilita esclusiva del lavoratore, in caso di dBlB://www.puntosicuro.info/documenti/ _

(che in questa materia si identifica con I'autolesionismdjesument14128 WPO_37_responsabilia_lavoratore_sicurezza.pdf
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salute degli operatori sanitari

Dalla Puglia un contributo dalla
rivista oline salutepubblica.net

IL PENDOLARISMO DEI
LAVORATORIIN SANIT A™:
UN RISCHIO PER LA
LORO SALUTE E PER
QUELLA DEI CITT ADINI.

I | Servizio Sanitario ha come scopo principale quékworo?

di conservare, promuovere ed aiutare il recupero délfee viaggiare per andare al lavoro faccia male e
salute dei cittadini. Sarebbe pertanto paradossa@zione acquisita. Erk Hansson e colleghi nell201
"controproduttivo” (per usare un aggettivo caro lvAanno pubblicato un interessante lavoro realizzato
lllich) che proprio la organizzazione sanitaria fosseSvezia che correla modalita di spostamento (auto
causa di malattia. Non ci si riferisce qui al vasto @dnezzo pubblico) e sua durata con la percezione
attuale campo della cosiddetta "malasanita" ma diproprio stato di salute, disturbi del sonno e numero
"patogenicita” che puo rappresentare per alcdngiorni di assenza di malattia. Lo studio tiene conto
(quanti?) lavoratori del servizio sanitario una cattigsache dei fattori confondenti come I'eta, il sesso e la
organizzazione del lavoro. condizione socio economic¥iaggiare per oltre

| n questi mesi si & denunciato da parte delle org_aHli'Qra 0 anche meno determina stress e riduce la
zazioni sindacali i rischi per la salute di medlc,ﬁ(yesenza al lavoro. (http://

infermieri derivanti da turnazioni stressanti percBE"cPublichealth.biomedcentral.com/articles/
non intervallate dal giusto riposo o perché S\Fl)Olt A 1186/1471-2458-1-834)

carenza di organico. La mobilitd dovrebbe quindi essere inclusa nella
Ma vi € un altro aspetto della organizzazione delutazione del rischio richiesta ad ogni datore di
Iavoroin#rado di incidere sulla salute dei lavorattaivoro evitando di esporre a lavori ad elevato
e sulla efficienza del servizio fornito ai cittadini: ¢ontenuto attentivo personale sottoposto a tempi di
pendolarismo. percorrenza prolungati. Ma soprattutto &€ necessario
Nel deficit di conoscenza riguardante il Servizeottrarre alla raccomandazione ed alla supplica la
Sanitario, che stando alle dichiarate intenzionipsissibilita di mobilitare per scambio il personale,
sarebbe determinati a colmare, rientra sicuramemgando in Regione una bacheca on-line dove gli
il mondo dei pendolari. interessati ad avvicinarsi a casa possano trovare dei

Quanti sono? Quante ore di viaggio fanno ogni gi§R'Tispondenti per uno scambio. In subordine si
no? Per quanti giorni si ammalano ogni anno?CEENIN0 soluzioni per ridurre i tempi di percorrenza
abbastanza intuitivo che un mal di testa al mattigferta di trasporti comunitari, ecc) che
per chi lavora nella stessa citta in cui abita ha a mBHPabilemente costerebbero meno dei giorni di

probabilita di produrre un'assenza dal lavoro rispeétRpenZa. Quanti lavoratori vanno ogni giorno da
a quello di chi dovesse lamentarlo a 100 km cce a Bari e viceversa? Qualcuno si e preoccupato

distanza dal luogo di lavoro. | saperlo?

La Puglia & lunga e stretta ma le articolazioni daltratta di una conoscenza decisamente alla portata
Servizio Sanitario, che per tanti aspetti comincia@gl servizio sanitario della Regione Puglia della quale
essere concegito come unitario, su questo aspettane gioverebbero i lavoratori e I'efficienza
non trascurabile continuano a ragionare comll'assistenza sanitaria.

monadi.

Proprio in questi giorni & stata resa nota una imp‘ ‘ I ,
tante pronuncia della Corte di Giustizia europee ’

materia di orario di lavoro: “Il tempo di spostame .i ‘ .
deve essere considerato come orario di lavoro”. )
precisamente, i lavoratori che non hanno un luog
lavoro fisso e abituale hanno diritto a vedersi ri
nosciuto come orario di lavoro retribuito g
“spostamenti quotidiani dal proprio domicilio ai lu
ghiin cui si trovano il primo e 'ultimo cliente indic
ti dal datore di lavoro”. Siamo certi che questo pr
cipio non possa applicarsi ai pendolari del Servi
Sanitario data la sostanziale unitarieta del dator
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I dell'altra tesi che "non esiste una via giudiziaria all'ambiente
daAIessandna salubre" supplente delle lotte popolari dentro e fuori le

Amblente Delltto erfet‘t fabbriche di morte, abbiamo dunque pescato nella vasta
casistica processuale sia penale che amministrativa:
Montedison Poito Marghera, TyssenKrupp Torino,
Essendo uno dei pochi in Italia imperniato sul reatofdernit Casale Monferrato, Tav Muggello, Tav Valsusa,
dolo ambientale, potrebbe aver fatto scuola proprio péfY TerzoValico, Soppani Cogoleto, Montedison Bus-
processi dolenti Eternit e Ilva, eppure noi non riveliamoaFerrovieViareggio, Enel Poto Vesme Tirr eno Power
sentenza del processo Solvay-Montedison in Coftesiie Yado Ligure, Enel Poto Tolle, Terra dei fuochi, llva Ta-
diAlessandria per non anticipare il finale a chi vorra legdanto, Michelin Spinetta Marengo, Fabbricazioni Nu-
re come fossero un romanzo le cronache delle udief#@ar Bosco Maengo, Pielli Milano, Enel Turbigo,
abbiamo mantenuto integra dal blog, a costo Afjsaldo Tosi Legnano, Fincantieri Palermo, Grandi
incongruenze, la freschezza tipica di un diario, speriaNﬁ\)Vl Venezia,Triv, Olivetti, Mose eccetera). E abbiamo
coinvolgenteA tratti farsa, a tratti dramma, centinaia §F€lto quale emblematico epicentro giudiziAtessandria,
personaggi, in carne e 0ssa o evocati, infatti affollano I'st{i§ non si € fatta mancare nulla: amianto, nucleare, chimi-

giudiziaria per anni. La prima ragione ca, tay smog; quasi a voler smentire
della scelta editoriale, invece, & che que - IL LIBRO labusata definizione del concittadino
processo si colloca in una fase stori Umberto Eco, "Nulla di nuovo tra il
caratterizzata dalla crisi dei Movimen e Tanaro e il Bormida®, che irride il motto
ecopacifisti in parallelo a sentenze cl Ambente Deith pereto Papallno_sullo stemma del municipio
hanno scandalizzato il mondo ecologi Deprimit elatos levalexandria

e aperto in Italia un vasto dibattito sul stratos”Alessandria umilia i superbi ed
Giustizia in materia ambiental g esalta gli umili. La sentenza Solvay avra
culminato con la Legge sui delitti contr confermato il luogo comune dell'autore-

vole semiologo oppure la dedica donata
nove secoli prima dall'autoritario papa
Alessandro l1I?

I'ambiente, peraltro a sua volta criticat
In questo inquietante contesto ha assu
percio importanza storica e giuridica

sentenza dhlessandria quale possibil

. . ! . Lino Balza
affermazione di una inversione . . .
tendenza ai verdetti sui disastri ambient Medicina Democraticalessandria
assolutori per effetto della derubricaziol A ek medicinademocraticaalessandria.blogspot.it
del pesante reato di dolo al lieve reato e o e
colpa, ovvero delle prescrizioni: dal 20C PUOI RICHIEDERE
al 2013 sono stati prescritti 80 mila rec GRATUITAMENTE IL LIBRO
ambientali, per 220 miliardi di danni ch INVIANDO L'INDIRIZZO
nessuno paghera. POSTALE

Se del libro il processo Solvay & il nucleo centrale, la $820balzamedicinadem@gmail.com

zione che necessariamente lo precede riguarda i Movi i ;
popolari. Il cenno obbligato al precursore di tutti i fallimer;mmumcato stam pa

quello del Movimento operaio negli anni '80. L'anali@dudente e preoccupante la sentenza
dello stato di salute dei Movimenti ecopacifisti prima e do :

i referendum 201 La tesi della loro sconfitta epocale p$0|vay di Spmetta Marengo
responsabilita soprattutto del Forum per I'acqua pubblica, inicato stampa della Sezioneopinciale di

che, allindomani della straordinaria vittoria referendar@assandria di Medicina Democratica sulla sentenza
aveva tutte le carte in mano (dimensione, autorevolez Rray Ingiusta, deludente egoccupante sentenza. Op-
soldi dei rimborsi elettorali) per attivare finalmente Jortynamente collocata fra le tante (Eternit, Thyssenkrupp,
processo di unificazione dei Movimenti. Rifiutando @yssi, ecc.) nel nostiibro "Ambiente Delitto Perfetto” a
sciogliersi nei Movimenti, soprattutto con Nowalsusa, definire che "non esiste giustizia in campo ambientale”,
ha dissolto un immenso ma disperso patrimonio CiViign tanta pace per innunmeli comunita italiane che
composto da mille vertenze sul territorio, una forza politiggoprio dalla Magistratura diAlessandria attendevano
straordinaria potenzialmente in grado di farsi Soggaelia coraggiosa inversione di tendenza aiqassi che
politico di governo nazionale dei Beni Comuni. Uriganno scandalizzato I'universo ecologista per | lso-
occasione storica irripetibile: la vittoria clamorosa e stgtanziale impunita tramite la daoricazione deieati dal
irrimediabilmente buttata nel cesso per egoismi e incapgségante dolo alla lieve colpa e leegcrizioni, per non

di analisi strategica di alcuni burocragsi dagli stessi assadire dire delle assoluzioni.itime della sentenza: le par
contestata. civili morte e ammalate, gli abitanti inquinati del territorio,

Salvo alcune enclave giudiziarie ancora da espugnard, TPndo ambientalista disarmataitfima la Giustizia in-
Giustizia si & prontamente adeguata al nuovo clima polinma, che, per esseluguale per tutti” dowbbe, per
e sociale. In pid sono subentrate leggi ecoreaff'@re Guariniello, cecare di fae il bene per i pit deboli.

responsabilita civile magistrati, insieme a decreti ad h@gedicina democratica Movimento di lotta per la salute
sblocca Italia. Nelle rimanenti sezioni del libro, a sostegg8zione povinciale diAlessandria
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S d / h t Economia e politica che, a loro volta, attraverso la
u IO I n C IeS a, disponibilita di risorse, umane e materiali, e meccanismi di
. . o ) controllo, hanno influenzano lo sviluppo dellaricerca.
Inviatoci daMaurizio Portaluri L'intreccio di dinamiche politiche, religiose, economiche,
Medico Capo Dipartimento Radioterapigociali e di genere, il cui peso € mutevole al variare dell'area

Ospedale Generale "Perrino” di Brindisi geopolitica e del momento storico, & oggi dominato dal
potere economico-finanziario, che influenza e indirizza

" modalita, finalita e tempi della ricerca scientifica e
|ntel' eSS| tecnologica.

eC0n0m|C|-f|nanZ|ar| Nella grande narrazione odierna dell'innovazione come

motore del benessere economico, per una crescita smart,

e r| cerca | N am b | eNte sostenibile e solidale, Ia ricerca scientifica, pubblica e privata,

ha assunto sempre piu il ruolo di soggetto propulsore del

e Salute Che gen@' processo di innovazione. Quel processo che dovrebbe

leles

pecia

d .- . P portare, secondo le parole della ex-Commissaria Europea
U) | Intl' eCC|O : alla ricerca scientifica Marie Quinn, "la meravigliosa ricerca
scientifica che abbiamo a disposizione fino in fondo lungo
Cristina Mangia, Marco Cervino la catena produttiva, fino a trasformarla in prodotti e a

Ricercatrice/tore ambientale, Istituto di Scienz¥enderla sul mercato: sviluppare nuovi prodotti, creare

‘ PN .t : odotti per i quali c'e mercato e che la gente vorra comprare”
ggllstggiirg e il Clima del Consiglio Naziona enessia e Funtowicz, 2015, pag. 62).

D'altra parte, tuttavia, la ricerca scientifica potrebbe
Emilio A. L. Gianicolo contribuire a valutare criticamente questo processo di
Satistico ed epidemiologo, Istituto di Fisiologianovazione, prevederne e, se possibile, suggerire modalita
Clinica del Consiglio Nazionale delle Ricke e per regolarne le conseguenze. Ma attraverso quali
Johannes GutenbgiUniversitat Mainz, Institut fir meccanismi la ricerca scientifica  influenzata dagli interessi

Medizinische Biometrie, Epidemiologie un@fonomici e finanziari sempre piu dominanti e dalla
Informatik. Mainz German’ia contemporanea riduzione dei finanziamenti pubblici? Cosa

succede quando gliinteressi del mercato e della ricerca sulla
Sommario salute pubblica vanno in conflitto? E sufficiente la nuova
In questo saggio riflettiamo sulle modalita con cui l'identR&assi della dichiarazione dei conflitti di interessi nei lavori
del ricercatore e alcune prassi del lavoro scientifico si sigatgntifici? . . _ o
modificate a causa di interessi economico - finanziarf?@tendo dal nostro punto di vista di ricercatori pubblici, in
sulle conseguenti implicazioni nella relazione scien##€Sto saggio proponiamo alcuni spunti di riflessione su
societa. Il nostro & il punto di vista di ricercatori pubbli§ome stia cambiando lidentita del ricercatore, su come

impegnati in quel settore della scienza che si occupa 0@9%’}? p{asa 1|‘otndamentall del Ia\éoro SCI'Ient'f"?O Sl S|a30|
relazione tra ambiente e salute pubblica. modificate nel {empo per risponadere alle esigenze de
Parole chiave mercato, e su alcuni possibili posizionamenti alternativi del

Ambiente e salute, conflitti di interesse, genere, innovazidf& ficerca scientifica.
ricerca partecipata, epidemiologia. Conoscenza e innovazione: quale identita per il

Introduzione rllcefge}torg - | N
Siamo tre ricercatori dipendenti di due diversi Istituti deRttivita scientifica ha sempre avuto bisogno di risorse
Consiglio Nazionale delle Ricerche. Due di noi sono fisiggonomiche che consentissero agli esseri umani dediti al
uno @ statistico ed epidemiologo. Da dieci anni circap€insiero scientifico di esprimersi, strutturarsi in scuole,
occupiamo di epidemiologia ambientale, ovvero della ricel@@oratori e societa scientifiche. Oggi la gestione delle risorse
sui nessi fra esposizione ad agenti inquinanti e stato di s@a@omiche ha assunto un aspetto ideologico globale
delle popolazioni esposte. Ci siamo resi conto, géevalente. Gli scienziati, per i quali I'attivita identitariae la
esperienza e formazione professionale, che la materiidgica della conoscenza, 'hanno collegata a scoperte di
delicate ed importanti relazioni con la politica, 'economf#@jova conoscenza che abbiano valenza economica: e cioe a
con i interessi generali e particolari. Queste relazioni sditi@ovazioni di prodotto e di servizio che riproducano e
il centro del presente saggio_ Le argomentazioni efﬂ@ClanQ cresce_re | capltall el COI’_]SUYT]I. Il b_momlo suenza'-
conclusioni espresse in questo saggio non riflettdAgovazione e diventato egemonico. Infatti, nei programmi

necessariamente quelle delle direzioni dell'Ente in gdiadro della Unione Europea, la dicitura _
svolgiamo il nostro lavoro. Rlperca&lnnovazmn_e ha sostituito Rlcerca&Sw_Iuppo, che
Sebbene I'educazione scientifica tradizionale e i percor%I jcomunque declinava lo sviluppo essenziaimente in
formazione accademica siano ancora orientati a trasme

un‘idea di scienza oggettiva, astratta e decontestualizZ
volta alla conoscenza del mondo e a risolvere i probl

dell'umanita, la scienza reale non € mai stata avuls

ini di crescita economica. Il binomio scienza-
vazione ha dunque stralciato qualsiasi possibile
nativa; tra le residue alternative la ricerca guidata dalla
cg 'ﬁsita ha assunto un carattere via via recessivo, e si €
I

contesto in cui ha operato. La ricerca scientifica, trami ngn"’illIa;eeg?g?izé%ﬁ‘%griﬁguIg’g%ﬁg'gng?t%%gfgﬁéerso
suoi strumenti e risultati, ha influenzato I'economia, P g P :

politica e l'opinione pubblica. CONTINUAAPAGINA 33
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Inter essi economici-finanziari investiti sullo sviluppo di prodotti e tecnologie, appena 465

: ; ; . milioni di Euro sono destinati alla protezione della salute e

€ ricerca in a:mblente. e salute: dell'ambiente, lo 0,7% del totale. Oltre alla carenza di fondi,

che genee di intreccio? la ricerca "cautelativa” e sul lungo termine si caratterizza
anche per incidere negativamente sulla carriera dei ricercatori

CONTINUADA FAGINA 32 che lavorano nelle universita o negli enti pubblici di ricerca,

addove la valutazione € oramai incentrata sul numero di

Istituzioni scientifiche e potere economico agiscono e rell i nybblicati, brevetti registrati e finanziamenti attratti.
agiscono. Se da un lato I'impresa economica (banche,

fondazioni, imprese multinazionali in primis poiché piinteressi economici e ricerca su ambiente e salute

potenti e capienti), assume su di sé il carico dello svilupRos, succede invece quando la ricerca riguarda la salute
scientifico, dall'altro i ricercatori accettano la separazi blica o I'epidemiologia ambientale®che in questo caso

tra pensiero sulla natura e pensiero sulla societa (neutrglitd,olo preponderante nel finanziamento delle attivita di
della scienza); in cambio di una posizione di co-privilegifherca ¢ esercitato da multinazionali con interessi economici
accettano la suddivisione dei ruoli imposig gifendere, interessi che potrebbero essere messi in
dall'establishment; come motivazione prevalente del Igfe:ssione da ricerche realmente indipendenti, ovvero in
agire accettano il compito a loro affidato di razmnahzzgg%?"o di intaccare, o semplicemente disturbare, interessi
l'organizzazione dell'economia e del potere consegu omici costituiti. Una riflessione che illumina questo
(trasferimento del know-hqwalorizzazione industriale mpo & dérta da uno scritto di Lorendematis (bmatis

della scoperta, partecipazione diretta o indiretta agli u %O4).Tra gli agomenti discussifomatis mette in luce
ecc.).Anzi, questo compito diventa la scienza, mentredgme |'esercito di ricercatori sostenuti dalle risorse
curiosita intellettuale viene derubricata a motivazioggsnomiche fornite dalle multinazionali sia in grado di
personale, elemento interessante per la formazigpgrare una pratica scientifica fondamentale, l'esercizio del
individuale e per la promozione sociale (espressiong@hnio, trasformandolo in un alibi per proporre sempre nuovi
talento, eccellenza, selezione), ma ambiguamente confi i mai conclusivi; un caso illustrato & quello della
con l'autoreferenzialita, e come tale non conforme alla spjgtaicita deII'atrazina': "In pratica & successo che appena i
allinnovazione e alla crescita. risultati di uno studio dimostravano l'azione di disturbo
La curiosita dello scienziato verso la natura, non regge cemeocrino dell'atrazina (azione che gia si manifesta, € bene
identita sociale, ed egli finisce per ricadere nel programvicardare, a concentrazioni di pochi parti per miliardo)
ideologico del potere economico, che gli offre legittimaziogguntavano come funghi diversi studi i cui risultati li
sociale ai patti prima esposti. mettevano in dubbio". @matis, 2004, pag.204). Grazie a
La velocita di questi processi innovativi, al pari di quefiratiche come questa diventa possibile pilotare o rimandare
economici, ha assunto un andamento esponenziale. Da gio#idie I'assunzione di decisioni tese alla salvaguardia della
anni si sono raccolti elementi che dimostramsalute pubblica.

linsostenibilita, proprio sulla scala globale, di questo sistgpg recente, nel rapporto dell Ageriabientale Europea
economico ed epistemico. . "Late lessons from early warnings: science, precaution,
L'abuso di combustibili fossili ha scavato il fossato dejlg,qyation” (EEA, 2013) vengono riportati una serie di

diseguaglianze fra Paesi e allinterno di molti Paesi, compkegim i storici di mancati allarmi relativi a sostanze e
quelli piu ricchi (di trasformazioni, non di risorse). E %cnologie, al loro esordio apparentemente sicure, che perd
presenta il conto dello squilibrio climatico. | sistemi @) tempo si sono mostrate nocive per la salute e/o per gli
welfare sono passati sotto il controllo degli investitori € gl sistemi. Comuni ai vari casi sono le strategie utilizzate
mercati, che privilegiano il imedio (farmaco) e trascuragg gryppi di interesse, con la partecipazione attiva o il
la prevenzione primaria, che invece ambisce ad individygisenso tacito di singoli e gruppi di ricerca per individuare

le cause di cattiva salute e a prevenire i danni sanitari Cr\@djﬂflgigantire dubbi, per sottovalutare rischi, ignorare

tali cause discendono. _ _ segnalazioni, ricerche e prove scientifiche della pericolosita
La spinta a trasformare sempre pit la conoscenza in prodiifieodotti e tecnologie.

ha fatto si che, in molti settori, I'efficacia e la trasferibiliig,pjlematiche. atal proposito, sono le azioni messe in atto
al mercato di una scoperta scientifica siano diventate piiiinqustria del tabacco per sovvertire la conoscenza

rilevanti rispetto al suo senso intrinseco. Il doversi alline@ganiifica sugli détti nocivi del fumo (Bero, 2013zioni
alle esigenze del mercato e, dunque, di profitti che si dev, ritroviamo ancora oggi, ogniqualvolta un interesse

maturare nel tempo piu breve possibile, limita laqnomico finanziario si senta minacciato o semplicemente
realizzazione di studi ed elaborazioni a scala temporaleiineggiato nella sua immagine da una ricerca scientifica.
ampia, e ostacola valutazioni di piu lungo periodo SUNgcora una volta, si procede al finanziamento di studi
possibiliimplicazioni di una determinata ricerca scientifigd g |lel; al fine di produrre risultati favorevoli allindustria
Sui piu svariati contesti. Per esempio, la valutazione, 8€lhe in almeno due modi. alimentano controversie:
lungo termine, di effetti sanitari dovuti ad insulti ambient@li tando 'agenda della ricerca sotto il controllo del gruppo
mal si concilia con gli interessi a breve termine SOR{Ainteresse, oppure producendo dati che mettono in
descrittl. finangi | riceJiscussione ricerche sui rischi condotti da altri.

In questo modo, stenta a trovare finanziamenti 1a ricefcdconduzione di studi paralleli e il finanziamento ad essi
che richiede tempi lunghi, sugli effetti di nuove tecnologigsociato vengono affidati a gruppi di ricerca interni
cosi come sulle conseguenze probabilmente gia intervegiig qanizzazione industriale, ovvero - direttamente o

a seguito dell'adozione di una tecnologia. | dati sui foR§ayerso fondazioni ad essi collegati - a singoli ricercatori
dellaricerca europea (Gee, 2012) nel 2002-2013 sono a aq g g

proposito emblematicA fronte di 70 miliardi di Euro CONTINUAAFAGINA 34
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I ici-fi lari cui dovrebbero valutare criticamente i processi di
Inter essi economici-finanziari
e ricerca in ambiente e salute: produzione, i prodotti, i manufatti che esse producono

o ? Gallino, 2007).
che genee di intreccio? (Gallino, 2007)
| conflitti di interesse

CONTINUADA PAGINA 33 Notoriamente |'epidemiologia ha il compito di diagnosticare

, . N la salute di una collettivita per individuarne i fattori di
0 consulenti, o ancora ad intere istituzioni di ricerca este&nio. In cid. essa e differente dalla medicina che. al

Per distrarre I'attenzione del grande pubblico, si aliment@pgirario, si rivolge alla diagnosi e cura dei singoli (Saracci,
ricerche su aspetti minori, su fattori collaterali, o comun .
su fattori la cui conoscenza non confligge con intergsgisioria dei conflitti di interesse che hanno caratterizzato e

industriali, ma che anzili alimenta. . ____caratterizzano le attivita degli epidemiologi & lunga e

daimprese, multinazionali o da altri gruppi di interesse S&f¥8pi di questo saggio. Qui, intanto, riportiamo una

anche ad altri scopi. In relazione all'interesse economic@dfinizione del conflitto di interessi che. secondo il
gioco, i risultati possono essere forniti direttamente ai po'ﬁb(ftionary of Epidemiology & "la compromissione
makers o, in generale, ai mass media. Non ,s.econda“oﬁeﬂ)ggettivita di una persona quando quella persona ha un
?COpO. dll fornire un_lmn_}gglne positiva dellimpresa Cligeresse personale, ovvero puo beneficiare finanziariamente
Inanzia la ricerca scientifica. o in termini di carriere e prestigio da alcuni aspetti della sua

Un'altra strategia e costituita da interventi tesi ad alimentzttevita." (Porta, 2014)

ricerche che supportino la posizione dei gruppi di interessenossono distinguere due livelli di interessi, tra loro
al fine di soverchiare i risultati di ricerche indipendenti Ce@pfliggenti. L'interesse primario della ricerca e del
evidenze scientifiche &' la carte. Molto spesso questa strajg@ii:atore in ambito epidemiologico e di salute pubblica
si realizza attraverso 'organizzazione scientifica di convegilrepbe essere quello di produrre evidenza imparziale su
sponsorizzati e la pubblicazione degli atti senza peer revighor di rischio per la salute {vis e Saracci, 2014). D'altro
oppure attraverso il reclutamento di scienziati di fama pghto  anche I'industria energetica, del farmaco o di
scrivere articoli, editoriali, review su riviste scientifiche 8foquzione di dispositivi medici pud avere come interesse
o giornali di stampa al fine di screditare autori di ricercggelio di produrre un'evidenza scientifica imparziale in
non gradite. Di contro, viene alimentata la tendenzagghito di salute di comunita. Pur tuttavia, tale interesse &
occultare la ricerca che non supporta la posizione del grl’frgﬁbrdinato a quello tipico di una azienda privata: il profitto.
di interesse, chiedendo ai ricercatori propri consulenty Gittivita di ricerca in ambito pubblico & una condizione
tenere i risultati sfavorevoli chiusi nel cassetto 0 ancQgessaria per la massimizzazione dell'interesse primario.
mettendo in atto azioni mirate ad impedire o ritardarg Igperare in istituti di ricerca pubblici - pur rappresentando
pubblicazione dirisultati di una ricerca non gradita. ulla carta e, non di rado anche nei fatti, una garanzia di
La pratica dello scetticismo costruttivo viene piegata gfiglinendenza - non & perd sufficiente, considerato il crescente
scopo meno nobile di sminuire la ricerca che non sUPP@isio dei finanziamenti privati anche nei bilanci degli enti
la posizione del gruppo di interesse attraverso attaggiiplici. Dunque, anche in enti di ricerca pubblici non &
allintegrita dei ricercatori sui mass media (accusati di €s3gfg impattersi in pubblicazioni che di fatto, sulla falsa riga
deviati” da premesse ideologiche o da militanza di partg)yuanto avviene ed & documentato nel privato, mirano a
definendo fuorvianti le metodiche adottate, confondend@kiruire dubbi intorno per esempio, alla nocivita dovuta

termini dello studio e delle conclusioni per riportare dfresposizione ad alcune sostanze.
dibattito su un piano di astrazione teorica lontano dalle

decisioni pratiche; ancora, vengono proposte sempre njogEPPOsito della produzione di dubbi, per meglio chiarirme
peer review sul lavoro scomodo, o si cerca di usa a portata nefasta, e utile fare un passo indietro e tornare al

medesimi dati di partenza con differenti tecniche pg2/lelismo tra epidemiologia e medicina. .
raggiungere risultati differenti. lascuno di noi, quando si presenta come paziente al

. - . . cospetto di un medico, non si aspetta che questi si limiti ad
In ultimo si & andato ridrzando il fenomeno chBomatis jyystrargli lo stato dell'arte della conoscenza scientifica,
aveva gia chiaro nel 1999: "Le ricerche impegnate nefigyyisita imparzialmente, sul disturbo o malattia che
prevenzione e nella lotta per l'equita sanitaria € SOC|@fligge. Né ci si aspetta dal medico che si limiti alla
venivano un tempo bloccate chiudendo i canali\jytazione dellincertezza che accompagna, inevitabilmente,
finanziamento e privandole di mezzi. . . la conoscenza scientificAl contrario, ciascuno di noi si
Al blocco per carenza si e sostituito (oggi possiamo dignetta che, sulla base delle conoscenze disponibili e valutata
aggiunto con vigore, ndr) un blocco per abbondanggnortunamente I'incertezza ad esse associate, il medico gli
attraverso l'attrazione che possono esercitare finanziany %sca la soluzione migliore (Saracci, 2014).
cospicui e sicuri a temi di ricerca scelti dal potefgaiogamente, i gruppi di lavoratori esposti a nocivita in
economico”. (dmatis, 1999, pag. 402). _____ambiente occupazionale, o le popolazioni esposte a sostanze
Tutte queste strategie attualmente si intrecciano in M@fkhsse da industrie, non si aspettano che il ricercatore o il
complesso alla scarsita di risorse destinate alle universagsore rappresentante di una agenzia sanitaria o di

agli enti pubblici di ricerca. Istituzioni, che sono ormgjotezione ambientale si limiti ad illustrare I'evidenza
esposte ad una quasi totale dipendenza dai finanzia

preposte a sovrintendere alla integrita scientifica dei lkgyliori per proteggere la loro salute.
ricercatori e, tramite le loro ricerche, alla tutela della
collettivita, entrano in rapporti finanziari con le industrie di CONTINUAARAGINA 35
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Inter essi economici-finanziari conflitti tra le comunita locali per il loro potenziale impatto.

" i i . Diventa pertanto necessario rivedere alcune prassi del lavoro
ehrlcerca Inda-‘mblente- %Sa|Ute' scientifico in relazione alla societa in ambiti come quelli
che genee di Intrecclo’; dell'ambiente e della salute, in cui gli interessi in gioco sono

elevati, l'incertezza scientifica € ampia e i valori in campo
CONTINUADA FAGINA 34 sono differenti.

Soluzioni ch . bit di lini Se in passato l'isolamento della comunita scientifica dalla
oluzioni che, come In ambito Meaico-CliNICQyygiety ha permesso al singolo scienziato di concentrarsi su
massimizzino il beneficio probabile e minimizzino il danngoplematiche per le quali lui stesso riteneva di essere in
probabile per la salute (Saracci, 2014). rado di trovare la soluzione, oggi & necessario individuare
Il parallelismo tra epidemiologia e medicina ci torna anc@iame di ricerca e comunicazione pill inclusive che
utile per rifocalizzarci sull'interesse primario. Ciascunogliiscutano il rapporto tra soggetti e oggetti della ricerca.
nol 3'. 'asg[etta td?j ”un Teg'fo ‘?h? qulestl este devono comportare un allargamento dei soggetti
incondizionatamente dalla parte del paziente, nel MoOMeiyrizzati a partecipare alla definizione delle domande di
in cui vaglia delle alternative diagnostiche, fa delle scglte.rc4 e delle metodologie di lavoro, e alla raccolta di
ed elabora una decisione. Sarebbe biasimabile e Sog9&ti fmazioni rilevanti. Accanto agli esperti &, quindi,

reprimende il medico che subordinasse l'interesse primg(iQnicapile la presenza di osservatori competenti, scienziat

della sua azione -la salute do_lel pa%_le_nte ‘d"?‘d un altro inter tori di prospettive minoritarie o di altri settori, nonché
per esempio economico, di prestigio o di carriera. i cittadini portatori di interessi non esclusivamente
Anche dal ricercatore, dal funzionario di agenzia o nomici

indirettamente, hanno un valore in termini di salvaguarfifaStoria dellamianto forisce ancora un‘altra importante
della salute pubblica, ci si deve aspettare che '§one in questa direzione (Gee e Greenberg, 2001). Le
incondizionatamente dalla parte della popolazione. NB'&"e segnalazioni del pericolo per la salute causato dal
ammissibile che altri interessi, anche i piu apparenteméfy@rare con lamianto vennero da Lucy Deane, una delle
nobili, come la salvaguardia di posti di lavoro in uf4ime ispettrici del lavoro in Gran Bretagna nel 1898. Nel

industria inquinante, possano in alcun modo competere tgfl® € Nel 1910 seguirono due osservazioni analoghe da
linteresse primario delle popolazioni. parte di ispettrici del lavoro pubblicate nelle relazioni

. L . . nuali dell'ispettore capo delle Industrie di Sua Maesta.
Le riviste scientifiche adottano oramai come prassi qu%%o P b

dirigente pubblico impegnato in studi che, direttamentF 0

=V . c I DTaliial MY bene le osservazioni di queste professioniste competenti
dirichiedere agli autori degli articoli di dichiarare eventu 8 P P

flittt di int Allo st do. & che si esi ssero supportate da solide argomentazioni nel campo delle
contiitt di interesseallo stesso modo, € prassi Che Sl eslgay | attie occupazionali, esse non furono considerate come

la stessa dichiarazione dai revisori di articoli scientific{,g "parere di esperti". Non vennero confutate, vennero
dai valutatori di progetti. E lecito, tuttavia, domandarsi ggmp|icemente ignorate. Cosi come furono ignorate le
questa pratica sia sigiente.Alla luce di quanto discussoy g ropriate indagini di mortalita che le stesse suggerirono.
fino adesso e documentato anche in letteratura (Genng%?g solo nel 1998, un secolo dopo, che il governo britannico
Tomatis, 2005) pensiamo che, a prescindere daligiera al bando ogni forma di amianto, una decisione a cui
dichiarazione di conflitto di interessi, a prescindere gay oco qualche anno dopo quella dell'Unione Europea.
eventuali distorsioni negli studi, la competizione tra inter gi si stimano circa 6000 morti I'anno per malattie
connaturata al ricercatore privato o a servizio dellindusj egate allamianto solo nel Regno Unito, 400 miliardi di
rende di fatto insufficiente la semplice dichiarazione g, per i costi nell'lUnione europea per le varie forme di

conflitto diinteressi. cancro collegate all'amianto, piu altri miliardi di euro per
Scienza -societa lo smaltimento dell'amianto (Gee, 2012).

La pressione di interessi economici in diverse attivitajg mentre nel Regno Unito le segnalazioni di alcune
ricerca, la connivenza del mondo scientifico con intere$BELtrici del lavoro venivano ignorate, negli USA negli stessi
di carattere commerciale o carrieristico rispetto a quéfini 1a patologa e riformista sociakdice Hamilton

generali della collettivita hanno portato negli ultimi anni @Minciava, su incarico dello Stato dellliinois, la sua
fatto che le posizioni di molti ricercatori vengano ancHilagine sui veleni nei luoghi di lavoro. Le sue ricerche
lette rispetto a possibili conflitti di interesse di parte a ﬁgrtlerannc_) ad importanti risultati sugli effetti dannosi
possono essere funzionali. ell'esposizione al piombo, al mercurio, ai materiali

Nel 2014 ha fatto discutere la candidatura di Paolo BoffeggPlosivi, al benzene etc., e contribuiranno allo sviluppo
epidemiologo di fama internazionale, al vertice del ceni@glla medicina del lavoro negli USA. Suo fu, infatti, il primo
di ricerca francese in epidemiologia e salute delfi§€gnamento di "Medicina industriale” alla facolta di
popolazione. L'impegno professionale di Boffetta, al cenfif§dicina di Harvard, suoi i testi "Industrial poisons in the
di un confiitto di interessi fra privati finanziatori e oggetfgnited States” e "Industrial toxicology” su cui si formarono
delle ricerche, ha suscitato un dibattito sulla stampa franc%%ﬁ,eraz'on' di studenti americani. E' lei stessa ad affermare

che ha costretto lo scienziato a ritirare la sua candidaflfie Sua biografia che forse quel ruolo ad Harvard
(Foucart, 2013; Foucart, 2014). roccaforte del maschilismo) le era stato assegnato perche

Un'altra situazione caratteristica & quella legat@ico candidato disponibile a insegnare una materia
allindividuazione di soluzioni considerata dai colleghi medici non troppo dignitosa in

tecnoscientifiche di problemi pratici (localizzazione gpanto troppo sentimentale, se non addirittura socializzante
discariche, impianti di Hamilton, 1943). In tutte le sue indaghdice Hamilton

smaltimento di rifiuti, etc) da parte di commissioni di espedgProfondi sul campo sia 'aspetto ambientale che quello
e istituzioni. Soluzioni che sempre piu spesso innescano CONTINUAA RAGINA 36



36 lavoroesalute anno 32° n° 1 gennaio 2016

Inter essi economici-finanziari pratica schizofrenica dello "studio di giorno e di sera agito

: : ; . le masse" (Maccacaro, 1977, pag.10): la scelta di motivare
e ricerca in ambiente e salute: e definire il proprio studio e le domande di ricerca con una

che genee di intreccio? visione etica integrata ad una teoria e pratica sociale.
Diverse sono le forme in cui si declinano questi
CONTINUADA FAGINA 35 posizionamenti alternativi, che spesso si intrecciano tra di

o . " oro.
sanitario, gettando le basi di quella che sara chiamata Sbﬁ% forma & quella delle reti sempre pit numerose di
leather epidemiology”. Non si limito ad analizzare dalbienziati indipendenti per un uso responsabile e sostenibile
cartelle, bibliografia, ma visito le fabbriche, entro nei repagh||a scienza e della tecnologia queste, la "Union of
gird tra i medici, si reco negli ospedali, nelle chiese, Neigncemed Scientists” (UCS, wwassusa.@), rete nata nel
farmacie per trovare i casi di malattia, seguendone le tr da un gruppo di scienziati e studenti del Massachusetts
nei quar_tleg_e'nelle case dei Iavolratorl'. La novita del §@yityte ofTechnologycon il loro progetto di un pianeta
apﬁrocmo ' ”Ceéc"’l" non era solo necll C.O?te””t" OVV&Jif} sostenibile da un punto di vista ambientale, sanitario e
ne da scopgr;abbe_ prezzo ﬁ)]agatlo ald a}\lloratorl iale Attraverso studi dettagliati e rigorosi, questo
produzione di fabbrica, ma anche nel metodo: le sue ricegghieys prende posizione apertamente allo scopo di arginare

si svolgevano per le strade ed i principali soggetti ergiOsirapotere economico e mediatico delle varie
proprio i lavoratori e le lavoratrici che d'Ve”ta"anébrporations

produttori di sapere” (Armiero, 2014 pag. 10). E se il suo

essere donna non la aiutd nella carriera accademica, si rlféveHropa € attiva dal 2009, con base in Germania, una
invece fondamentale nel suo lavoro quotidiano per |-emp?§§300|z;12|one no-profit, la European Network of Scientists
con le persone dentro e fuori la fabbrica. Non aatise 107 ocial and Environmental Responsibility (ENSSER) che

Hamilton & stata definita una precursore della street scieRtite insieme competenze scientifiche indipendenti per una
owero di quella coproduzione di sapere tra attivisti W@utazione critica delle tecnologie esistenti ed emergent

esperti che consentiva di svelare rischi lavorativi che ABf{/W-ensseorg/). Un‘altra esperienza di storia piu lunga e
erano in genere segnalati dai proprietari delle fabbrict#/glla dellnternational Network of Engineers and Scientists
dai medici (Armiero, 2014). or global Responsibility (INES, wwimesglobal.com/) che

all dei : . . . tra i suoi obiettivi ha quello di promuovere I'uso responsabile
L'allargamento dei soggetti autorizzati a partecipare dlgqstenibile della scienza e della tecnologia (nel network

definizione delle domande di ricerca comporta lassunzipica realta italiana presente & 'Unione degli Scienziati
della parzialita, anche di genere, di quanti finora SOﬂO_aS@t{l il Disarmo, attivi principalmente sul rischio di guerra
al centro della scienza. Di coloro, cioe, che sulla oggettiviigeieare). Collegato a questo network c' il gruppo inglese
sullimparzialita, sulla separatezza dalla natura hanB8Qiantists for Global Responsibility" (wwsgrorg.uk)
costruito oltre che le fondamenta della scienza anche il iityito da centinaia di scienziati naturali, sociali,
esclusione ossessiva delle donne ha caratterizggiyneri; tecnici ed architetti impegnati nel promuovere
dalla nascita la scienza moderna. Scienza, che ha tesiad 5 ' design e tecnologia che possano contribuire alla
escludere tutto cio che con il genere femminile Ve”%&‘ce, alla giustizia sociale e alla sostenibilita ambientale.
identificato ovvero la soggettivita, I'emotivita, 10 stretigy a1t realta che si é ritagliata uno spazio nel panorama di
legame con la natura. (Fox Ke|l&085). Rispetto ad unalt{i modi di pensare e fare scienza & quella dei Science Shop,
paradigma astratto di una scienza come rispecchiamgite, ona ‘ricostruita di recente dalla rete ISSNET
della realta e della natura, indipendente dal s0gg§ftaroving Science Shop Networking), che si confronta nelle
osservatore, nel mondo reale dellaricerca scientifica N Rferenze  biennali "Living  Knowledge"
affatto "neutrale” essere nei luoghi dove si decidono Jlivingknowledge.ag/livingknowledge). Un Science
indirizzi della ricerca scientifica, le tematiche e i settori p & una entita in grado di produrre ricerche scientifiche
potenziare economicamente, per modellare il mondo iiﬁ?n vasto spettro di discipline a beneficio dei cittadini e
futuro. L'aver escluso il genere femminile per secgiie organizzazioni della societa civile e in risposta alle
dallimpresa scientifica e dai ruoli decisionali ha significg{Q 5 necessita. Questo approccio ha aperto (o riaperto) il

anche una perdita di punti vista, bisogni, domandgnfronto su cosa possa essere una "ricerca scientifica
prospettive ora piu che mai necessari per affrontare le fecipativa”

ecologiche e sociali che gli intrecci economici e . . .
tecnoscientifici pongondl contrario assumere un punt&©, Sguardo dei ricercatori (e sperabiimente quello delle
di vista di genere permetterebbe di mettere al centro'ggjuzioni scientifiche che organizzano la ricerca) si
dibattito il modo in cui produzione, riproduzione @lontanadallarelazione esclusiva con le esigenze di crescita
responsabilita interagiscono nel rispetto della vita in o@ nomica di tipo capitalistico, si allarga ad esigenze
sua forma (Barca, 2015). ifferenti da quelle economiche. L'allargamento comincia
. o . o dalla stessa formulazione delle domande diricerca, ovvero
Prospettive e posizionamenti alternativi dalla scelta su cosa valga la pena investire il tempo e
Puo esistere una attivita scientifica al di fuori della relaziciyduppare gli strumenti dei ricercatori. L'intenzione € quella
totalizzante con il potere economico? Nella formaziofieSViluppare la partecipazione, ovvero la comunicazione
scientifica attuale si delinea una netta alternativa: o integraidirezionale tra i ricercatori da un lato e dallaltro quelle

alla relazione scienza-societa oggi data, per avere le fi Marcello Cini individua come le vere "istituzioni
per fare scienza, o rinunciare alla scienza e a urali di una societa - chiese, associazioni civiche,

politicamente. Esiste invece una possibile scelta defidaristiche, circoli sportivi, gruppi artistici, ONG" (Cini,
comunita scientifica (0oggi comunque praticata da una $446. Pag.334), queste ultime in grado di generare la fiducia

piccola parte) che non sia "la soluzione altrettanto falsa, la CONTINUAA PAGINA 37
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Inter essi economici-finanziari I'arretramento delle condizioni di vita di altre fasce di
: ; ; . popolazione, e spesso di interi sistemi naturali, in altre parti
€ ricerca in a:mblente. e salute: del mondo. O ancora: puo migliorare le condizioni di vita
che genee di intreccio? attuali ma a danno delle generazioni future.
La fondamentale incertezza prodotta dalle limitate
CONTINUA DA PAGINA 36 conoscenze dei processi ecologici ed umani,

I'indeterminismo dei sistemi dinamici complessi, le scelte
sociale che potrebbe rappresentare un diverso patto cofin@ne che impattano sulla biosfera aumentano il livello di
comunita scientifica. In questo sistema relazionale, la culipggrtezza e imprevedibilita. . _
scientifica recupera un senso originario e specifico: misurk#éfo cio impone una riflessione piu ampia sul rapporto tra
i fenomeni e proiettare le conoscenze in scenari per il fut§@€nza, tecnologia e societa; sul ruolo della comunita
Nella realizzazione pratica di questa prospettiva alternati@entifica all'interno di un processo di innovazione dato e
si sono registrate differenti gradazioni: ad un estrem@&§inito in termini di produttivita e di profitto; sull'adozione
situano iniziative di collaborazione tecnico-scientifiche cﬁ@a prospettiva di genere.

puntano ancora ad istangeoduttive, come il cosiddetto a globalita dei problemi, dalle disuguaglianze in termini

trasferimento tecnologico (ad esempio le agenzie parteci hr%léu;eegei(;g?isiﬂc?\lllie ﬂf]?irsd? ’V?Sltga([,‘nghaor\n/gn\;[ils(i:gmaglhcé’
per lo piu da governi locali, associazioni di produttori p

mondo accademico e della ricerca). Come esempio opp P?e22?0g}acglitunrgu?rcée”?gﬂecao3821',[?\?2;?0ggsggi't?gsf;
possiamo citare la fondazione francese Science Citoye | ﬁ

: . : : /el Genza dei risultati per eludere il problema della
(sciencescitoyennes.org/), unarealta considerata radic ificazione dei fini P P
partecipazione democratica alla produzione scientifica, Glen, sempre piti convinti “che il ricercatore e lo scienziato
mette al centro della propria azione la lotta alle I0bbigS;0n0 avere ben chiara non solo la loro passione per la

economiche, l'esplicitazione della deontologia professiongle ca ma anche i loro obblighi verso la societa e verso il
del ricercatore, la denuncia dei conflitti di interesse e gy prossimo”, consapevoli che "ci vuole altrettanto

conseguenti effetti sulla produzione di ricerca scientifiegyaggio, determinazione e spirito di sacrificio per resistere
Uno degli strumenti di lavoro della fondazione € Ia difeggattrazione di un finanziamento abbondante e sicuro, di
di quei soggetti ai quali viene dato il nome di lanceurs d'ajgfhinto ce ne voleva per intraprendere e mantenere una
(whistle-blowers in inglese); espressione originariamefit&rca con mezzi scarsi e inadeguati. Che vi siano tuttora
coniata per indicare coloro che denunciano una frode, ofig&rcatori con tale coraggio e determinazione & uno dei
corruzione (privata o pubblica), € stata anche associafgahi segnali incoraggianti” ¢iatis, 1999, pag. 406).
soggetti che hanno la possibilita di rendere di pubblRillessioni Sistemiche - N° 13 dicembre 2015 99
dominio informazioni (anche dati e risultati di ricerch®@'altro canto siamo consapevoli che, come dice Elisabetta
scientifiche) sulle quali interessi particolari pongor®onini, per come si € andata sviluppando, la scienza non
(legalmente o meno) un veto di comunicazione, in quaptm cambiare solo dal proprio interno. E' necessario che
suscettibili di sollevare preoccupazione diffusa, per esengaimbino le domande che le si pongono e le attese sociali
su eventuali rischi per la salute o per gli interessi ancieésuoi confronti, le soggettivita di coloro che fanno scienza
economici della popolazione generdlache la UCS si & e di coloro che si misurano con I'impatto che essa ha sulla
dimostrata attiva nella difesa degli Scientist Whistleblowéggieta (Donini, 1990).
(CSD-UCS, 2015). _
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OCCHI DI CANE AZZURRO

"Occ_hi di cane azzurro" il _titolo_di_un _insieme di raqconti a
Gabriel Garcia Marquez in cui si mischiano sentimenti
sensazioni diverse, storie lontane e distorte ma comunque le(

da un sottile filo di azioni e significati....ed € il titolo della rubric
psicologica della rivista "Lavoro e salute"Perché questo titold
per una rubrica psicologica? Perché vogliamo osservare inS
me e con lo sguardo terso di un cane, empatico e profondo
ingenuo ed esplorativo mentre ci accompagniamo a Vvoi in
strada di ricerca emotiva e psicosociale.

Deborah Carta

Psicos|

Per molti & "la fine".

E non parlo dei "malati" che nor
si riconoscono facilmente nell:
malattia. E la fine per i familiari a
cui gli psichiatri e spesso molt
psicoterapeuti dicono che non ¢
piu speranza.

L a psicosi o schizofrenia & cons
derata una necrosi della ment
I'impossibilita della ratio, della
"normalita, un'‘assenza di sens
bizzarra, incomprensibile.

Sono pochi i professionisti dell
salute mentale che credono nel
possibilita della cura e guarigiong.

a it . ) cazioni.
dalla psicosi, dalla schizofrenia.

Recentemente il National Institutd-2 mente viene ritenuta rispo
|a dente ad un cervello irrorato co

artéettamente e da qui la malatt
e dnentale legata ad un corretto fu

of Mental Health (NIMH),
struttura pubblica che fa

dell’agenzia governativa c . .
occupa della salute negli Stati Unifjionamento neurologico.
ha dimostrato, grazie ad - . - !
progetto RecoveMer an |n|t|a| f||OSOf|a raZ|OnaI|Sta d|Ventan
Schizophrenia Episode (RAISE]
che la schizofrenia é curabile ¢

la psicoterapia se la
cura viene

intrappresa in fase
iniziale.

La difficolta ad
apFrocciare alla cure
del disagio mental
grave e
principalmente legat
al fatto che la
medicina e I'anatomi
ebbero come prim
soggetti d'indagine d
cadaveri.

[l corpo decedut
impediva lo studio
della vita nel corpo
ha portato il medico

vivo osserva la morte, I'assen

ur corpo e la mente separati da u

ntrambi osservabili dall'esterné CO!
ZBossiamo dare un senso al dolore

di movimento e
decreta la possibilita
di controllo della
mente e del corpo ad
opera dell'uomo
occidentale, del
farmaco, della
chirurgia.

Come se la vita fosse
nel cuore o il pensiero
nella testa!

Nessuna umilta nei
confronti della
materia e delle sue
risorselll

Trenta anni fa/ezio
Rugieri alla cattedra

itenerlo simile ad un robot cheli Psicofisiologia Clinica della
%OPonde ad una centralina che desapienza insegnava ai suoi
i

studenti come il pensiero non fosse

miella mente ma una sintesi del
(nente-corpo. La periferia del
i@orpo - r e f
fpformazionisensoriali e il cercello

recettore riceveva

le traduceva in concetto, perché il

O‘,gé)rpo e vivo e la mente € emozione.

se riusciamo ad integrare mente
corpo anche nel senso forse

e non aggiungere ad esso la
sofferenza.

Sembra cosi complicato e invece
e semplicemente umano.

Dolore e sofferenza: I'uno nel cor-
po, la seconda €& un pensiero sul
dolore. Il farmaco é una droga che
disorienta la percezione di se, che
favorisce l'assenza, un pensiero
statico, immobilizzato dalla paura
del dolore e della sofferenza.

Il farmaco cristallizza la paura,
seda il coraggio, ammansisce la
tigre interiore quella fatta di rabbia
e potenzialita espressive, forse
spaventose, diverse ma vive,
vivissime.

CONTINUAA PAGINA 39
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- - crescita prima di tutto personalg, : :
PS|COS| 3i combatte per risdc_)lvlere, coln LabOFatOFIO d|
eterminazione e studio, lontani 0a -
CONTINUADAPAGINA 38 palcoscenici e luoghi delle arte terapla

La comunita nella quale ho
proposto il laboratorio, € una

Il farmaco allenta la velocita dell
connessione neurologica, - : e
sfavorendo diversi livelli di %gtr'g?grrgng%?inf'tte dietro alibi &5 mnita terapeutica di
eccitazione cerebrale, puo sed o _seconda generazione, secondo
in parte il delirio ma non cural- € strategie possono essere le [itil modello diAldo Lombado.

ompetizione intellettuale , alle
icerca del vivere e non de

tutt'altro: debilita, disabilita. diverse: gli approcci terapeutiq E’ una comunita terapeutica
E importante nell'lemergenza m@ono numerosi e laddove i che sjfonda sul gruppo, che &l
laddove viene usato come teraptgrapeuta crede nel proprid) principale strumento

& rinuncia alla cura. approccio e nelle risorse del terapeutico.

Il nostro contesto sanitario haPaziente, nellascolto partecipe|e | a distinzione & tra modello
scelto il farmaco come soluziongresente, le possibilita sonp medico e non medico
frettolosa e sbrigativa. Hgnolteplici. _ d'intervento. Il primo mira alla
legittimato la delega al farmaco eperimentare la cura e lasciare ceguarigione dalla ‘malattia’, il
delegittimato lo studio eabbia effetto; credere nelld. secondo al cambiamento della
lapprofondimento della cura dell@ossibilita della presenza prima (i personalitd e richiede la
emozioni, della capacita dfutto cinestesica,  pol collaborazione attiva del
affrontare con le nostre partiappresentativa e infine di sensomalato, che deve diventr
adulte quelle invece piccoleladdove per "senso” si intende |2 responsabile e consapevole
immature, delicate, ferite, ld¢elazione possibile, il coraggi¢ delle poprie poblematiche in
fragilita dell'io, di un mondodell'eteroappogio e  pol modo tale da sapersi gestida
interno gravemente da””eggiat@heigi%”tc?;ﬁ)g%?é%gibﬂﬁ{ghgi tﬂtr']f') solo i plop”ri disturbi. .

Cnnud Ci _ Insieme alla terapia riabilitati-
sE(I)OIFi)t%rr% g'n?gci"F%Sgi%?/;enrfpg#ti:ontatto, dallo sPerlmentare U va, & pevista la terapia medica
credono nelUomo € nella DonngQNtato accogiiente, aperiq, (farmacologica).
nelle loro risorse, nella relaziondAUcioso, possibile. Mi e sembrato un contesto che
terapeutica, nella cura dei fantasrs tratta di credere nellUomo ¢ diventa quasi un’isola, che
nella stanza del bambino. Si so [la Donna; lo so, I'ho glé scritta, aStrae da Unae’alta_ che pol,
formati vicino a fonti di presenzdl coraggio di sfidare il dolore e Ig individualmente, si doebbe
mentale, di lavoro importante sgofferenza senza temere e stereaffrontare, che da unaura
se stessi. laddove si crede nellaCon se stessi e l'altro. innaturale alle elazioni sociali

’ e personali. (Ma forse e neces-
sario almeno per un periodo se
poi Si riesce a ritovare un
equilibrio).

Sitrova o si pete cosi il sé? La
mia sensazione e stata della
probabilita di pedita dei
confini del poprio lo a

vantaggio di un 1O di gruppo
DEBORAH CARTA in cul si pud rimanee

E' psicologa, psicoterapeuta, psicofisiologa clinica ed arteterapeuta. Laure atgaischiati.
Psicologia Clinica e di Comunita. Specializzata in Psicoterapia Psicanaitica mia. or t
dell'lnfanzia,Adolescenza e Coppia e in Psicofisiologia Clinica integrata a mia proposta

Artiterapie. Il laboratorio ha come obiettivo
Sarda, esercita la libera professione a Sassari e Cagliari. di stimolare I'espressione
E’ vicepresidente dell'associazione Ebagiara - http://ebagiara.jjmdo.com/|- creativa, ma come forma
Centro per la sostenibilita ed il bene-essere in ambiente urbano. d’integrazione delle varie parti

Si occupa di relazione tra mente, corpo e ambiente; lavora alla cresditesé in modo positivo, secondo

dell'individuo, alla costruzione della relazione tra individui, alla costruzione dé¢ proprie caratteristiche; ri-

gruppo, alla relazione del gruppo con il contesto sociale, umano e professij)nateopendo e valorizzando le

Progettista in contesti multiproblematici. proprie peculiarita; stimolando

E animatore/facilitatore degli incontri con tecnica EASW e applicazion{: @ sviluppando la comensione

metodologie esperienziali innovative, progettazione esecutiva del percprst,parti non accettate.

esperto in gestione di gruppi di lavoro, costruzione di reti di collaborazione e

cooperazione tra attori sociali, operatori economici ed organismi pubblici, Biroposta di

reportering ed analisi risultati, di networking post- eventi e suppdrthaura Lolli Nanni

disseminazione sul WEB. da un’esperienza in una
deborahcarta@live.it| comunita dei Castelli romani.
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LAVORO

3r ess, emozioni,
Immunita e malattia.
Anche I' iInsegnhante
non ne e iImimune il

I ) AssociazionéAttac
nsegnare, una professione un tempbassodato che il cervello, il sistema Collaboratrice di Lavoro e Salute
riconosciuta e valorizzata, ma da alcuendocrino ed il sistema immunitario

anni lo svilimento di questo mestiereomunicano a vari livelli e songposti sotto il controllo genetico e
sembra non toccare mai il fondo.  interrelati attraverso una complessa reagsicurano il funzionamento di base del
Buona parte dell' opinione pubblican cui sono coinvolte molecolesistema stesso, il secondo che si
considera i docenti lavoratori lavativiinformazionali come neuropeptidisovrappone al precedente e modula la
che nel loro "non fare" hanno pure brmoni, citochine e vari recettorifeattivita immunitaria nelle sue varie
"coraggio”  di ammalarsi! centrali e periferici. fasi. o _ _
Incredibile anche i "lavativi® Sono 8 ¢ emozioni hanno un ruoloQuestultimo livello di regolazione e
serio rischio di d!StUI’bI legati allogeterminante sullo stato di salutdato dacomplessi meccanismi nervosi
stress, causati dall'usura psicofisica. psichico e fisico anche attraverso la lofgh €ndocrini che fanno si che stimoli di
La professione li porta ogni giorno ad zipne sul sistema dello stress, ¢ tura emozionale modifichino la
avere autocontrollo delle pmp”‘?:ontribuisconoaregolareodisregola%sceu'b'"ta alla malattia, attraverso

emozioni ad interfacciarsi perdiversggni attivazione emozionale ha la sigterazioni della  funzionalita
ore al giorno con bambini, adolescentirttyra portante nel sistema limbicd!munitaria che possono insorgere sia
quindi capire i loro bisogni, le loroj| sistema limbico composto da ufi€! SUO versante umorale che in quello
richieste, i messaggi in codice. insieme di nuclei posti al confine tra [€€/lulare.

Il docente deve sapere di tutto, deVgtjyvita mentali superiori e quelleTra i tre sistemi relazionali di base, il
conoscere alla perfezione tutte Igyferiori, tra cui per importanzasistema immunitario & quello
tecnologie informatiche, devynpzionale I'amigdale (parte detaratterizzato dalla maggiore inerzia
continuamente riqualificarsi, dev&eryelig che gestisce le emozioni e @mozionale e dalla maggiore rigidita
conoscere le continue riformearticolar modo la paura) si comportdegli automatismi di autoregolazione.
scolastiche solo cosi € un BRB ¢ome una sentinella delle emoziorQuesto comporta che le modificazioni
docente. cogliendo la tonalitd emozionale dilel sistema immunitario prodotte da
Il Docente & I' unico lavoratore che noagni esperienza, e come archivio del&imoli emozionali siano secondarie
viene sottoposto a visite periodichenpressioni e dei ricordi emotivi finalle modificazioni indotte dagli stressor
come previsto dalfesto Unico, dallavita prenatale. sul sistema endocrino e sul sistema
ovverosia il D.L. 81/08All'art. 28 - Quando riceve i segnali di pericoltervoso vegetativo.

professioni di aiuto a elevata usurdalla vista e dall'udito & in grado dgtress e sistema immunitario sono
psicofisica, dove il datore di lavoro hattivare il sistema dello stress attraversgettamente collegati, quasi sempre vi
l'obbligo di verificare il livello di Stressle sue efferenze con l'ipotalamo, ch&yn aumento consistente degli ormoni
Lavoro Correlato. ricevendo segnali da varie strutture dgbj|o stress, cortisolo e adrenalina, nei
La stanchezza, il morale a terra sorsistema nervoso funziona come ungorni precédenti la comparsa della
una cause delle diverse malattie; il picentrale di scambio nella regolaziongntomatologia.

frequente e I' herpes labiale. del benessere mente-corpo. In situazione di stress acuto entra in
Lo stress quando insorge in seguito §&jstema immunitario & regolato a duazione I'asse ipotalamo-ipofisi-surrene
eventi di perdita emozionale, puqyelii: il primo livello & costituito dai con liberazione di adrenalina e
creare le condizioni favorevoli per lgneccanismiintrinseci di regolazione cortisolo: lievi rialzi di tali ormoni
comparsa di malattie anche gravi, hanno un effetto potenziante la
comportandosi come concausa funzionalita immunitaria.
nellinsorgenza e/o nel decorso di alcuni Sitratta di una risposta adattiva, al pari
tumori e delle malattie autoimmuni. di altre evocate dalla situazione di
Lavorare in serenita preserva dalle stress, come |' incremento del tono
infezioni, perché in condizioni di stress cardiovascolare e polmonare,
le IgA (anticorpi presenti nella saliva, l'aumento della pressione arteriosa,
lacrime, secrezioni genitourinarie, . l'attivazione del sistema muscolo-
muco intestinale e bronchiale, colostro ~ scheletrico ed il miglioramento della
e latte materno) a livelli ancora capacita di concentrazione e
sufficientemente elevati stimola la dell'attenzione. Diversamente, in
produzione delle beta-endorfine, che situazione di stress cronico, questi
potenziano il sistema immunitario CONTINUAA PAG. 41
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I | La Fibromialgia fu definita da Freudnalattia che colpisce i muscoli
&r eSS’ emOZIOnI’ un dolore emotivo cronico. Freud diedeausando tensioni muscolari: tutti i

Immun |té_ e questa definizione prima ancora chrauscoli (dal cuoio capelluto alla pianta
. elaborasse l'idea psicanalitica essendei piedi) sono in costante tensione, in
malattla_ migliaia i casi che venivanoparticolare la serotonina e la
all'attenzione dei neurologi francesioradrenalina, € la iperattivita del
CONTINUADA PAG. 40 quale egli era lavorando alla Salpetrieféistema Nervoso Neurovegetativo (una
a Parigi. parte del nostro sistema nervoso che

ormoni collocano la rispostaNella Fibromialgia non ci sono dannéontrolla con meccanismi riflessi
immunitaria su una posizione inadattaiologici, ma sintomi che nasconmumerosi funzioni dell'organismo tra
sia a combattere microrganismi eome reazione al mal di vivereguila contrazione dei muscoli, ma anche
tumori, sia a preservare la tolleranzssattamente come nella sindrome tiasudorazione, la vasodilatazione e la
immunitaria nei confronti della proprigfatica cronica (CFS). E' la malatti’asocostrizione) che comporta un
identita biologica. psicosomatica per eccellenza. Semhulaficit di irrorazione sanguigna a livello
In questi casi, il livello plasmatico deksser dovuta ad un particolarmuscolare coninsorgenza di dolore ed
cortisolo puo aumentare sino &unzionamento delle reti neuralastenia e tensione.

triplicare i valori corrispondenti alinnescato da un forte stress cronigq, Sajute & un bene che dovrebbe
picco circadiano, esercitando umterno o esterno allindividuo, cheyppartenere all' intera collettivita.
potente effetto immunosoppressivo ctadtera il modo di funzionare dey ' attuale Governo non si occupa
contribuisce all'instaurarsi del terrenneurotrasmettitori cerebrali dando Coghinimamente nella sua "Buona
Ol’ganiCO che rende |'indiVidUCDrigine ai sintomi riferiti dai Scuola" della salute deg“ insegnanti in
vulnerabile a malattie infettive a voltéibromialgici. Non € implicata soltantoparpa alle normative vigenti purtropbo
banali e transitorie, a volte molto pila serotonina ma almeno altri cinqugnche gli insegnanti molto ’spesso non
serie e compromettenti. neurotrasmettitori sono sbilanciati & conoscono! Non ci rimane che

Il sistema immunitario & anche sensibigausa del predetto esaurimenigecordare il detto della saggezza
ad altri ormoni che sono prodottfunzionale. popolare "ridere fa buon sangue”, che
durante lo stress psicologico: il GHVolti docenti, a seguito del continu@i invita a far leva sul senso

ormone della crescita, il TSH sostanztress, da anni convivono con ldell'umorismo per moderare il calo
prodotta dall'ipofisi che regola laFibromialgia con enorme sofferenze @elle difese immunitarie in condizioni

funzione della tiroide. La prolattinadolori acuti. La Fibromialgia € una di stress.

ormone prodotto dall'ipofisi, ghiandola
endocrina situata alla base del crani
stimolare la produzione del latte dop
il parto. L'ossitocina ormone prodotts q i RIGOPESC]
T LS

parto e l'allattamento & coinvolto iff = = sl B d& B kf t
modo diretto nella creazione dei legal y _] E rE a a 5
sociali. Un buon funzionamento d AW 5 i i
La vasopressina che agiscl 2
principalmente a livello renale, s¢ S.al pensandO a un tu q
carente puo provocare il diabetg | .

! A A
le prostaglandine, gli oppioidi endoge SOggIOmO |n -DSC N
la melatonina. Le risposte ormona
essere in interrelazione tra loro. le tradizioni, la storia, gli usi e i costumi
Studi clinici mettono in evidenza ch¢ di questa mera\/ig"osa terra?
stressanti, sono in grado di disregola Siamo a MONTICCHIELLO di PIENZA (Siena),
il sistema dello stress, con ripercussiofi stupendo borgo medioevale inserito
Negli stati emozionali, intensi ¢ ) :
protratti nel tempo, avvengong della \al d'Orcia, una valle che
depressione e ritardo nella sintesi > i i ; ' T
anticorpi, riduzione della reattivita de e dal 2004 Patrimonio Mondiale dell'lUmanita.
fenomeni diipersensibilitaimmediatg  Podere Rigopesci 8 53026 Monticchiello di
e ritardata, della citotossicita NK, dell
Gliinsegnanti sono una categoria molip Visita il sito: www.podererigopesci.it
a rischio per Il'elevato impatto eq

ha come funzione principale quella ¢ ik ¥ | i

principale g S H 1
nell’ ipotalamo, necessario durante
guesto ormone attenua lo stress.
insipido. Non da meno il testosterong
multiple indotte dallo stress posso e ti chiedi come poter vivere appieno il fascino,
le emozioni, i traumi, gli eventi
sulla funzionalita immunitaria. nel Parco artistico, naturale, culturale
alterazioni dei parametri immunitarif ~ per le sue geometrie e le sue vedute straordinarig
linfociti B e T ai mitogeni, dei
produzione di interferone. Pienza (Siena) 53026 Italia - 348 760646
affaticamento ﬁSiCO ed emOIiVO' inserzione concessa gratuitamente
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monologo SN

ma non dalla ragione.

d i u n eti I iSta Racconto per Lavoro e Salute

di Antonio Recanatini

parte 4

La domanda rimase imbriglia-
ta nell'aria. La risposta non
poteva esserdiversa. Disse

“io credo che i sogni muoiano
con noi; quando e la no-
stalgia significa che c'é poco
spazio, per pporsi, pochi spa-
zl darivivee. Sichiama vec-
chiaia, nessuno vuol fari con-
ti. C'era un grande filosofo,
Satre, da lul ho semprattinto.
Sai cosa scrisse? -Sono le.tr
Alle tre del pomeriggio € sengr
troppo pesto o toppo tadi per
qualsiasi cosa tu voglia far.

Noi che abbiamo cinquanta,
sessant'anni, possiamo parago-
narci alle tre di pomeriggio.
Possiamo istrire i nascenti, i
ragazzi, i giovani. Possiamo
questo e poco piu. Abbiamo pel
so il momento, abbiamo perso
la battaglia, ma pochi vogliono
ammetteg la sconfitta; forse
proprio per questo motivo, € Nel corso della vita € doveso e destino sono le condanne piu
tutto fermo. La rabbia del pr cambiae giudizio sulla gente, terribili, ma, ancora, ci conce-

letariato & spenta. Se accettassspecie quando cidviamo di diamo il lusso di snobbarle, fino
mo la sconfitta, la caduta, allo- fronte una persona diversa, daall'ultimo". Tornd in camera e
ra potemmo fati forza, pe quella che fu. Di solito e il ri-  indosso i vestiti di sem@rcom-
rialzarci. Essee come i Pdi- cordo a rallentae la nuova opi- preso I'impermeabile ner fin
glani-. nione, la rpente rimgina e il sotto le ginocchia. Solito har
Giusi finse di capie, quel mae- fisultato s'attada, come un toposglita odinazione: un lito di

stro l'incantava comungue, che ceca di sfuggie alla trap-  rosso e qualcosa da mandar

qualsiasi cosa dicesse. Sila- Pola. Oggi viviamo nellincer- gy, piu in fetta possibile. Da-
sciaono, dopo una @messa tehz_za, Iu%mo davanti allo SP€Cniele, il poprietario, prima di
bugiada, quella conosciuta € |o,b_non %nlemmeno € servirlo, s'informod sul suo stato
dagli etilisti sfiniti -Renato, a semd_'agze e ratgazzo, con ‘}‘.Jt'di salute "Maest, com'é anda-
presto-, -ciao Giusi, a psto-. %m'lu '\{: seevr%ingiyclerg(r)lg'e SCONM1a con Giusi, ieri?”
Un bacio suggello il distacco. |I Sterre i Gli etilisti sanno comeatolare
maesto in pensione fini la bot- SI€ITO UN pugno alfiana, con- = na| hantano del vittimismo
tiglia e scivolo nei ricadi, nel vinto di colpie Massimo, poi si "niente di niente, come serapr
itl bui i ami . Il posto mi- ’ :
punto pitl buio. Massimo, I'ami-diresse in bagno. Il p . del resto! Sono andato in pen-
co immaginario, rientro in gio- gliore per parlae allo specchio 72" % i cansi”
i "sai ynvoglio credeci, voglio cedeci '
co con un colpo infame, "sei unVo9 , $ Dani -
alcolizzato, sei un bugidp. La ancora; seppur tutto cio che aniele sorrise, conosceva per-
verita & un‘altra, non servi alla 9gira intorno e destino. fettamente le vittime del mondo
lotta, non servi piu a niente”.  Cos'¢ il destino? Il destino & 353';%26‘?6@}% Fizgggéotimﬁgta-
Renato si volto di scatto e lo una meda che cammina. Odio - dpaiuto aene va ep io
interruppe, trattenendo a stentd'ipocrisia infallibile su cui I'uo- /> 22 -8 F e 8 0o YT itt%ge '
lira "tu sei diverso? Tvedo mo poggia i suoi ideali. Cos'e assﬁ:ugr]azione dellauto: sono al
solo io, ormai esisti solo per melipocrisia? L'ipociosia € la ca-  F27 S50 08 0 S S S
Non ho stetto i patti con i po-  pacita di condanna gli altri, =" w20 2o TS
tenti, non devo rimmverarmi  per una colpa che, in ogni caso, 9 P P
nulla. perdoneemmo a noi stessi. Ipo- CONTINUAA PAGINA 43
crisia
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monologo mondo miglioe”. A Renato non pima narte n. 3 - giugno 2015
g sembrava ver, che guell'ester Seconga neln. 4 -gse%temb. 2015

di un etilista nazione partisse da lui.

La accolse con il rispetto dovu-T€rza nel n. 5 - novembre 2015
CONTINUADAPAGINA 42 to alla maledizione e ai maledet-

gare tasse e imposte. Mio figliotI C”?d-' che sia p033|p|le SO,I,(.?
sta male, ha una malattia rara, cON 'éliminazione del'uomor '
una speéie di distfia dello . Romeo scolo il bicchier pese il

- la sigartta, quasi per non per
stomaco. Mangia e pee peso, o
ha sempe la febbe, adesso dere tempo e rispose a suo modo

hanno riscontrato un‘endocar- ;rﬁ’gécsqgf,r_'a' qualche dubbio, |
dite. \isite e medicine a paga- "Dubbio?"

mento, lo &to non passa nient ; rispose Renato, con

: G piglio della sua natura, "non e
Pneer Clﬁié?jgl?attl%rae. Eppue a coqu, Romeo. Pensa, c'era un

Questo e il risultato: nessuna gatt?l'ﬁ(%’ ggrg S&rgr‘éeaﬁrc‘)cora i e .
glustizia, per nessuno di noi-. C%%dia vendette due fabbriche st
Romeo entro per il solito colpo o : N
di wisky al fegato, salutd e con il ricavato costruisce un

ospedale nelle zone pit miser Poeta, scrittore.

gilé?nnd: 'Isi%l;r?n?. %(ieﬁrincpi)lgnente del Brasile, Rio delle AmazzoniLa sua poesia e atta a

Pe, PE". Era un cedente, eppera lui risollevare il sentimento
comunicava, quando lo faceva,, . "sietio Ja manoAveva te  della periferia, all'ayo-
non era mai ovvio, mai banale i i
, lauree, non era un etino. glio di essere proletari

"un mondo migliog? e anticonformisti.

Gli animali dovebbep unirsi e Qualcosa di buono deve esser _
dichiarare guera a||'uomo’ 1IN NOI. Collaboratore redazionale

altrimenti non ci sara mai un  E' molto difficile da scovat” dilLavoro e Salute

7 : : N
Val a Roma perpiacere o perlavoro?

preakfagy ([
os*¥ ReoueDotT T

Viale Anicio Gallo 196/C2 - 00174 Roma
Tel. 06 455 556 35 - 329.4 22 03
Fax 06 972 598 38
Info@acquedottiantichi.com wwacquedottiantichi.com

AcquedottiAntichi Bed and Brakfast, il binomio economicita e qualita, I'acco-
glienza senza spsi di convenienza. Per chi non haificiose petese da anemic
hotel a 5 stelle, e l'ideale. Situato in una zona tranquilla e gradevole a 15 minuti dal
centio e attaccato allo splendido e immensacpatell’Appia, il B&B eccelle nella
gestione: simpatia, cultura e disponibilita funzionale ad una permanenza piacevole.
Recensioneid.c.
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1 |
La Regione Piemonte, dopo che é stato sconfitto lo stesso disegno
della precedente Giunta Cota, ha in programma di chiudere l'ospedale
Amedeo di Savoia - asl2 - riferimento regionale per le malattie infettive.

Gli operatori, i malati e le Associazioni non hanno ancora capito
la logica che si nasconde dietro questa decisione.

| |
Dopo ipotesi di trasferimento al S. Luigi o alle Molinette, senza progetti
di fattibilita, oggi si prevede il trasferimento dei reparti di degenza al S.
Giovanni Bosco, a conferma che i malati non hanno piu il loro ospedale.

NSpERpEee afezioni Sessualmentd rasmess

late 3.853 di i : : :
;snefgg%geeda HN?;?;’Z ulr? %22; Ambulatorio IST OspedaleAmedeo di Savoia

di incidenza di circa 6,5 casi og C/SO Svizzera 164 TORINO
100.000 abitanti. Rispetto agli an 011/4393788 tram: 3, 9: bus 59, 60
precedenti, il numero d lunedi/martedi/giovedi/venerdi Orari: 8,30-10,00

segnalazioni e rimast . o ’ . o
soéqtanzialmente invariato. ' Disponibili 15 posti - Esami al Padiglione RUDIGOZ
Ritiro a libero accesso:

Nel nostro Paese il 43% delle pe ,
sone che assumono sostanze lun/mar/gio/ven 13,00 - 14,30; me®,00 - 1,00

via iniettiva arriva tardi alla dia Attivita: prelievi, terapie post visita
e Rn R e Np=ep L LY Senza prenotazione; non e necessaria limpegnativa del med
media europea, a causa del o . o . o .

Su richiesta é garantito I'anonimato; visita senza ticket

scarso uso del test, che é asse . e S _
in quasi il 70% dei Sert italiani. Ne Disponibilita di mediatori culturali
2014 in Italia 3.695 persone hanno
scoperto di essere Hiv positive P h AN A
un'incidenza pari a 6,1 nuovi ca: erC e e
di sieropositivita ogni 100 mila | O an e
residenti. La fascia di et N |p rt t
maggiormente colpita & quella tr
i 25-29 anni (15,6 ogni 100.00(. ff tt
residenti). L'84,1% di tutte le e e Uare
nuove diagnosi di infezione da Hit -
e attribuibile a rapporti sessua |I teSt
senza preservativo. “H eto di " di L] o mi
ST - . 1 1o scop | esseg positivo meno di un mese fa.[...] lo, nella mia

Sono sufﬁmegtl qules? ﬁpcg! datitouna, sono stato esimamente founato avendo scopter linfe-
per comprendere 1a folia di UNGigne praticamente subito. [...] Reé vi sto raccontando questo?
Stato che da anni ha rinunciato erche & inutile pensartroppo a se sia giusto o menodr test.
qualunque programma dpvete avuto rappara rischio?Aspettate i tempi necessari e andate
prevenzione, _assistenda fare il test senza tenet'esito. Come ha detto la mia dotssa,
indifferentemente e impunementguanto prima si scoprliinfezione tanto miglier sara la vostra vita
all'infezione di quasi 4.000 proprdla positivi’
cittadini ogni anno. “mi sono deciso, fatto il test, hoagp I'esito del test, sono negativo,
| n Piemonte, i dati relativi ai caspano. In questi anni alcune mie scelte sono state condizionate dalla
di AIDS sono disponibili dai primi Paura di esser sieopositivo, il mio rappao con la mia lei, il rappdo
anni Ottanta mentre il Sistema goN | Miel F{)mCI él stato cond|Z|on|ato dalla paura, le mie ngttl, I miei

: e omenti liberi, la mia mente, la mia vita & stata condizionata
§or\t/te_gllaélz|a2ci§(l)lllnfei_lonret da |a”\fnrofondamente. Quindi fate il test se avete il dubbio. Non fate la mia
g Eill Vo da " © .'g.o. ? | 0% az7ata, non fatevi condiziomala vita dal dubbio, fatevi il test e

e etr_luo(\j/el 1'88’9105' I INTeZI0Nggglietevi il pensieaw, il dubbio & peggid.

a partire da ' L infezione da Hiynel nostro paese, & ormai considerata un’infezio-
Un  Rapporto  descrivene cronica che lascia spazio a progetti di vita personali, lavorativi e
I'andamento e le caratteristichfamiliari, compreso quello di diventare genitori. Non esiste ancora una
della diffusione nella nostra regioneura in grado di guarire dall’Hiv ma, se l'infezione viene diagnosticata
dell'infezione da HIV (dal 1999 aprecocemente, le teragl_e antiretrovirali disponibili offrono un’aspet-
2013) e dell'AIDS (dal 1984 afativa di vita paragonabile a quella della popolazione generale.
2013). CONTINUAA PAGINA 45
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Perche e impotante efettuare il test

CONTINUADAPAGINA 44

In Italia € pero altissima e in costante crescita la percentuale di die
si tardive: sono molte, dunque, le persone non consapevoli di
contratto il virus e che arrivano al test Hiv in uno stato di salut

debilitato. circa 4000 persone. Sappiamo che
L a diagnosi precoce offre importanti vantaggi: innanzitutto la pos% b - =app

— ¢ PRI Ite persone che hanno avuto
lita per le persone con Hiv di ricevere adeguate cure, asssterpgep%rti sessuali a rischio evitano
sostegno; Inoltre, la tempestiva consapevolezza di avere dffter di fare il test perché spaventate
alle perspne la possibilita di prevenire il rischio di trasmettere il Vijysea frequenti discriminazioni e

ad altri. E importante sapere che i benefici delle terapie amiretro‘ﬂ%ﬂ'isolamento che seguirebbero
sono maggiori per chi inizia precocemente il trattamento; le tergRigwentuale esito positivo. Per
sono inoltre in grado di diminuire la capacita infettiva dell’Hiv rende€f\iacio anche le attivita di contrasto

do estremamente improbabile la trasmissione del virus ad altre p. fie°stigma possono favorire la

ne. _ _ o _ prevenzione. Oggi il virus viene
Per le persone che risultano Hiv negative, il test offre invece un wasmesso nella maggior parte dei
taggio In termini di certezza e tranquillita. Per evitare rischi futugagi da persone non consapevoli
necessario rispettare poche e semplici regole e praticare SafediSe¥er contratto I'Hiv che, nel
nelle avventure di una notte, nei rapporti occasionali, ma anche all'ipigidodo che intercorre tra
di una nuova relazione. Se la relazione diventa stabile e basatd'suizione e i sintomi che le
reciproca fedelta, I'esito negativo del test di entrambi puo offrire inalits®ligano a fare il test, possono
la possibilita di rinunciare a tali precauzioni. trasmettere il virus a molte altre.

Per fare fronte al fenomeno delle
. diagnosi tardive, da qualche anno

L’[nfezione da Hiv non pu() essere diagnostiaaﬂt.raverso i sintomi || A sta sperimentando percorsi
né attraverso le comuni analisi del sangue. L'unico modo per accef-proposta del test dell'Hiv fuori
tare l'infezione e quello di sottoporsi al test per I'Hivesito del test dagli ambiti ospedalieri al fine di
& positivo se viene riscontrata I'infezione da Hiv (sieropositivitacilitarne 'accesso e raggiungere

allHiv). L 'esito & negativo se non viene riscontatinfezione da 9ruppi di popolazione a piu alto
rischio di infezione.

Hiv (sieronegativita all’Hiv).

Mondiale dell'Aids. 11 20,62% de
R a orto diale dellATd 11 20,6296 del
- . « 5703 persone che hanno chiam
centralini Lila: la LA tra l 30 setiembre 2014
il 30 settembre 2015 non aveva

aumentano Iemai fatto l'esame dell'Hiv
ersone Che nonmonostante che, avendo contatt

a nostra associazione, han

anno || test dimostlr_ato di esser? sde_nsibili
: tema. La percentuale di perso
dell'Hiv

che non hgil%récg/néail fatt(I) il tc?l E£GA J’Hﬁ“ﬂ
raggiunge i el totale nello ?'T
Come Lega ltaliana per la Lottatggio "gQuestio(r)1aids" condottoP E’? I-"'q Ia "4

contro I'Aids denunciamo ladalla LILA e dal Dipartimento dige ¢ 2N TR L ATDPS

crescita progressiva del numero &isicologia dell'Universita di _
persone che non si sono m&ologna su un campione df |[LA Nazionale
sottoposte all'esame dell'Hiv: nglopolazione generale. Tel. 031 268828

2015 oltre il 20% di chi ci haFgreil rappresenta un probl
contattato non aveva mai fatto Eg Eerf;%&@ppﬁsger?oﬁe%ﬁf’aﬁax 031 303716

test. Il dato sale al 36% in un@j un dato che va di pari passo cdifa@lila. it

studio condotto sulla popolaziong fatto che in Italia oltre il 50%

generale. delle persone scopre di avere cop{|_A Piemonte

L a popolazione italiana ha un ragratto I'Hiv in una fase molto avanro IEay 01-4361043
porto problematico con il testzata dell'infezione. Nel nostro pa el./FaxUl- )
dell'Hiv: & quanto emerge daése continuano a mancare comple>.S0 Regina Maherita
Rapporto 2015 dei centralintamente programmi nazionali d 90/E Torino

telefonici che abbiamo presentataformazione e prevenzione non(ﬁI . i

in occasione della Giornata _ stante ogni anno contraggano 'Hilapiemonte@gmail.com
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Per fornire un supporto alle DENTl TA |A|_E
tante persone obbligate dalla cri

CNUIHEEICERVEERELCEN 2 TORINO qualita e giusto prezzo
famiglie, agli anziani, ai genito

" 2 T 50% in meno dei prezzi di mercato
gidérléignet;gs%m?hanno I diritto 30-40% in meno delle t ariffe pubbliche

: T : Preventivo gratuito
Il circolo di Nichelino
di Rifondazione Comunista 333.3391309 - 339.6735043

unatazzina nutriente 4
gusto, qualita, solidarieta '—'-.f‘ ~,

catke
REBELDE

Sono disponibili su ordinazione i sacchetti di cotone
per i p acchetti da 250 gr . di café rebelde macinato.
Il prezzo unit ario é di 2,50 Euro.

In coppia con il p accheto di caffe in confezione
regalo il prezzo é di 5,00 euro tot ali.

Per info e cont atti: info@caf fezapatista.it

tel / fax 02 64100541 cell. 320 2160435

officina

AURORA

I a“toslcm'm’ IDRAULICA
STAGLIANO’

Telefono 327.6546432
via Principe ommaso 12 drino 011.658080|| | preventivi gratuiti interventi celeri

inserzione concessa gratuitamente inserzione concessa gratuitamente

inserzione concessa gratuitamente

Vendita pneumatici

autoveicoli motoveicoli
convenzioni con noleggi a breve e renting
Tagliandi in sede

via Monte Novegno, 13 - 1013Torino
Tel./Fax 011.3119829

e-mail: info@nuovoctc.com

web: www.nuovoctc.com

inserzione concessa gratuitamente
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Promossa dal Farm Salute Mentale e da urugipo di associazioni,
la campagna sara pisentata il 21 gennaio 2016 a Roma.
Intanto € aperta la raccolta di firme sull'Appello

Campagna Nazionale
per '’Abolizione della
Contenzione

1. La contenzione si nasco
de neiluoghi della cura. Un@ it & | E TU
pratica che ¢ il terrore e I'in
SLEGALO | .

cubo di uomini e donne, d
vecchi e bambini, di tutti
quelli che vivono la fragilita
delle relazioni, il dolore del
SA00A NETINATE
Lot didfia
[t e ]
alute

la solitudine, l'isolamento, i
peso insopportabile della lor
esistenza.

La contenzione non solo im
paurisce, ferisce, umilia chi I3
subisce, ma anche gli opers

cura si lega ma si fa di tutto per non
parlarne.

Salvo quando capita l'incidente.
Francesco Mastrogiovanni, maestro di
cinquantotto anni, muore nel servizio
psichiatrico diVallo della Lucania
(Salerno) ai primi di agosto del 2009,
dopo 4 giorni di contenzione; tre anni
prima, nel 2006, moriva nel Servizio
psichiatrico dell'ospedale "Santissima
Trinitd" di Cagliari, Giuseppe Casu,
fruttivendolo sessantenne, dopo che per
una settimana era rimasto legato al
letto. Due morti che sembrano
eccezioni, sono solo due morti, non
silenziate, di cui siamo riusciti a sapere.
Molti altri "incidenti" sono accaduti,
almeno negli ultimi dieci anni.

Non possiamo continuare a non inter-
rogarci di fronte a quanto ogni giorno
accade e denunciare, rifiutare, disubbi-

tori sanitari (medici, infer- - . _ dire. Che la contenzione sia una prati-
mieri), che, non piu soggetti portatordi tutti, utenti ed operatori. caillecita, indegna, incivile, vorremmo
di competenze, affettivita, relazioniluoghi dove gli operatori e lengn cifossero pitl dubbi.Cosa voglia-
sono ridotti ad un ruolo di freddi CUqrganizz_flzionibslanitarie Si pongono co(l)(ﬂo fare insieme (cosa puoi fare)
stodi. Bisogna liberare entrambi, abagigore il problema, accettano . . g
lendo le fasce. La rabbia, il dolore, l'iminterrogarsi e sentono come falliment%r%oet:gzcgivsiﬁ’efg Sgggé)crglﬁ re, dif
potenza, l'umiliazione che le persondel lavoro terapeutico il ricorso all Visitare i luoahi dqove sip ratica la
legate devono vivere sono cosi profontiisce. E ancora servizi dove Sing%(.)ntenzione 3 uelli dO\I?e .
che a fatica riescono araccontare. operatori compiono scelte coraggio atica pe; czgpire conoscere
Per superare questa pratica c'e bisoghgiescono, pure se osteggiati, ;[?ormar’e testimoniare’ ’
di operatori capaci di tenere insiemepporsi. E vertenze aperte p% S i .
competenza ed etica, in grado di opparentrastare i tagli ai servizi e rivendicarg- Richiedere un monitoraggio atten-
si e disubbidire. Di protocoll, linee edinanziamenti e organici adeguati. 0. € accessibile a tutti, del ricorso, nei
organizzazioni, possibili grazie allé possibile allora immaginare luogri9hi della cura, alla contenzione.
buone pratiche dei servizi che non usdella cura dove la Costituzioné. Promuovere eventi pubblici, sulla
no la contenzione, che prevedano il naapubblicana vincoli 'agire quotidiangsontenzione e sulla campagna ...e tu
ricorso a questa e laescludano. e l'esercizio difficile e paziente dellglegalo subito, investendo intellettuali,
2. Nel nostro Paese, in gran parte difmocrazia rendaimpensabili fasce, réltici ricercator, aN|§[F|,||E)Qg;|, grupbpll_
servizi psichiatrici ospedalieri di dia€ Porte blindate? € associazioni € quant aln disponioil.

gnosi e cura, la contenzione & praticd. L'uso delle fasce, dei letti diP: Raccogliere testimonianze di citta-
diffusa, come denuncia il Comitat@ontenzione, sopravvissuto alldine e cittadini, di operatori, familiari,
Nazionale per la Bioetica. La praticahiusura dei manicomi, & la prova pigvvocat, magistrati.

della contenzione & ben conosciuta nehiara e scandalosa di quanto sia ancéréSostenere la denuncia delle persone
gli istituti che si occupano di vecchi &iva l'immagine del matto pericolosoghe hanno subito la contenzione e dei
nei luoghi che accolgono bambini éguaribile, incomprensibile e quantdoro familiari.

adolescenti. sia giustificata, voluta o tollerata, 1&.Sostenere le vertenze degli operato-
L'illiceita del trattamento € ammessa dédomanda di controllo, di custodia, dii che intendono denunciare tale prati-
tutti e dovunque, anche quando le scaegregazione. In molti dei luoghi dellga rivendicando attenzione e rispetto.

se risorse del!e OrganizzaZiOI’li e |'65i'------------------------------------
guo numero di personale fanno appari- | 5 Campagna Nazionale per I'Abolizione della Contenzione

Irzei”e"itab"e I rilcorsﬁ."?‘”"]tf"’}.scg- _"...e tu slegalo subito" verra presentata ufficialmente a Roma
ppure ci sono luoghi Iin ftalia dove € 1 99 gennajo 2016, ma & gia possibile sottoscrivere questo

stata abbandonata e le portesono aper- .
Appello, scrivendo a:

te. Luoghi dove sono evidenti pratiche | | - |
e organizzazioni dei servizi rispettose _etuslegalosubito@gmail.com
(online: slegalosubito@contenzione.it).

della persona, della dignita e dei diritti
8 8 8 B 8 0 0 B 0 0 B B0 0 0 0 0 B B 0 0 B B0 0 0 B B 2 0 0 0 2 B ’ J } |



48 lavoroesalute anno 32° n° 1 gennaio 2016

LA SINDRO
DELL'IMPU

Prima di mirare alla sindome
che colpisce gli impuniti, diamo
un significato alla termine.
Sindiome: "il complesso dei
sintomi che denunciano una
situazione morbosa senza
costituire di per sé una malattia
autonoma o complesso di
atteggiamenti con cui si
reagisce in modo abnorme a u
specifica situazione critica, a u
condizionamento, un pericolo
ecc".

L'impunita garantisce l'esalta-
zione, cicuisce il senso di
giustizia, rimodella la
concezione del bene e male.
L'impunita e il balsamo delle
classi agiate, soggioga le
ragioni della morale.

| vari deputati italiani, rimasti
impuniti, spesso e volentieri,
tornano alla carica, ricalcando
gli stessi vizi di forma e con
un‘arma in piu: la certezza
d'essee sopra le par,

VI

| soggetti malati possono
contae su una giustizia
mansueta, se non
accondiscendente.

Provate ad ascoltari loro
discorsi, le loe smanie.
Puntano costantemente il dito
verso gli altri, verso
I'avversario politico, verso il
popolo; questo e segno di

i riflettori non bastano mai. Il
cittadino subisce, accetta che il
reato di un ministy non vada
punito, il reato di un agiato
vada in pescrizione, mengria
sindlome umoieggia, incarna il
benestag dei collusi, fino a
salutae la sua ascesa o mite
discesa.

La sindome pud esser

profonda disonesta, non lo dicotramandata da padrin figlio,
i0, ma la scienza, la psicologia, ad esempio Shan non & stato

la psichiatria, la filosofia.
Ma la sindome degli impuniti

nonostante il popolo continui adva oltre, vive dent la

abbaiae.

Passo a un esempio pratico:
Scajola, tanto per citarne uno,
dopo la casa pagata a sua

menzogna, ri@ando
presupposti@ali. Ogni azione
compiuta dagli impuniti ha un
obiettivo finale, quello di

insaputa, diede le dimissioni, maisunire la massa. Ognuno e
indispensabile in questo tempo morte, la sindome attecchi sul

tenne a pecisae che awebbe

mai accusato apertamente e mai
condannato come criminale di
guerra, assassino, stragista,
nonostante sia ilgsponsabile

del genocidio di Sabra e Shatila,
altre e alte ancora. Divenne
I'impunito per eccellenza del
ventesimo secolo e, dopo la sua

denunciato chiunque si fosse dove la verita € una miscela di figlio, il quale dichiar®
false ppmesse eendiconti.

La Forneo, Berlusconi, Monti,
Napolitano, Renzi, Letta sono
esempi classici di questa
sindiome, ognuno di essi capr
I misfatti alla luce del giorno,

impossessato del suo debito. In
guel comunicato, quasi &t
unificate, Claudio Scajola non
rispose alle domande dei
giornalisti ed usci di scena con
una minaccia. Forse era ditta

a qualcuno in pdicolare, sta di
fatto che Scajola venne assolto
da accuse chiarissime.

La Forneo, dopo il caso degli
esodati, disse che i dirigenti
dell'inps dovevano esser
licenziati, i d'aver dato |l
numeo esatto delle persone
truffate. Il potee e affetto dalla
sindome dell'impunita, alcuni
di essi sono nullatenenti,
perdigiorno, viziati.

apertamente che bisognava
radere al suolo Gaza.

L e istituzioni, i giornali, le tv
rispettano questa diversa
interpretazione delle leggi
nazionali e internazionali. Il
politico di turno ceca, come
nelle peggiori favole, sostegno a
se stesso, alirche benesser
esteso nel sociale.

Loro sono onnipgsenti, quindi
onnipotenti, figli e figliastri
della chiesa@mana; quasi
nipoti di Carlo Magno.

"Ai potenti non basta uscirne
impuniti, nel loo macio,
vorrebbep la vendetta legale

CONTINUAA PAG. 49
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LA SINDROME
DELLIMPUNIT A’

CONTINUA DA PAG. 48

degli onesti, dei coraggiosi che
denunciaono il misfatto”.

I mondo sa di plastica, il nobel
a Obama € la mvocazione, i
funerali di Shaon la vegogna,
tutti disgustosi atteggiamenti
della sindome dell'impunita.
Essa e la contrapposizione ai §
sensi colpa, concede al malato |
la possibilita di esalta il futile,
la follia e l'aroganza, a
discapito dei giusti e della
poveta. La sindome
dell'impunita e una diga
infrangibile, inamovibile e
inaffondabile per egemonia dei
potenti, per cui
irrimediabilmente colpevole.

La "bassezza" delle
argomentazioni politiche e il
risultato, peché il popolo, nel
frattempo, ha imparato a subir
Il regime globale non ammette
accuse, laepressione
estomette i capi d'imputazione,
il privilegiato impunito diventa

VINCENZD RUNGGIERO

Perchié i potenti delinguoono

tenti,
dunque
delinguenti

Perché "i potenti delinquono?"

spesso figure temporanee, ma
potenti”, quelli che possono molto
dunque, a prima vista, dovrebbero t

rovare piu conveniente di altri rispetta-
re le regole e le leggi.

E invece no. Usano la loro potenza qua-
si sempre violando ogni legge, sempre
accusando come "terrorismo" qualsiasi
opposizione al loro arraffare
predatorio.

A chivolesse saperne di piu, e quindi
capire meglio le ragioni potenti che
spingono i potenti a calpestare le proprie
stesse istituzioni, consiglio vivamente
la lettura e la consultazione di questo
libro per avere almeno una interpreta-
zione piu scientifica e meno empirica
dei "crimini del potere". Dell'ultimo
libro diVincenzo Ruggiero credo resti
in mente una frase su tutte: "l crimini
dei potenti non sono l'estrema risorsa
di chi & debole, ma I'affermazione piu
sfacciata di chi e forte.”

Viene cosi rovesciata una visione "pa-
cificata o giustificazionista" del lega-
me sociale, riconoscendo come i po-
tenti ogni giorno siano capaci di pro-
durre ogni sorta di crimine, nonostante
la loro condizione di privilegio, nono-
stante le grandi ricchezze di cui dispon-
gono, nonostante il vasto tessuto di

Attenzione, non "i politici®, che sonorelazioni di cui godond\nzi, proprio

per questo.
e Antonio De Plano

Www.contropiano.@

un epe.A questo punto, nulla e
da salvae, tranne la rabbia di
chi contesta per viver la IL GRANDE
rivoluzione. Cormein Aoest INGANNO
NONABBASSIAMO LA l I:H'm PER
TESTA DI FRONTEALLA
MASNADA DI IMPUNITI CHE MILT ARIZZARE
AVANZA EALZA LA POSH, m_u RUOLI E
E INUTILE SPERARE IN UN
DIO INVENTATO. FELEN 8 CLIENTELE
e Ry La, presunta
Antonio Recanatini ! p oo
Collaboratore redazionale di merltoqra2|a
Lavoro e Salute € ConS|der.ata
dalle retoriche
dominanti
il rimedio di
. s et s s e i ogni male.
A ) | L'autore

in

del libro
Ci mostra tutti
| paradossi.

libreria
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|_'aria politica che tiraa Torino

A d un convegno di qualche settimana fa, tenutiegdicina e di Chirugia dell'Universita diforino"
nel nuovo grattacielo di Intesa San Paolo (uno (i#a "La Stampa", 22/

poteri forti della citta), il Grissino contrapponevi2/2015) . Piu di
orgogliosamentelorino a Detroit (altra citta5000 studenti e 104¢(
attraversata da un processo di forpesti letto per i
deindustrializzazione) e lodava la nuova vocaziqu&zienti, partenza
turistica e orientata sui servizi dellarino "Smart lavori prevista nel
City". Se da un lato l'aumento del turismo € innegabi#l® 17 e fine dei lavori
ci0o che e senz'altro contestabile € che questdfisgata nel 2021.
servito a risolvere i numerosi problemi che affliggomoytto molto bello,

Torino. ma come si finanzia
L' ha dovuto ammettere perfino "La Stampa" ne@lualcosa mettera I
articoli usciti nei giorni successivi alla notizia delstato, e poi si
ricandidaturaTorino ha un enorme problema socialmetteranno in vendi
Qualche numero aiuta a capire di che cosa stiaso gli ospedali
parlando: un torinese su dieci vive sotto la sogliauiblinette, Sant'/Anna
poverta, I'anno scorso sono stati avviati piu di 47®Regina Margherita
provvedimenti di sfratto, il tasso di disoccupazionehe sarebbero
Torino era vicino al 13% nel 2014 (il piu alto dellguesto punto inutili.
regione dopo quello d\lessandria).Tragica la E il resto? Cosi ad
situazione giovanile: sempre nel 2014 &achio e croce si pa
disoccupazione sfiorava il 50 per cento fra i giovagtiera a debito. Baz
(abbondantemente sopra alla media nazionateeeole per ung
superiore a tutti i capoluoghi del Centro-Nord. fkgione che ha quas
risultato € che, come riporta il rapporto del&amiliardi di euro di
Fondazione Migrante3prino € la terza provinciadisavanzi, in parte
italiana per emigrati all'estero. proprio imputabili ai

Frattanto continua il processo diisastri compiuti
deindustrializzazione Borino e nellhinterland (chedalle ultime giunte

& sotto la responsabilita del Fassino "Sindaco Mela spesa sanitaria.

tropolitano"). La "Stampa" del 18 Novembre riporlaprivati gia si leccano i baffi: il loro coinvolgimento
un vero e proprio bollettino di guerra: 95 esuberi algiudicato "essenziale per integrare i fondi pubblici:
Azimuth (fabbrica di yacht a@vigliana), chiude la si punta ad un affidamento per la costruzione e la
Dr Fisher dAlpignano, chiude lo stabilimento deII%eStione dei servizi non sanitari (manutenzione,
Defonseca di Leini per trasferimento della ditta, 28lore, energia) del polo ospedaliero in quattro anni;
licenziamenti allaAbit di Grugliasco. E il gruppoprevisto un canone di ammortamento di 26 milioni
FCA? Se il buongiorno si vede dal mattino quello denno, per 22 anni, da riconoscere al privato che
lavoratori Maserati non & buono: dopo le 4 settinacettera la sfida (la scelta del promotore avverra a
ne di cassa integrazione fra Novembre e Dicembfiree 2016)".

ve ne saranno altre 3 fra gennaio e febbraio, per filghy |a torta non & solo quella del Parco della Salute:
teggiare i rallentamenti dei mercati internazionali GR@ sopratutto I'area lungo il Po in cui sono dislocati
colpiscono la domanda di Ghibli e Quattroruote. g); gspedali da dismettere che fa gola ai costruttori
C'e poi l'incognita della componentistica legatatatinesi. Case, ma non solo. L'assessore all'urbanistica
gruppoVolkswagen, che potrebbe subire forti calo Russo e chiarissimo: "poi, perché escludere, che
della domanda se le prospettive automobilistiche sigP, una grande azienda interessata a creare li un suo
gruppo tedesco dovessero peggiore. centro di ricerca? Oppure, vista la zona di prestigio,
I'interesse di un grande player alberghiero? C'e

Fra debito e speculazion@empo'.

edilizia E intanto il Presidente del Collegio Costruttori di
g\%(rino ricorda che una fettona di torta la vogliono

Proprio prima delle feste la Regione Piemonte Bie loroAlla domanda del giomalista dellagpa”
annunciato in pompa magna il progetto del "Pafgthiedete di essere coinvolti nella cabina di regia
della salute”: un mega investimento da 600 m'“&gj}e lavora alla realizzazione del Parco della Salute?"

di euro (ma "Repubblica” parla gia di 800-94&ponde "Penso che il nostro punto di vista potrebbe
milioni) che dovrebbe riunire in un unico polo, &sere utile” (il corsivo & nostro).

Lingotto, "tutto il patrimonio dell'attuale azienda

ospedaliera, in termini di professionalita e tecnologialci da un inchiesta di wweontiopiano.og
(...) idem per le attivita relative alla Facolta di
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DELITTI AMBIENT ALI, QUANTI IN PIEMONTE?

Nel 2015, si stanno verificando in Italicoppi decessi. La situazione inquinamento é
tragica, nessuno menziona il fatto che le zone piu' inquinate ospitano uno o piu’
inceneritori /cementifici e fornaci per mattoni. Evitiamo di feronaal discorso
delle PM2.5 ma ribade sempe che un impianto di incenerimento emette un
cocktail (centinaia) di sostanze chimiche con impatti ambientali e sanitari
diversificati, sul beve, medio e lungo periodo. @ita non aver riscontri nel
recente passato, la moria che stave inteessando la popolazione italiana é
anche caratterizzata dal fatto che colpisce maggiormente le donne (+13,5%)
rispetto agli uomini (+9%).

Torino: I'inquinamento da particolato viene
anche, in gran misura, dallinceneritore del
Gerbido. .

Un anno difficile si sta con: ke
cludendo ed anche gli effetfies
dei cambiamenti climatici
fanno sentire. La pioggia cej :
duta negli anni 2013 e 201 S
ha attenuato gli effetti dell'in-£H%"
quinamento in Piemonte, m§%
quest’anno € arrivato il con:§-
to. Le piu grandi citta italia- ¥
ne, Milano, Roma dorino, st
0ggi  hanno un’ariags _ —
irrespirabile Tutte queste cit . . —

ta hanno vari impianti di incenerimento, enorngroprieta della stessa IREN. Ricordiamo che da
L'impianto diTorino emette quasi 3 miliardi di metiempo le normative imponevano di rag?iungere il
cubi di fumiogni anno, equivalenti alle emissioni 86% di raccolta differenziata e che gia ora il Consorzio
500.000 auto. Questa fonte di inquinamento non \Refiuti di Treviso ha raggiunto %85%, con una
ne mai menzionata, mentre si chiede ai torinespgbduzione di rifiuto indifferenziato pro capite di soli
andare a piedi. Oggi ci chiediamo:l'inceneritore a3 kg/all'annoAnaloghi risultati sono stati ottenuti
targa pari o dispari? aTrento. Non ci si dica chEorino é troppo grande

L’ assessore allambiente del Comuritniino oggi Perché basterebbe suddividere la citta e fare una
non racconta la favola che I'arid@rino & migliorata gestione migliore.

come I'anno scorso, o che l'inceneritore emette fulerto, la fantasia di chi vuole nascondere la verita
equivalenti a un paio di auto in tangenziale, anzi spasa ha limiti. Per salvare in extremis la nona citta
che nessuno si ricordi delle sue dichiarazigu inquinata del mondo, nella pianura pit inquinata
precedenti. Noi non le abbiamo dimenticate, couii€uropa,con il primato dei decessi da inquinamento,
non abbiamo dimenticato che avevamo gia dettsomo arrivati a shandierare il fatto che “l'aria della
scritto che l'inceneritore avrebbe costretto i torinégetropolitana diforino € la pit pulita al mondo!“.E
alasciare I'auto a casa, e che sarebbe stata prefegllaﬂescoprire questo hanno addirittura scomodato
una raccolta dei rifiuti migliore, piuttosto cheUniversita di NapolilVien da pensare che qualcuno,
quellimpianto.La Stampa di giovedi 24 dicembk@glia proprio farci finire sottoterra, in un modo o
u.s. ha riportatol'incredibile proposta di IREN aieﬁ’altro...! E come non ricordare I'assessore alla
Comune diTorino di abbandonare nel 75 % delkanita della Regione Piemonte che ha dichiarato
citta la raccolta differenziata porta a portgualche mese fa che I'aumento della mortalita attorno
Secondoquesta proposta, i torinesi dovrebbaelitinceneritore dvercelli édovuto ad attivita agricole
differenziare soltanto l'organico, mettere il vetro nett®me bruciare le stoppie, e non, come affermava lo
campane stradali e gettare tutto il resto in alyidio efettuato dall’Arpa di Vercelli, piu
campane. probabilmente al locale inceneritore?

Una vera e propria regressione per abbandona
raccolta differenziata, ed inchiodarla all’ attua}ga!ﬁer Campaner

misero 42 %, allo scopo evidente di garanti®eA.R.P— Coordinamentdmbientalista
alimentazione all'inceneritore del Gerbido, di  Regione Piemonte 26/12/2015

di Torino

alla

mal’
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Considerazioni di pancia??

SINDACATI TRA IL DIRE E IL FARE

Neirultima manifestazione nazionale dei sindacati coua tiuffa colossale per invitar tutti a concepe I'ali-
federali del pubblico impiego le pale d'odine sono state mentazione come consumo digotti diogati dalle mul-
chiare: "Contratto subito"- "Pubblico@T". Cosa positiva tinazionali dello spaccio.

ma dopo sei anni di attesa e due rinnovi persi, basta chie- |_ g persuasione di massa & un gioetorico che ha
dere un contratto "ves" per gli oltre 3 milioni di lavoratori  sempe funzionato in assenza di capacita di inteeder
pubblici (per non dimenticaril disagio dei . 1. .. § di volere basato su un sagemtellettuale alla

L

sociale) senza pianificarazioni : %.“J.ﬂ: = 22 BIGces | 551 i del reale stato di cose nel quale
concete di sciopey e mobilitazioni & 2 ‘:‘ﬁ"_g_ 251 & F!E[T.E’C.fﬂ”a SiEE viviamo. Se perd il monopolio
permanenti? 3 i dell'informazione pubblica & in
Questa manifestazione non nasconde V r mano a una risetta cechia di persone,

la crisi di peso contrattuale e politico de 1 | : la prassi &, anche oggi, quella teorizzata,
tre grandi sindacati, anzi & aggravata dalle e praticata, dal nazista Goebbels, che "consigliava" ai
intenzioni del governo - vedi leazionarie dichiarazioni giornalisti "mentite mentite, qualcosagtera” .

del ministo Poletti su orario di lavar e universita - dopo Oggi é forse diverso? Per fav@rla risposta non paa

che e stata lasciata entrin vigoe la legge stragista deldalle opinioni di contestazione che buttiamo nel web, ci
JobsAct. E" una crisi di cultura della rappsentanzagale prendeemmo in gio anche da soli. Quindi la comunica-
del mondo del lavare della drammatica vita dei milionzione diabolica prduce senso comune spacciandolo per
di disoccupati - per non dimenti@ar pensionati pdati interesse condiviso? Mi parinconfutabile che lo sia
ai limiti dell'accattonaggio - che mette in discussione dyando parliamo di diritti basilari come la facolta di pa-
stessa ragione sociale del sindacalismo, in linea conrglia intesa come simento per stabilizzauna condizione
obbiettivi del padonato tutoe di questo governo. di lavoro e di vita che pda da una dignita intoccabile
O ci sara una rifondazione deitisindacati, includendoper tendee peennemente al miglior benessgossibile.

la diversita come ricchezza unitaria, o I'eutanasia in cor€dggi, nel magma istituzionale di questtat® preso
avra pesto un risconty diagnostico in linea con la fineg'assalto da bande del crimine finanziario, non ciepar
delle libeta democratiche messe sempiu in discussio- vep che sia la stessa attivita dei governanti a far da palo
ne. Paradossalmente con l'assenso delle stesse m@isé@mine oganizzato pulendo i peorsi da egole ele-
popolari lasciate allo shando, anche dai sindacati conf@entari e diritti, dopo aver abbattuto, comprato e inglo-
derali. bato nel sistema, i variegatigsidi di esistenza.

Le capacita persuasive della comunicazione mediatifer i sindacati la ragione sociale era riconosciuta da
quando come oggi e nelle mani di quei pochi che hamggisaldi inalienabili come il contratto nazionale,
anche facolta di spesa e di governo - sono diaboliche ngligticolo 18 e il diritto di scioper spesso ridotto a una
penetrazione delle menti di chi non ha possibilita férmalita, pagata dalle tasche dei lavoratori).

decidee. Diaboliche pezhé suadenti nel pspettae be- Oggi cosa sono, e domani cosa saranno i sindacati che

nessee e felicita per tutti nonostante il dolrdella abbiamo conosciuto e vissuti, se non si autoaboliranno
violenza subita nel viverquotidiano. Un esempio I'absy induzioni coaitive e legislative?

biamo vissuto con I'Expo di Milano che ha sceneggiato f.c.
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