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tOi La Speranzg mazzieri dei critici e dei ribelli. Afatta, almeno per quanto riguda le
editoriale . ellr. almeno pe . o
~_haduqg riguardo, tanto per chiarie organizzazionisindacalimaggioriche
bellissimi figli:| ulteriormente le intenzioni di lorsono in seria difficolta nel mettersi di
lo sdegnq signori, & passato sotto silenzitraverso nei conbnti delle strategie
e il coraggio..] quanto affermato da Francescaziendali che grmiano, sempr pil
Lo sdegng Sarace, amministrat@ delegato spesso, la fedelta dei mediocri, dei
per la realta] dellENEL, lo scorso 14 aprile durantedediti all'obbedienza per cupidigia e
delle cosel una lezione in una scuola aziendalgervilismo. Assistiamo cosi, quasi
il coraggio] Nel rispondee a una domanda susilenti, al bombadamento di continue
i per cambiarlg come si possa "mmuovee il ristrutturazioni (vedi accorpamenti e
di franco cilenti Dable Nenudal Cambiamento” all'interno  difusioni delle asl) che hanno come
un'azienda, ha spudoratamentprincipale effetto (o fine?) quello di
affermato che bisogna individiachi rendee peennemente instabile,

AI Z Ial I IO e contrario al cambiamento pemuindi inefficiente e anche pericoloso,

"ispirare paura, pomuovee il il sistema pubblico, mermtil sistema

I t a malesseg, distuggee fisicamente i sanitario privato, assiste intessato
a e S centri di potee che si oppongono ak sempe pitl oganizzato grazie alla
cambiamento”. disponibilita dei finanziamenti

Siamo assistendo alla ricostzio- Ora, declinate secondo le categori%ilbbl'c'-
ne di una "nuova" ideologia che solinguistiche dei manageta paola | anto é vep che in Piemonte la Re-
miglia molto, al netto delle termino-'cambiamento” in licenziamenti gione egala la ppgrammazione alla
logie moderniste, a quella delle socigiduzione dei salari e aumento deglConfindustria per un‘accelera-zione
ta euopee dell'ottocento atta a plaorari contrattuali, e "centri di poter del processo di privatizzazione, mu-
smae una forma di popolo pagante¢he si oppongono al cambiamento" ituando il suggerimento di Berlusconi
ignorante e felicemente silente sull@voratori organizzati e awte chiae (primavera 2009) alla assise di Con-
propria vita. le intenzioni, gia in corso d'opera ddindustria di Begamo con la dichia-
Questa "nuova" ideologia, per poteRlmeno un decennio, di questiazione: "impenditori datevi alla sa-_
vincee e trasformae le persone in Signomtti ottocenteschi che nomita ". Ed ecco allora, la finanza di
sudditi, deve mistificarla realta, deve amano piu esserchiamati "datori di progetto per costiire la Citta della
condizionae la massa, convincerla@voro”, ma padoni. Salute; la fine del consorzio
che pur non avendo gli stessi privilegPvviamente odiano la pata informatico pubblico; il poject
di chi sta "in alto", nella scala sociale; sindacati”, ecco p&he aboriscono financing per affidag le mense e i
né avendo tutela deiqpri diritti, sia anche la  stessa  innocugarcheggi; le sperimentazioni
convinta di esserin una situazione "concetazione" e vogliono soffocar gestionali pubblico/privato.
di benesser. Per raggiunger questo (€ lo stanno gia facendo con l'aiut€hiamparino, alla stegua dei
scopo una delle armi e I'utilizzo di un&lel governo) i Patinati e le finanze "governatori” di alte Regioni, a
martellante pppaganda che teorizzidel Sindacato dopo aver abolito diniziare da Rossi in @scana, non
l'ignoranza come chiave della felicitafatto i permessi per le RSU neJuole ess&r da meno nei corunti di
la diffidenza verso il piti povercome Pubblico Impiego. ~ Formigoni prima e Mawni adesso in
causa del nostr disagio, basti comeE'vero che la riduzione al silenzio & ombandia: stabilisce rappoti
esempio all'idea” sempr piu allobbedienza dei sindacati gacosa prefernziali col privato anche
preponderante dell'immigrato che sull'assistenza territoriale, le liste di
attesa e la mobilita passiva.

porta via il lavor. I

Anche la ribellione viene concepitaFRA IL DIRE E IL FARE Perfarllo Cdomt_e Dio Merato comandaa I
come conwproducente, sia per la; - .1 - ecco la designazione a capo de
paura della eazione epressiva del | - { I .I l. | contollo di gestione sullésl, di un
potee, sia peche la pospettiva di un g 1 1 manager della privata KPMC_;. o
futuro che dipenda da noi stessi, la-_+ - Meglio di cosi si mue.... noi : i Cit-
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lotta per il cambiamento, vengono-| _,.-,..Jr [\ /K:fj . tadini, gli operatori, la democrazia.
dipinte come chimer, come " j'l"'f'r e A Allora che fae per non fati plasmae
prospettive illusorie e dunque fonte di 2\ P come zombi e adatizira una vita di
delusione. e o 7 ) assuefazione alla morte lenta o alla
|1 condizionamento passa attraversoi= t = “i morte violenta per mancanza di sicu-
una strisciante ppaganda che incita |} |- I Ugiesa i s rezza, o al suicidio per disperazione,
le persone all'eseizio dell'egoismo, 1’ f (/Y=L o alla malattia indotta dalle pessime

p g L7 (..2016 [ —] i

e cinismo ell'avidita, @~ e S, ;
del i , dell'avidita, #-# S A condizioni di vita quotidiana?
dell'indifferenza e della mancanza di I la test bellarsi? Le opzioni sono molte.
empatia, rivolte soprattutto neidlzare la testa e ribellarsi?  prappiars ¢ liberatorio quando su-
confionti di chi sta peggio. E chi nonl-@ fai facile tu, ti pare biamo un toto, sta a noi incanala
vuole entrae nel gegge devel’?s‘%‘lb}le B la quo_tldwn‘} I'enemgia provando a sovvéire la
vedersela non solo con chi stagpo  disarticolazione dei nostri  sjtuazione, contr il mortale stato di
bene e vuole tenersi etti | propri euroni, sballottati dentro cose pesenti, € sbagliato rifiutarla

privilegi, ma anche con le scheedi l’oblio religioso di lorsignori rabbia scegliendo apatia e lamento.
propri simili, arruolati come soldati con le loro televisioni e altri Avere un senso critico per infranger
di ventura, che si gistano come accattivanti gadget virali? CONTINUAA FAG. 3
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editoriale/2
Deborah Carta

Alziamo la tesh
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le regole imposte dal malcostume p(izlgll de"a Stessa rabbl

litico imperante ¢ vitale.

| dogmi di chi detiene il poter L' o _

comunicativo, radicati da quasil— attuale scena politica ha, rispetto alla manc
trent'anni di commeializzazione del realizzazione dell'individuo, una qualita giudicant
sapee, saranno semppil persuasi- punitiva, oserei dire :p'clarsecutoria": chinon concretizza "non

vi se non lottiamo per metterli in dihafatto abbastanza”, "non vale abbastanza" e sempre piu recentemente "non si s
scussione. integrare nel sistema”. Il messaggio rivolto a chi € in difficolta diventa

L’ adattamento &, in appanza e sul gambizzante, |n|b|tor|9. _
momento, la scelta meno dalsa e | | maltrattamento subito dal'Uomo e dalla Donna ad opera del sistema centrato

faticosa, vivee dento gli schemi che sul profitto lo porta alla depressione. Ogni vissuto di denigrazione favorisce
paiono quelli pill accettati dallauna percezione di prostrazione che si manifesta con comportamenti ora passivi
massa € un modello ispirat® rassegnati ora aggressivi in modo manifesto o mascherato. La cura sociale
dall'istinto di sopravvivenza. Madella depressione e lo psicofarmaco che seda ulteriormente ogni spinta alla
questo star a guadare, nega l'essenzdrasformazione, ogniricerca di risorse dell'individuo e percio della collettivita.

stessa dell'esseumano, annichilisce_ a rabbia & I'espressione pit evidente del vissuto di denigrazione e
la persona annullando le sue capacitmaltrattamento. C'e quellaimpotente, reattiva, quella di chi urla in auto, di chi
e prerogative pofessionali e litiga con tutti, di chi non crede ad un cambiamento possibile perché ha perso
relazionali. ogni fiducia in se stesso con sentimenti di profonda impotenza; porta a patologie
La fatica della contrapposizione elel cuore, del fegato, muscoloscheletriche e sessuali ; la seconda & volta alla
tanta, peché la forza della falsaprotezione dell'ego dall'attacco dei vissuti mortificanti e non accetta il soppruso,
narrazione di una vita felice solo

perché superficiale e omologata ad un CONTINUAARAG. 4

modello appagntemente condivisq ° o
dalla maggioranza delle persone editorial e/ 3
fatta dai media servi dei poteri forti, 6 Laura Nanni

oggettivamente potente e ci port
verso elazioni umane convenzionali = . =
che si nutono di fint Sorist & Iuogh S;ereot|p| e preg|ud| 71
comuni, meng le elazioni umane

creative ed autentiche, che cbaper guadare e ascoltag la realta, riconoscendo in ci
aiuterebbep a soffermasi su noi stessi che accade il ‘nuovo’, saper dialogacon le diversita,
e sulle condizioni della nostra vita &enza estae fissi, seguendo le possibilita di sviluppo
del nosto lavoio, sono osteggiate daPensieo e del movimento, costituiscono la possibilita’ur™ ™
patologiche outine. cambiae e far cambiag una ealta ingiusta, squilibrata, di far pcedee

. .. _ relazioni umane autentiche
Questl nostri "mali" materiali e

relazionali, che ci affliggono eI | significato della parola pregiudizio, cioé giudizio precedente, basato su de-
tendono a trasformar in una massa cisioni ed esperienze anteriori al giudizio stesso, ha assunto nel tempo altre
ritenuta indistinta e senza sogni dialenze: giudizio formulato prima di una debita considerazione oggettiva dei
rivalsa sull'esistente, disegnata comfatti, giudizio prematuro.

gregge da pascolarin una societa Con questo termine intendiamo pero dare luce anche all'aspetto piti emotivo, di
sempe piu anemica e individualistapenevolenza o malevolenza che accompagmgudizio immotivato.

possono essercurati e contrastati dall pregiudizio nel’ambito dell’approccio alla conoscenza e agli scambi
un ritorno al sentirsi parte di unainternazionali, in un mondo ‘globalizzato’, pud essere considerato una prima
comunita di lavao, di quatiere, che forma elementare di razzismo, con il rischio che si possa diffondere come un
lotta per i vecchi e sani diritti alfungo, quando il pensiero critico & assopito, soggetto alle manipolazioni
lavoro, alla salute, alla vita, con lamediatiche e non si & capaci di analizzare oggettivamente fatti e culture.

testa alta, la schiena dritta ed unaa societa tecnologica, dellimmagine e del predominio dei media, rende pit
attiva pesenza sociale. faticosi i percorsi di autonomia del pensiero e la relazione comunicativa con gli
In questa societa brutalizzata dallailtri e le altre, quella relazione che manca quando non si & in grado di contribuire
competizione contril piu debole, con alla costruzione di ragionamenti condivisi € complessi che facciano superare la
il liquame che viene offerto come cdissita degli stereotipi.

g]oligﬁ]aezslcs)inegl':gr?sr?%:a: g;eg:ip#a Quello che mi peme consideraré che il pegiudizio comunque orienta con-
P p cretamente l'azione, pur essendo immdtva

obesita del cervello.
"Siete proprio come vi vogliono i pa- CONTINUAARAG. 5

droni: servi, chiusi e sottomessi. Se —
padrone conosce 1000 parole e tu Raccontie (i R Lol R T NS e
conosci solo 100 sei destinato ad e Racconti e Opinioni di Lavoro,
sere sempre serlo Bl Salute, Politica, Cultura,

Direbbe ancora Don Lenzo Milani. - . il Relazioni sociali
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CONTINUADAPAG. 3

lotta per evadere dal contesto sociale controllante, da foiman luogo in cui il debole lo & solo un pochino piu del
alla protesta in tante sue forme; considera la rivoluzi@mnigninale. Sembra mancare nel malfattore l'imperturbabilita
del contesto sociale come motivo di vita, oggetto coell'attacco fuori dal nido.

potenzialita trasformative, risolutive della felicit¥ige la violenzaprivata,il femminicidio, la violenza
fantasticata, unica possibile, lontana dal reale, forieraehsuale rivolta a ragazzine indifese, la baby gang aggredisce
delusione e disillusione. teen agers dello stesso quartiere: I'esterno € piu pericoloso
Nell'individuo e nel gruppo rimane il dubbio di star seguendigll'interno perché fuori si vive in ambiente altro, estraneo,
la strada giusta dopo tanto sacrificio e per scapparestiahiero, estraniante.

sospetto d'errore il soggetto agisce nuove rigiditqC ripsamente I'informazione da forma alla paura dentro il
assolutezze e nuova rabbia si autoalimenta. luogo intimo come ad alludere alla necessita di guardarsi
La scena politica italiana toglie quotidianamente vode)] vicino, dal fratello, dal compagno e lasciar lavorare alle
dignita, densita, intensita al pensiero di-verso che vienge grosse chi sa. Il governante & diventato piu distante,

continuamente squalificato, svilité\l giovane, al irraggiungibile, diverso dal cittadino, € un orco cattivo,
lavoratore, all'anziano che protesta il rappresentamppartiene ad un'altra realta.

governativo fa un buffetto disconfermante laddove
“disconferma” s'intende il comportarsi come se chi protgs
non esistesse, non avesse proferito parla.

Se in passato il politico italiano coltivava deliri
onnipotenza cavalcando il bisogno di esistere dell'individ
negli ultimi tempi la nuova gestione si comporta con
cittadino in modo da causare reazioni autistiche di ass : ,
di percezione di se. Come il bambino autistico 'Uomo é@{corso di lotta si sentono
Donna cittadini di questo

sistema sono senza voce e
chiede loro di non veder
non sentire, non percepir,
l'assurdo. La reazione
lungo andare €& di ritirg
dentro una "fortezza vuota’
come la chiama Brung
Bettelheim, in cui le
relazioni tra pari
diminuiscono e diventang
sempre meno eficaci; mang
il contatto, lo sguardo
I'ascolto e la comunita 9
ammala e perde la funzion
di sostegno vicendevole.

L' attuale giurisdizione|
carica di Ego lo semina e ¢
troviamo in un contesto i
cui tutti ritengono di ave
ragione e confliggona
aspramente perdendo divis
obiettivi e benessere social
Vince chi governa e tutti gl
altri stanno zitti e se parlan
e sufficiente togliere il
volume. Assistiamo allo
sgomento del ribelle
ridicolizzato, alla politica
della berlina, del dileggio ché
fa si che la rabbia primé
imploda e poi esploda.
crimini insorgono nella ] ] o
famiglia, nella coppia, ne| Elena Mazzoni, Monica Di Sisto, Paolo Ferrerp
gruppo diparicome seanche  parjyeApprodi 2016, pagg.180 13 euro
per delinquere si scegliesse
di farlo in un luogo protetto

ella maggioranza dei casi

cere contro gli orchi.

Packo FErmaro, Ekena Mazzoni, Mowmica DI S50

TTIP

Laccordo di likero scambio transatiantico
Quando lo conasci la aviti

In libr eria

se fuori ci sono gli orchi 'Uomo

4 Donna perdono il coraggio di essere.
Non credono piu a quelle che intendono come favole.
uesta e la nuova malattia sociale: non credere piu di poter

istono sparuti gruppi di resistertlinizio del loro

illuminati, poi soffrono perche
guell'idealizzazione sociale
e relazionale, investimento
vitale, & deludente.
Qualcuno riesce a imporre
una rappresentanza.

Il cittadino attivo lotta per
far esistere un pensiero dal
basso, cade in contrad-
dizione, diventa teorico,
lotta per crescere ma é
troppo assoluto e puro per
relazionarsi, la sua rabbia &
istinto di sopravvivenza,
ricerca di soluzioni, modo di
essere visibili, esistere,
trasformare. E una rabbia
passionale che spesso frana
nella farraginosa burocrazia
della purezza, costantemente
in conflitto con il proprio
pari, perche e dal simile che
si sentono traditi.

Quale cura? La
consapevolezza. Il conoscere
e capire, la crescita
personale, I'esplorazione, la
ricerca di nuovi linguaggi,
I'apertura, la commistione, la
leggerezza, I'amicizia, il
sesso responsabile, ascolto,
contatto, sguardo, la
costruzione di realta altre
senza avere troppe
aspettative, l'autonomia dei
contesti... lontani da
fortezze, in cerchio.

Deborah Carta
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Si giunge alla stigmatizzazione di interi gruppi di persosienolte amministrazioni, in cui neanche viene prevista la
considerati come ‘'Altro-a’, lo-a straniero-a, quindi, tuttdesinenza femminile, vicina al maschile nei modelli da com-
cio che costituisce un pericolo per la stabilita dstégus pilare. Poi ci sono homi di professioni che ancora non si
quo. vuole declinare dicialmente al femminileVedi sindaca,
Ragionare per categorie, facilita il compito di costruire d@@gistrata, avvocata o qualunque sia una professione o un
campi chiusi, sicuri, lontani dalle possibilita ditolo che indichi un campo in cui la presenza femminile
contaminazioni e di cambiamento. Nascono cosi gheftiod era prevista fino a poco Taacce dsteeotipa

quindi la segregazione e la messa in dubbio che tutti@R. perché anche il linguaggio verbale & importante,
esseri viventi abbiano dei diritti. Quei diritti ch@ominare qualcosa significa riconoscerla e darle un posto
dall'affermarsi del’Habeas corpuiserito nellaMagna hel discorso; il livello verbale e quello simbolico sono un
Chartanel 1215, sono stati conquistati da lotte popold@ssaggio importante per l'immaginario che crea e costruisce
rivoluzioni e riforme legislative. significati e si confronta con la realta. _ _
Riguardo al riconoscimento deflaggettivita della donna Credo che, d'altra parte, quando si pensa di perseguire la
il percorso & stato ancor pit lungo e frastagliato, ance@éta, o di perseguire l'obiettivo delle pari opportunita, a
non completato, anzi. volte ci sia 'annullamento della diversita maschile/

T, femminile e non solo; succede quando si pensa che per
Dunque, come contangiiegiudizi di generenel campo . ; ' : e .
lavorativo e delle relazioni? considerare tutti sullo stesso piano, non ci sia bisogno di

; . . o rlare di maschi e femmin i prendere in considerazioni
Gli effetti sono sotto gli occhi di tutti, nelle cronache e nél; Sligr(ijta ﬁffnoﬁ s?possoerlg ?ar% Sagg Sgugl?trz gies:gzugli
le esperienze personali di donne e di uomini. Il punto & : '

L S va Gianni Rodari...
Spesso non vengono percepiti come pregiudizi, cioé ¢ Cmci N il i
giudizi immotivati che condizionano relazioni e comporir uei casi, poi accade che s utilizzino solo le forme ver

menti. Quind, i paralizza la possibilta di cambiare e av&3+ MSCM!! © S1ENG3 86 ARDIIIE tufe @ 1t oU b ho-
zare nella costruzione di una societa '

in cui ogni persona abbia il diritto ¢ si perde la considerazione delle dif-

essere considerata in base alla ¢ ferg.nze, diogni t|pqe g.e.ne.re. .
unicita. Utilizzare stereotipi facilita il ragio-

Nei rapporti di potere tra generi, namento, pensare in modo comples-

pregiudiziq insieme all'utilizzo di
steeotipi, impediscono il riconosci-
mento dell’altra, dell'identita cultu-
rale e del diritto all’'esistenza.

Siaggiunga la presunzione disup =" -

riorita, che porta a sminuire I'altra
a una comunicazione asimmetrica
cui il punto d’incontro non viene nep
pure ricercato, in quanto il giudizic
e stato gia stabilito in precedenza.
L e donne nella storia hanno subi
le piu grandi discriminazioni in ogn
tempo: invisibili o sempre minori
streghe o folli; le uniche che hanr

S0 e piu faticoso; cosi si cade negli
stereotipi che fissano e irrigidisco-
no il discorso, non consentendo nuo-
vi pensieri e un’ evoluzione.
Abbiamo bisogno di uscire dalle gab-
bie, uscire dallo stato di minorita e
affrontare relazioni e discorsi che
consentano nuove costruzioni di per-
corsi condivisi e, insieme, la rimo-
zione di condizioni di ineguaglianza
e ingiustizia.

* La Magna Charta Libertatum & sta-
ta interpretata a posteriori come il

primo documento fondamentale per
Il riconoscimento universale dei di-

potuto godere di privilegi, sono sta- e ritti dei cittadini, sebbene essa vada
te quelle appartenenti alle famiglie nobili o regali. E quinglscritta nel quado di una giurispudenza feudale in cui,
anche una questione di classe. Ma non sempre, anche ldypente il XIl secolo e Xlll secolo, la concessione di privi-
vilegiate se si opponevano alle regole di una societalpgi (libertates) da parte di sovrani a comunita o sudditi,
triarcale, subivano infatti le dure conseguenze. offre altri esempi di natura analoga.

In tempi di guerra le donne sono sempre diveogg®tto * Consentitemi questa azzata operazione di gndee

di conquista, di offesa e di umiliazione del nemic@osa come schema una celeberrima definizione dell'llluminismo
che, se ancora non fosse chiaro, mette in luce I'aspettdigl@rande filosofo E. Kant, per formuaun’esatazione: "
mostruoso e disumano della cultura patriarcale. La societa fondata sull'eguaglianza, € possibile se 'uomo e
Saper riconoscere che vi sono punti di vista diversi, %@Ionna escono dallo stato di minorita... che egli- ella

. NPT : : A e imputa a se stesso-a. Minorita & l'incapacita di valersi
lacomprensione della realta implica la presa in carico di (flir ioprio intelletto senza la guida di un atrimputabile

ture diverse, non omogenee e omogeneizzabili, € un PIdT¥e stesso-a & questa minorita, se la causa di essa non
passo verso la possibilita di crescita e sviluppo di un pgipende da difetto d'intelligenza, ma dalla mancanza di
siero complesso e articolato che accompagni pratiche e agcisione e del coraggio di far uso debprio intelletto

ni atte a superare gli ostacoli messi in campo dai pregiuggiza essemguidati da un altr. Sapee audeAbbi il coraggio

Nel quotidiano, possiamo facilmente rintracciare il donq'l'-se'vIrtI della tua popria intelligenzat (...

nio del pensiero universale maschile anche nella modulidtisara Nanni
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| Arrabbiarsi
ifa bene
ral cuore
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! Arrabbiarsi fa bene al cuer. :
1 Uno sfogo di rabbia una volta
I ogni tanto puo setire a evitae 1
I l'infarto. I
: Anche se non sembra, :
| arrabbiarsi non ha sempr I
I conseguenze negative. I
: Lasciarsi andag una volta ogni :
j tanto a uno sfogo di rabbia I
| riduce della meta il rischiodi |
I attacchi di cuoe, e in modo I
: significativo il pericolo di :
infarto. Lo rivela una riceza I
I condotta alla Scuola di salute |
I pubblica dell'Universita di 1
I Harvard su 23.522 persone, tutt
1 maschitrai 50 e gli 85 annird
I gli individui colpiti da infarto, la 1
I maggior parte dei casi si € |
I rivelata a carico di persone che !
| tendono aeprimee l'irae a
I manifestarla raramente in moda
I discreto. Colop che si |
abbandonano invece, di tanto i
| tanto, ad accessi piu violenti |
I corrono un rischio inferice. Cio 1
I non toglie comunque, come |
I hanno dimostrato ricehe :
I precedenti, che manifestazioni g
I ira croniche e fequenti siano 1
: legate a malattie canariche. La :
| ficerca traccia quindi una I
| mappa piu complessa del 1
I rapporto tra malattie |
: cardiovascolari e stati d'animo :
1 legati alla rabbia, ritenuta un
I tempo semgre comunque I
I dannosa per il cu@. Sui 1
: risultati, affermano gli studiosi, |
| potrebbe comunque aver influitd
I anche l'eta e lo status 1
I socioeconomico delle persone |
contollate, tutte moderatament
1 benestanti. 8i di vita piu sani e
I la possibilita di esprimeri
I propri sentimenti piu liberamenté
pud modificae I'effetto
| potenzialmente negativo di
: rabbia e ostilita.

—— =P A

: www.focus.it

In Europa piu della meta dei lavoratori lavora anche durante il week-end e circa
uno su cinque fa il turno di notte, soprattutto fra gli uomini. Il lavoro a turni &
stato associato ad un aumento di rischio delle malattie cardiovascolari.

L'organizzazione del lavoo
e |1 problemi di cuore

I n Europa piu della meta dei lavoratodhe non avevano avuto cardiopatie
lavora anche durante il week-end e cirecechemiche al baseline, si sono verificati
uno su cinque fa il turno di notte, sa335 casi di infarto acuto del miocardio
prattutto fra gli uomini. Il lavoro a(incidenza annuale del 1,1%) mentre fra
turni & stato associato ad un aumerit@26 uomini che avevano avuto in
di rischio delle malattie cardiovascolarprecedenza cardiopatie ischemiche si

mancanza di sonno. dinamichg€l miocardio (incidenza annuale del

famigliari complesse, assunzione ,6%).

comportamenti non salutari com#é 35% di essi svolge un lavoro su turni,
I'abitudine al fumo o una dieta irregomncluso il lavoro durante il week end,
lare, che puo portare ad un aumentoldisera, la notte, turni che cambiano, due
peso e di colesterolo nel sangue, fattdrgrni, turni irregolari e trasferte di
di rischio per le malattielavoro. E'stata osservata unarelazione
cardiovascolari. positiva tra il lavoro che comporta

La maggior parte degli studi condol;ifan?rte (almenq_tre notti a settimana
sino ad ora si sono focalizzati sui turdp0r1 casa) e linfarto acuto del
serali, notturni o sulla rotazioneMiocardio (hazard ratio 2,45; 95% Cl
Tuttavia l'evidenza & scarsa per lintefa08 @ 5,59) solo tra coloro che
gamma dei turni lavorativi. Non édVévamo avuto una cardiopatia
ancora stata stabilita una relazione celgghemica. Non e stata riscontrata
tra il lavoro su turni che non compreno%lcuna. associazione significativa tra
la sera o la notte e il rischio di evengltre tipologie di lavoro su turni e
cardiovascolari. Un altro fattore import incidenza di infarto acuto del
tante & quello dell'eta, invecchiandoiocardio.

lavoratori sono piu vulnerabili allim-Indicazioni per la pratica

patto negativo del lavoro organizzatpy stydio ha riscontrato nuove e
su turni. convincenti evidenze
E sempre piu pro- che mostrano come
babile, inoltre, ed l'associazione tra i
vero nell'est della turni lavorativi e
Finlandia dove é sta ['incidenza
to realizzato lo studio dell'infarto  del
che molti lavoratori miocardio  puo
abbiano avuto ne variare a seconda
corso della loro vita della popolazione
problemi lavorativa.

cardiovascolari. E' il primo studio in cui il lavoro che

L ‘obiettivo dello studio € dunque quekomporta trasferte frequenti é
lo di analizzare la relazione tra tuttiidentificato come singolo fattore di
tipi di turni lavorativi e I'incidenza dirischio per I'outcome in esame, in
infarto acuto del miocardio in ungarticolare per i lavoratori con un
popolazione di uomini tra i 42 e i 6(pregresso episodio di cardiopatia
anni al baseline che avevano avutosehemica.

non avevano avuto una cardiopati quindi necessario proteggere questa
ischemica negli anni precedenti. fascia di popolazione piu fragile anche
Risultati dello studio in considerazione del fatto che la stessa

. e destinata, a causa delle modifiche

L o studio ha coinvolto 1891 UOMINYe|l'eti pensionabile, ad invecchiare.
che sono stati seguiti per 20 anni, €
iniziato nel 1984. Fra i 1565 uomini CONTINUAARAG. 7
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Organizzazione del “Bjsogna terrorizzare i dipendenti”

Iavoro € prObIemI "Per cambiare un'organizzazione ci vuole un gruppo sufficiente di perso-

d| cuore ne convinte di questo cambiamento, non e necessario sia la maggioranza,
basta un manipolo di cambiatori. Poi vanno individuati i gangli di con-
CONTINUADAPRAG. 6 trollo dell'organizzazione che si vuole cambiare e bisogna distruggere fi-

. ) ) sicamente questi centri di potere. Per farlo, ci vogliono i cambiatori che
Come e stato realizzato lo studio  yanno infilati i dentro, dando ad essi una visibilita sproporzionata ri-
1891 uomini di eta compresatrai42 spetto al loro status aziendale, creando quindi malessere all'interno del-
i 60 anni al baseline, inclusi nello studi I'organizzazione dei gangli che si vuole distruggefg@pena questo ma-
prospettico di coorte "Kuopio Ischemir lessere diventa sufficientemente manifesto, si colpiscono le persone oppo-
Heart Disease Risk Factor Study", sor ste al cambiamento, e la cosa va fatta nella maniera piu plateale e mani-
stati seguiti per 20 anni. festa possibile, sicché da ispirare paura o esempi positivi nel resto dell'or-
Sono state raccolte informazioni ri. 9@nizzazione. Questa cosa va fatta in fretta, con decisione e senza nessu-
guardo l'orario e i turni di lavoro, le Narequie, e dopo pochi mesi l'organizzazione capisce perche alla gente
loro  caratteristiche  socjo- Non piace soffrire. Quando capiscono che la strada e un‘altra, tutto som-
demografiche, comportamentali mato si convincono miracolosamente e vanno tutti li. E fatile

psicologiche. Inoltre sono stat Queste le parole di Starace, manager del’Enel. Colpire le persone opposte al

esaminati alcuni parametri biologici ¢ cambiamento, nella maniera piu plateale possibile, sicche da ispirare paura.

test per la funzionalita respiratoria. ~ Capito? Il "potere” che si vuole cambiare e la facolta dei lavoratori di

E' stato usato il modello proporzional rappresentarsi collettivamente e dunque contrattare salario e organizzazione

di rischio di Cox con I'aggiustament d€!lavororifiutando il rapporto individuale. o

per le variabili demografiche, . Queste lezioni di governance e simile all'irruzione

biologiche, comportamentali € del manipolo renziano nelle istituzioni.

psicologiche. Soprattutto svela senza ipocrisie la sostanza del
modo di pensare e di agire del "bravo capitalista”,

sia che si parli di diritti del lavoro, sia che si occupi

di risanamento ambientale o di sofisticazioni

alimentari (o farmaceutiche!).

Questo avviene oggi. Nel 2016, in pieno regime
cosiddetto democratico. E il regime della paura e
del terrorismo. E quello aziendale € molto piu

diffuso di quanto si pensi e si percepisca, in tutti i
| settori di lavoro, privato e pubblico.

/
Riferimentibibliografici
WangA, Arah OA, Kauhanen J, Krause N. Shif:
work and 20-year incidence of acute myocardi
infarction: results from the Kuopio Ischemic Hear
Disease Risk Factot®ly. Occup Environ Med.
2016 Mar 31. -
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CattIVI maeStrI e all'affermazione della propria

TR E . personaIiEéeindllJrIo_ahes"priTirg,i
sprovveduti qnettantl Selenda drica 5 proisee
allo sbaraglio s Ao mrane dl bt oren

il senso delle sue parole.

I . . : . __Naturalmente, affinché ai lettori non
n qualita di italiano e cittadino-mediaonsidera opportuno adottare al fine flermangano dubbi e per evitare la solita

vorrei poter essere sempre fiero del mimormalizzare™ I'organizzazioneyantomima delle precisazioni postume
Paese e orgoglioso della sua clasagiendale. & opportuno evitare di operare un
dirigente del presente ma, ancora piRer intendere fino in fondo, perd, fommento sulla scorta di uno stralcio
di quella futura. Auspico, quindi, che, motivi di dissenso e seguire IQje|le dichiarazioni.
tra i giovani presenti, alla LUISS driflessione che ne scaturisce, §j offrirebbe, troppo facilmente il
Roma, alla recente "performance” dindispensabile tornare alla LUISS. Hianco alle classiche recriminazioni e
Francesco Starace, sia stata, sdldto ha avuto origine da una domandgcyse: aver riportato solo alcune, frasi
un'insignificante minoranza a cedere pbsta da uno degli studenti presenti: estrapolandole dal "contesto” e, per
bassi istinti primordiali sollecitati dalle"Qual ¢ la ricetta di successo delyesto, alterandone il significato reale.
gravissime dichiarazioni dell’AD Enelcambiamento in un'organizzazion% L . ” .
tale da garantire che gran parte deltame I'Enel?". I riguardo, la storia politica degli ul-
timi anni abbonda di casi del genere.

nuova classe dirigente del Paese $2yrse perché coinvolto dallagasii ricordare per esempio, le insulse

impegnata affinche, in futuro, il Ivellopregisposizione del giovane pubblicgarzeliette e lo stupide battute, spesso

g”l'l?jé almeno, a quello MiniMOiyrovarsi dinanzi un uditorio che pareva gli sguardi indecorosi, rivolti ad
STUE. prendere molto sul serio le sugicyne signore, uno per tutti, quello,

Sarebbe veramente preoccupante cansiderazioni o, pit semplicementgydecente. di Silvio Berlusconi rivolto

medio-lungo termine, che sperché, oppresso da cotanto cogno@fichelle Obama.

realizzassero, invece, le condizioni d ingombranti parentele (che sembrano

assoluta (in)vivibilita che lo Starace obbligarlo a essere perennemente teso CONTINUAAPAG. 8
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Alziamo la tesa,

ribelliamoci
Cattivi maestri
D'altra parte, in qualita di exe, contemporanea-mente, paventare il

CONTINUADAPRAG. 7

: , ipendente, in quiescenza dopo umechio di tornare ai tempi "bui” della
Ebbene, erano tutte, .S'Stemat'cameng%cina di anni dall'avvento di Starace@ndizione operaia, in Fiat, ai tempi di
seguite, a cura dei suoi agguerrifin ., in contatto con molti colleghivalletta,
sgherri, da smentite e precisazioni Chiga e niyy svariate parti d'ltalia, sono iha pericolosita della disinvoltura,
dinorma, finivano con le ricostruziont o gizione di confermare che, gia dattraverso la quale Starace diffondeva
piu fantasiose possibili, come g ersianni, il "clima” che aleggia nellél suo "verbo" d'imprenditore di
bufala” di Ruby la escort C91Z1aN3,ziende che fanno capo all'Entsuccesso, I'assoluta certezza, che
spacciata quale nipote diMubarak! - a7ionale non sia certamente idilliacopanifestava nel sostenere le cose a suo
Per cambiare un‘organizzazione, bast tanto invidiabileTuttaltra cosa parere fondamentali, per operare i
un manipolo (gergo di naturaispetto a quella che, pur tra qualchEmbiamenti in azienda e, non ultima,
marcatamente fascista. NdR) ddccesso, da parte delle maestraniaparticolare natura di "classe" del suo
cambiatori. In seguito vanno individuathveva caratterizzato la storia dedubblico, vanno, a mio awiso, ben oltre
i gangli di controllo dell'organizza-rapporti, individuali e collettivi, i famigerati "Reparti confino”, di
zione che si vuole cambiare per pail'interno dellEnte Nazionale Energiaallettiana memoria.
distruggere fisicamente questi centri @ilettrica. Sono questi, in definitiva, gli element

potere. Appare, quindi, fondato il timoreche, mi sarei aspettato, avrebbero
| cambiatori vanno infilati a dentro eespresso da qualche attento osservaiovuto produrre una vera e propria
dandogli una visibilita sproporzionatase, secondo il quale Starace appare ptjevata di scudi”, almeno da parte delle
rispetto al loro status aziendale (comatore di una cultura d'azienda fond€0.SS. di categoria.

i kapo, che restavano, pur sempre ebrgentalmente di "guerra”; come quarNulla mi pare sia succesgoulteriore
asserviti. NdR), creare malesseido, nel corso di una tornata elettoralepnferma, se necessaria, che il
allinterno dell'organizza-zione che erlusconi e i suoi degni compariSindacato non esiste pit!

vuole distruggereAppena questoBrunetta in testa, affermavano che ndié una Cgil che, tra i lavoratori, paga
malessere diventa sufficien-tement/rebbero fatto prigionieri. lo scotto della sua sostanziale
manifesto, si colpiscono le personeersonalmente, non credo di esageramecondiscendenza a troppe delle
opposte al cambiamento e la cosa vi¢ correre il rischio di poter esserdecisioni assunte, in particolare, dal
fatta nella maniera piu plateale accusato di gridare impunemente, "gloverno Monti e, poi Letta, oggi
manifesta possibile, sicché da ispiratadro, al ladro", rispetto alle funestéangue, nell'assoluta indifferenza
paura o esempi positivi nel restgonseguenze che, temo, produrreblsservatogli dal governo Renzi.
dell'organizzazione (i nazifascistsulla condizione di vivibilita degli Ci sono poi, Cisl e Uil che, giustamen-
usavano appendere un cartello al colégnbienti di lavoro, 'applicazione di une, a mio parere, pagano un'enorme se-
degliimpiccati: "partigiano”, "ebreo" ricetta del genere, se affermo che siarrie di errori. Dalla troppa disponibilita
“collaborazionista” o "spia”, in base @i fronte a posizioni di stampaalle numerose controriforme operate da
Ci0 che ritenevano piu adeguato aheramente fascista. Berlusconi, penso, in particolare, ai
momento NdR). | n effetti, a pensarci, oggi siamo rido contratti a termine, al part-time e alla

Questa cosa va fatta velocemente, ceinpurtroppo, nell'angusta condizioni&d9e ¢.d. "Biagi", al sostegno offerto
decisione e senza nessuna requie e dapeonsiderare archeologia industrial& Monti e alla Fornero, ma, soprattut-
pochi mesi I'organizzazione capiscessolutamente e irreversibilmentt &l loro eccessivo ricorso ai c.d. "ac-
perché alla gente non piace soffrirgiproponibile, la visione che avey&ordi separati”, con I'esiziale tentazio-
Quando capiscono che la stradasdriano Olivetti del rapporto traN€ di marginalizzare la Cgil e restare,
un‘altra, tutto sommato se nvoratore/collaboratore e imprenditor SOStanza, interlocutori privilegiati del

convincono e miracolosamente e vanpo

tutti 1.

E, concludendo, con evidente enfasi .

plateale, soddisfazione; "E' facile!". £
Dico subito che, sono convinto ch,
Starace non intendesse usare alc
metafora, né perifrasi.

Di certo non lo immagino intento &
gustarsi la scena di lavoratori sottopog
alla pena corporea di venti o cinquan,
frustate; resta pero, estremame
chiaro il suo suggerimento
insegnamento di ispirare paura e colp
"chi non ci sta", nella maniera pi
plateale e manifesta possibile.

governo di turno.
Hanno miseramente fallito, su tutta la
linea.

Gia e difficile immaginare, a breve,
guella che definirei la vera e propria
"resurrezione" della classe operaia e
impiegatizia, se poi, a questa situazione
si aggiungono rigurgiti fascisti,
I'obiettivo si allontana nel tempo e
I'orizzonte si copre di foschi presagi!

Renato Fioretti

Esperto di diritto del lavoro
Collaboratoe redazionale
di Lavoio e Salute



anno 32° n° 4 luglio 2016 lavoroesalute 9

" 1 " " | psicofisica: depressione, problemi psicosomatici come
Arrabblars' e I SUOI eﬁettl l'ulcera e I'emicrania possono colpire i troppo accomodanti.
Chi invece esprime la rabbia, al di la dello sfogo catartico

Come arrabbl arSI ?er;gzc}oagﬁ? tempo, si trova ad affrontare grossi disagi
INn modo Intelligente? st e i o i s dome

ma comunque di solito & inutile, non risolve, ma perpetua il

M _ .. problema e, infatti, si tende poi ad arrabbiarsi di nuovo e
olte persone tengono l'arrabbiatura dentro di se, seagéora, per lo stesso motivo.

egzietir\(/?ocovrilg%pgxghncohf (I:? g;gnﬂi%:ﬁgréme&ggi Qgter::g 9N ftelligenza emotiva pud essere definita lintelligenza
peneraré o iora S S Igto o q g épche 8| cuore. E’ responsabile della nostra autostima, della con-
9 99 A ol o P o d‘ql Bvolezza dei nostri sentimenti, pensieri, emozioni; pre-
I[;ersgggi tr)]icl)i?apedri ﬁfrllgtltecr%nm/eocgcéimreer;tei’rleci ne m%gl de alla nostra sensibilita, all’adattabilita sociale,
. pressivo Questo stle & tipico d: chi soffreg e S’'empatia, alla possibilita di autocontrollo. Essere dotati
C%? roprime s sua rabbia n?a sa che prima o poigcopp%’%éelhgenza emotiva significa riconoscere i sentimenti, cosi

. e )Pl > e sprimerli in modo appropriato ed efficace.
In questi casi I'arrabbiatura puo anche presentarsi in mgso P ) pprop ] :
indiretto, per esempio attraverso il sarcasmo. esso alla rabbia apparentemente non si reagisce; ma non

Lasciate uscire la vostra rabbia Non reprimetela! Norffdletto che questo sia realmente cio che accade; la mancata
bene e, prima o poi’ non potrete p"‘J tenervela dentro. reazione puo essere dovuta al negato contatto emotivo con

L o, . . . | sentimento rabbia, quindi si arriva all'alessitimia, ovvero
arabbia € un’emozione tipica, considerata fondamen

e . ' L Capacita di sentire sul piano emotivo le emozioni, le quali
datutte le teorie psicologiche, insieme alla gioia e al do'Qf&nggno fatte scivolarg direttamente sul corpo fi?]o a

€ una tra le emozioni piu precoci; il bambino che no%@mﬂzzaﬂe; capita cosi di avere mal di pancia o mal di

coccolato dalla mamma ha come reazione il pianto : - : :
: ; a senza cause organiche, fino ad arrivare a vere e proprie
equivale allo sfogo della rabbia. 9 prop

Yo ai : o atologie.
Moltissimi risultano essere i termini linguistici che ﬁlonéfaeile ammettere che siamo noi a sentirci inadeguati

riferiscono a fquesta:j reazione emotllva: collerdando sembra pitl accettabile dare la colpa agli altri, e la
esasperazione, furore ed Ira rappresentano o stato emgiyo,ione non & sicuramente nellaccusare mamme e papa,

intenso della rabbia; altri invece esprimono 10 Stegya o recuperare il bambino che & in noi e fargli fare pace
sentimento ma d'intensita minore, come: irritaziongyn | nostra parte adulta

fastidio, impazienza. L bbi i lla sfera dell ioni. Si tratta di
Chi riesce a mettere la sordina alla rabbia, non semprﬁrr}za 'a appafliene a'a stera defie emozioni. St tratta di

> o , sperienza forte e molto comune che ognuno vive
ricava beqessere, perché si tratta di un segnale ndo le proprie specificita individuali.

importante: che qualcuno o qualcosa sta calpestando il noStro™ ™ _

lo. Reprimere le manifestazioni d'ira &€ nocivo alla salut®r. Luigi Mastr onardi wwwiloriterapia.com

Pacificar la rabbia?

| cattivi maestri
del liberismo
Nnelle psicosetts

franco cilenti

L eggendo il libo "Il capo e la folla™
di Emilio Gentile sulla storia del

rapporto antropologicamente alla forza dei monopoligligiosi, per "rifugio collettivo”, & rivolta spesso

ggﬂ;““r‘éalﬁgrb"’}igg"gir,z?é'neegg;’%rgsat?it'_raggiungee I'obbiettivo ultimo, all'indifferenza verso lagalta, oppue
giorni g clementa riflettere. a indurre a domae la rabbia e quindi alle religioni determinate daagole di
partire dal periodo berlusconiano pel.l:a ribellione per cambiae la popria riverenza al cedo, in entrambe le

al . ) PCLondizione. il ri e di i
finire al suo eede Renzi, sulla politica ondizione scelte il risultato e di sudditanza

come "arte di governo del capo, chb-0 stato di postrazione cpn§eguenmentalle ebg_utoc_;ons(j)latorla.m,?]ne
in nome del popolo muta i cittadini irfe alle difficolta in una societa gu,qamenoﬂ_a_ra_ 1, 3|Iten_ € %_mascf &ar
una folla apatica, beota o servile"fa verso la demssione con le politi- confiitti, in una logica di conforto
Una deduzione dello stesso aetotra Cche economiche e con le guercon Predestinato all'offemn del bene a
i massimi studiosi internazionali di‘aumento delle diseguaglianze e delR¥escindee. Inconfutabile € il risultato
fascismo e dellesfigioni, nota quanto Ingiustizie sociali genera ansia, imorfella rlng'nma allo spirito lflf.r itico verso
mistificante puo essela politica del € bisogno di compensazione. L@ Stato dicose FHT.S?r.‘t" atirnverenza
capo nel manip0|a l'individuo e la rlSpOSta emotiva individuale, SeppuYerSO I pOten po itici e misticl.

collettivita fino all'obbedienza, pari dentio spazivissuti intimamente come CONTINUAA PAG. 10
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Pacificae larabbia? |
| cattivi maestri del liberismo nelle psicosette

CONTINUADARAG. 9
Chi doma la sua rabbia, ha vinto ilg

Suo peggior nemicoamto per citae
Confucio, ma €& un "consiglio’
comune a tante psicologieligiose.
Eppue arabbiarsi € umano, allora
perché eprimersi a pescindee dalla [
motivazione? i -
Questo non & dato da sapefai mae- W
stri del fideismo al @do.Anzi, essi
sono supportati da tanti "esperti" ¢
"studiosi” che ci spiegano come darg =
per domae i nostri sentimenti di rab-§
bia (che noi sappiamo esserf,
propedeutici alla ribellione e perdr
vare una via d'uscita ai nostri disagi)ui
attraverso la negazione della stesg@
realta che ci opprime. | poteri politici
ringraziano sentitamente, anche mg
terialmente con finanziamenti stataligs

Giuoco facile visti i tempi che vivialiberamente, menér i sentimenti

Ba

i piu tartassati dalla depssione so-
ciale e politica. Il collo delle idee e
dei valori di comunita ¢ il verdram-
ma della coscienza moderna. Queste
nuove forme di agggazione ppon-
gono te linee di forza: il ricorso ad
una esperienza "interiel', un messag-
gio di salvezza, I'adenza ad una co-
munita potetta da intusioni infede-
li. Dovrebbe condue all'autoealiz-
zazione, ad un miglioramento delle
capacita mentali, all'equilibrio psico-
fisico come dimostrazione effettiva
dell'opera di poselitismo, di rinno-
vamento, di una trasformazione a li-
vello mondiale dellealazioni sociali,
individuali e simboliche.

Note, a chi s'informa, sono le cam-
pagne di popaganda ppmosse per
criminalizzae tutti i movimenti di li-

mo, in cui dilaga ogni generdi destrutturati consapevolmente nellberazione ed emancipazione e quasi

populismo, quindi € una manna ddhcertezze, coniugate in psunta

tutte sono legate a filo doppio a

cielo che ci sia qualcuno chendipendenzadaglialtri, ridisegnangpotenti lobby politico/finanziarie e
proponga la ricetta della felicita euna cornice di individualismo eazioniste di multinazionali in ogni
spiegaci che la causa dei pblemie opportunismo, bloccandoci in unsettoe. Per non parla di sette che

delle difficolta della nostraprigione edulcorata da sbae
problematica esistenza siamo nanvisibili.

stessi che non abbiamediizzato il Cyisi, socialita, depressione e salut

nosto "io". psicofisica
| "maestri mistici ci pospettano suc- Accurate inchieste ci dicono che ibpr

sono poprietarie di patiti di destra
al governo. E' di secondaria

dmportanza il vetiginoso gio di

miliardi legato a tutti i guppi, alle
sette e alle @anizzazioni esoteriche.

cessi economici e pfessionali in liferare delle sette & un fenomenb)i fronte alle figue dei maestri gli
cambio dellagcitazione di formulette,tipico della modernita che si steadepti si fanno sottomessi, fiduciosi,
esecuzione di riti purificatori e seespandendo anche in Italia, paese ti&l privano di ogni senso critico e

guesti non funzionano? Beh eqie¥
non ci cedi ancora abbastanza e de
applicatti di piu nelle tue peghiee e
nei tuoi atti di fideismo, vedrai cos
un inarestabile miglioramento anche
nella tua pofessione e negli stess
ambiti relazionali e sentimentali. In
poche paole il dogma ti offe la fine
della soffeenza in cambio di’
frequentazione alle "funzioni®,
dell'acquisto di manuali didattici, e
owviamente di fedelta al leadea fine

del doloe e assicurata.

Owven, come il misticismo, quello
religioso e parafilosofico, annulla la*
soggettivita e leasponsabilita della
persona nella ealta che vive,
lasciandola immodificata e,inconsa
pevolmente, finisce per sostenerla. |
Le certezze dei sentimenti costruiti n
tempo ci fanno camminae scegliex

diventano succubi, pnti ad essex
manipolati in ogni senso. L'individuo
si pede completamente nel suo mondo
soggettivo, tanto da estraniarsi dalla
realta fisica. Quale persona nel pieno
delle poprie facolta di analisi dello
stato eale della popria vita vorebbe
un capo, quasi un Dio, che in nome
della liberta gli dia invece schiavitu?
Pare che siano tanti quelli che si
sentono imbattibili, inaffondabili,
inattaccabili, sentendosi "coperti” nel
rifugio della fede con strumenti
consolatori come il pelono, utile per
soprasseder alle contraddizioni,
allinconcludenza, al l'ostinazione e al
disodine dei sentimenti.

La_ psicoeligiosita & una scelta di
oblio, di accettazione interiere

CONTINUAAPRAG. 11
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Pacificae larabbia? | ;
| cattivi maestri del liberismo nelle psicosette:
|
|
i

CONTINUADAPAG. 10

spirituale dello stato di cose @senti. uno stato euforico ed iperattivo. Cid
Ha un'unica equazione, agscinde- € dovuto al livello di admalina nel :
re dalla ealta quotidiana: Capitali- Sangue. Quindi e solo uno "sballo". g
smo e eligione uguale benessee Tante eligioni, filosofiche o laiche i
pace terena. Quindi accettazione intome si spacciano, hanno utilizza

teriore e spirituale dello stato di COS%ueste pratiche di persuasione che ngr
presenti e affermazione di un modo @guardano solo le catecolamine, mg
vedee la piopria esistenza solo dalanche le endorfine, gli ormoni, ecc. B
punto di vista del mprio Ego e di |o hanno ritualizzato con pghiee, I
conseguenza impntare la popria |itanie e canti che ﬁquentemente:
miseria su basi teene senza sboccanducono stimolazione, akrvolte

se non quello di raggiungeuno sta- rilassamento, addirittura stati dim
to di auto-gratitudine, di auto esaltatrance semi ipnotica, catalogate dalla
zione allinterno di un gruppo chiu-scienza come nearendocrino- B
S0, auto-esaltato ed auto-gratificatogtimolante. i

pieno di false illusioni e di auto-comy ' _,... . - .
piacimento fatto di stimoli di gruppo?i‘v ;?gumréei ad ;grrgﬁgtl?ggpm%& :

Per i poteri politici e finanziari do- effettivamente darun aiuto psicolo-
minanti tutto fa bodo per disarmag
la ribellione del-
I'individuo op-
presso e @venie
la maturazione so-
ciale collettiva.

La schiavitu di
chi doma la sua
rabbia nelle
psicosette

Le psicosette
hanno di solito,
ufficialmente
nella loro
comunicazione
mediatica, una
valenza
terapeutica, ma
spesso sonc
accusati di sfrut-
tamento economi-
co dei fequentato- |
ri e del cosiddetto
"lavaggio del cervello”. .
Propongono una terapia, che ip-r seggau.
alta & una forma di @ssione psico- Lenire le soffeenze, metterun ceot-
logica assillante nelle pratiche dito curativo alle poprie fragilita, ca- g
adempimento del dovedell'adeen- ratteriali o prodotte da dolarse espe- i
te. rienze di vita, con la diga psicotica ¥
- P disorienta la pecezione di s€, debilita,
L e, tereheulcl InduCoN dsabilta. Non cura pené quando i §
preghiera (come rip’eter cattura sei prigionien di un oblio a g

ininterrottamente per un‘ora ..COC?;rescindee, diventa indissolubile il

gicoin alcune cir- g
costanze, tipon
dare un po' di sol- ¥
lievo ai depessi,

manon e semee
comunque unap
pratica salutae, B
specialmente per8
gli ipertesi, che
posSsono aggrava-yg
re la popria n
sintomatologia, in B
particolare quan- -
do la preghiera g
viene ripetuta g
spesso, cio puon
creare uno stato di ¥
dipendenza psico-
logica dalla pra- g
tica stessa, cosin
come avviene conll
le droghe, con ov- B
vie ripercussioni :
psicologiche suig

*‘l'

_ : . 0
cola, coca cola, coca cola), un ritm egame fino a considerarpesente

musicale, una danza, che influisco ig%;gﬁ‘i\é'banc\%“ (iié)ga gn‘f[grr‘ncg'_ i
nell'equilibrio biochimico, alterando 9910 app i

lo stato di coscienza, stimolando vari[rae %O\I/Ierr(;ato dé’" tuo "].O Ny Cor_ne USC':
funzioni neuovegetative, @ando € dalia dipendenzaengiosa in una

. . . , ? ' -
dipendenza psicologica. Il risultato d etta? Guadlarsi attorno e coném

gueste pratiche ripetitive e ritmiche arsi con la palta. fe

LA FABBRICA
DEL FALSO

AUDYA EQITIARE ARGIDANATR

: i
Un manuale di guida o, se
volete, una cassetta degli u
attrezzi per la difficile arte d:
“‘comprendere” la 0
manipolazione del mercaton

: La fabbrica :

del Falso

C'é il Mercato “perfetta
mente concorrenziale”, ma
anche quello “ingessato’®
quello delle “manipolazioni”;y

§ quello degli “abusi’; e pura

nie

quello delle “degenerazion
La seconda parte del volu

I ha un titolo anch’esso molte

appropriato: “La verita del
falso”. i
Ovvero “la falsificazione dek
vero”. Vale a dire la realtd

1 vera-falsa — o falsa-vera g

nella quale siamo immersi

nostra insaputa...) e delig
guale siamo prigioniers
(sempre a nostra insaputa..?):
dal momento che «la
menzogna € il grande
protagonista del discorsI)
pubblico contemporaneo». g
Gia. «Un tempo le veritd
inconfessabili del poterg

I potevano agevolmente esseare

coperte dal segreto; ma ogdi,
nell’epoca dei mezzi d
comunicazione di massalbe
della politica mediatizzata, «l
verita deve essere occultata o
neutralizzata in altro modo»=

: Maria R. Calderoni :
g Wwwrifondazione.it 0
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ma il cielo e s_.emlore piu blu? :
| giovani d'oggl

Osservo guotidianamente i ragazzi
d'oggi, specie la fascia d'eta dai 16
ai 19/20 anni e spesso mi fermo a
riflettere: leggo in tanti, volti con
poco entusiasmo, sguhm tratti
assenti, occhi persi nel vuoto.

Questa & limmagine dei nostri yRGAE J- e ‘
ragazzi, quelli che nonostante e,_Stl monlanza
abbiano un lungo peorso innanzi d INnterni

ancora da dover affmtare, patono g :
sconfitti in partenza, demotivati e di IDonateI!a Damiano :
senza matente alcuno, privi di quel [Blelel=Ipi{=R=Ra{o]q F! '
sano sprint tipico del giovane, di

quell'eta in cui si varebbe sfidae le . Lo .
grandi distanze, mare montagna, Per loro, e quel poco e riseato a L addove ieri mille lavoratori e teste

tempeste e valicarvette coloro che raggiungono il poterper pen_sapti serivano per geste una
insormontabili; quell'eta che favoritismi e chissa quali privilegi, societa e far da motenotante, ove
dovrebbe mostra piu grinta e pon- Per loro adulti del nostv domani esisteva lo scontfconfonto,
tezza d'animo eengire, anche non esiste futar il dialogo per garantie l'uguaglian-

laddove la nostra societa ahimé, no@econdo alcuni dati de "Il sole 24 & di diritti e doveri per tutti, oggi
offre al domani alcun spiraglio di ore" un giovane suérdella fascia di qUeSt0 non &, schiacciatida
luce, semy# pitl Spesso cosi non &. et tra i 15 e i 24 anni non studia e decisioni pese dall'alto, manipolati
Essi non han alcun obiettivo per il non lavora, pur possedendo un ed a trr]attl orr:jolo%]fatl_ n l_malsogl_eta,
futuro, tristi e caotici al tempo titolo di studio e delle competenze Mascherata da efficientegole, di
stesso, a volte mille idee, ma fermi medie, bene inteso vi sono certamefN@ buona scuola che pero €ag-
su un uscio e lenti nel veare quella  te diffeenze teritoriali e di genee. no o pemiano secondo criteri tali

porta. Un mancato senso di rinascita in ~ da creare disparita.

Tante volte dialogando con lor loro, un'accettazione passiva, com_e_B_ep venga la traspanza e l'ogget-
vedo in molti la oo apatia, triste dato di fatto, sembrano quasi tivita dei dati/ risultati, ma non si
l'adeguarsi alla massa, il non anestetizzati dalla societa stessa, adevono pero @are scociatoie per
desiderio di fag; ben pochi son volte ponti a combattes, inveisco-  aggirare l'ostacolo. La scuola spesso
quelli che hanno quella luce di no, potestano, ma poi ... si lascianaon i suoi po e conto, popone
entusiasmo negli occhi; i nostri andae. progettazioni valide ed efficienti al

ragazzi son lo specchio della nostraQggi la preparazione non facilita il Passo con I templ, sistemi

societd, una societa defisir'mala-  giovane a potersi insegrnel mondo [Nformatizzati e nuove pcedue da
ta", sconfitta in partenza e nelle  del lavoo, spesso essasta pura ~ MEUEE In atto, ma non riesce a
mani di pochi, quei potenti che  teoria e poca pratica, tanto da fornire al ragazzo, a potenzeae
hanno le fila del nostrdestino, che  richieder stage formativi post diplo-Valorizzae cio che gli viene

forse pian piano sta andando ma e universitari per solo ben trasmesso, il quale a mezza strada
davveo alla deriva. sperae. Il mondo del lavarrichiede Molla 1a pesa, si demotiva e cosi
Mille input, mille esperienze eopp-  adeguate abilita e seizi sempe piti nft?gm.ugmp del fd?ma_rlu 033?

pe poche opportunita per il domani;specializzati e ben pochi cotoche st' uciato I SIUIO urtw’tl rgon_do ‘
vivono in una societa diversada  Posseggono tali capacita ed espe- S'€SS0 & qUel1aVOIanio ces| eﬁa 0,
quella vissuta nella nostra gioventuienze eali, tali da entrae in questo ?gﬁg'?o%?gﬁ]%”” purmiraggio che
una societa che mette a disposizioneuovo mondo, quello pero che r ' _
tutto su un piatto d'gjento, un stringe lo stesso campo d'azione. Donatella Damiano

mondo digitale capace di mille

conoscenze in un sol colpo di click, T ' 13 .

una tecnologia che giorno dopo ] Ly ' Al o et -
giorno avanza, ma che @mdera .' ompe G Wl !
chissa tutti disoccupati? 1 0 L

Ed ecco allora la oo domanda
"che mondo ci aspettera?" e cosi

il giovane si rivela con quell'atteg-
giamento quasi da disfattista; colui
che invece doebbe pendee le eti Y
del futuo nelle poprie mani, eppu U T
del domani ha soltanto un pugno di ni
mosche, non esiste alcun orizzonte g
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e —acebook ci influenza?

L e piattaforme

_socialsonoluoghti GiOvani, SOCiaI media
B e comportamentia rischio

molti riferimenti e
rappresentazionid
comportamenti &
rischio per la
salute, in modo particolare relativi al consumo di alcolici.
Spot e immagini di bevande alcoliche, riprese amatoriali
condivise con gli amici in cui il bere regna sovrano e statescorsi a premi (Nicholls
in cui si dichiara di essersi ubriacati sono comuni sumalil2). Su Facebook |
profili di adolescenti e giovani. aziende invitano a cliccar

Prima di analizzare in che modo i messaggi e le immagffi Piace” sulle proprie
riferiti all'alcol possano esercitare un'influenza sui giovafadine e a postare immagif
& importante avere alcuni dati sulla capillarita del panordfh@Ui Sia esibito il consum

social contemporaneo. di'una particolare bevanda

. : o .. alcolica. Le restrizioni e i codici di autodisciplina
Seppur esistano molte piattaforme digitali, alcune di nicChygppiicitaria a cui sono soggetti | media tradizionali non

altre sempre piu utilizzate (Instagram, ad esempio) og %Gardano il mondo dei social media dove invece & possibile

E. Tosco -Dors

Facebook il media sociale piu popolare. E' infatti il secondpy iy ngere i destinatari in modo facile e coinvolgente,
sito piu visitato al mondo dopo il motore di ricerca Googigsche e soprattutto chi & al di sotto delleta legale per
e soloin Italia ha mensilmente 25 milioni di utenti att“"-l’acquisto/consumo di alcol instaurando legami di
Questi numeri rendono palese come qualsiasi contenutdaidiarita con i brand di alcolici (Jernigan and Rushman,
si pubblica su Facebook abbia un potenziale di diffusiorzog 4).

condivisione enorme. Se parliamo di contenuti relativj & ,enza dei social media sui giovani: un suppdo dai
scelte di salute e comportamenti a rischio e quindi dovergsQqalji teorici '

per chi si occupa di salute pubblica, domandarsiin che mo _ , . . . :
questi possano incidere sulle conoscenze, attitudiridd €oria dell’ Apprendimento sociale di Bandura sostiene
comportamenti dei ragazzi. che gli adolescenti imparino sia dall’'esperienza diretta che

, o L . ... dall'osservazione (Bandura 1977). Molti studi dimostrano
L'alcol su Facebook: il gruppo dei pari e la pubblicita  jnfatti come l'osservazione dei comportamenti dei pari
| social media sono una fonte di esposizione a contergydpresenti la maggiore fonte di influenza sulle credenze,
relativi all'alcol attraverso due modalita: i comportamersititudini e comportamenti di salute degli adolescentiadlv
dei pari e la pubblicita di alcolici. (Mundt et al., 2012) et al., 2004). In particolare, I'iniziazione al bere & dettata

Diversi studi hanno fatto emergere come i giovani tend&R§ss0 dall'osservazione dei pari e delle loro intenzioni e
a ostentare comportamenti a rischio sui propri profili sockgmportament.

in particolare comportamenti legati al consumo eccessuon I'avvento dei social media, all'osservazione in
di alcol e ad azioni conseguenti I'assunzione dello ste§sesenza” si aggiunge I'osservazione on-line, rendendo
(Hinduja and Patchin, 2008). possibile un monitoraggio delle vite altrui 24 ore su 24.

Le rappresentazioni possono includere messaggi testb@lbdello teorico “Media Practice Model” di Steele e Brown
(“Giorgio ieri sera si & ubriacato”), fotografie che ritraggoii®995) sostiene come gli adolescenti scelgano e utilizzino
persone nell’atto del bere, iscrizione a gruppi tematici media a seconda delle capacita che questi hanno di
comunita che inneggiano al consumo inconsapevole di alegipresentare e sostenere idee, credenze e comportamenti

La letteratura indica come i ragazzi che diffondono sui so€f3§ | giovani sentono propri o che vorrebbero sentire propri
media contenuti relativi all'alcol tendono a esercitak@rown, 2000).

comportamenti a rischio anche in altri ambiti di saluco quindi che & molto comune che un giovane che sia
(sessualita, consumo di sostanze stupefacenti) e che solito al consumo di alcol o che voglia iniziare ad assumere
invogliati a comunicare pubblicamente le loro azioalcol, ricerchi e frequenti su Facebook gruppi di pari che
“trasgressive” se nella loro rete sociale on line e la noratsbiano nei confronti del bere un atteggiamento
farlo (Moreno et al., 2010). “normalizzante” (Litt and ®&ck, 201).

Mentre i comportamenti a rischio per la salute sohgocial media rappresentano una diffusa e facilmente
comunemente diffusi attraverso i social media, non si pgessibile fonte di informazioni per i giovani di oggi,
dire lo stesso circa la rappresentazione delle consegueombinando il potere della persuasione interpersonale con
negative derivanti dagli stessi. Infatti, raramente i giovéigimpia capacita di raggiungere i destinatari dei mass media
dichiarano sui loro profili social malesseri e imbarazradizionali (Fogg, 2008).

derivanti ad esempio da un’assunzione eccessiva di 3{¢abdello di influenza di Facebook

Moreno et al., 2010 : : :
( ) Le teorie sul comportamento hanno bisogno di essere

Le a_zollende IprOd_Utt“‘?' Idl %b:OIi'(C'LOC(é”P[a”Q g_no Sﬁ@?ﬂegrate e arricchite in un’ottica sinergica se si considera il
considerevole sui social network. Le strategie di marketiigs o pinfluenza che oggi esercitano le tecnologie, in

utilizzate vanno dalla promozione di eventi offline (maratongicolare i social media sulle attitudini e comportamenti

sportive, party in discoteca), all'offerta di coinvolgenti giochbg i adolescenti e dei giovani (Collins et al., B01
interattivi, dalla fornitura di sconti e buoni omaggio a
CONTINUAAPRAG. 14
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relative all'alcol su Facebook e il vero e proprio consumo
I:ace boo k di alcol, un possibile metodo di intervento potrebbe essere
Cl |nf| uenza? quello di individuare i destinatari attraverso una ricerca

gualitativa dei contenuti che pubblicano sul social network,
CONTINUADA PAG. 13 per poi raggiungerli con comunicazioni e messaggi ad hoc

e ritagliati sulle caratteristiche dei soggetti. La criticita in
E’ proprio in quest'ottica che un interessante studio dejlzesto tipo di intervento ha evidentemente a che fare con
Dott.ssa Moreno, dell’'Universita \@ashington, ha cercatdutti gli aspetti relativi alla privacy

di determinare quali sono le caratteristiche di Facebook gfiéntj e le organizzazioni di salute pubblica dovrebbero
lo rendono influente sulle attitudini e sui comportamefihire essere molto presenti sui social media con pagine
dei giovani, attraverso un lavoro diricerca che ha utilizzig,zionali e pagine dedicate a progetti specifici di
lo strumento della mappa concettuale 90'”V°.|gend0rg%§venzione e promozione della salute, in modo da essere
campione rappresentativo di studenti trai 18 e i 23 anrfifiracciabili facilmente dai motori di ricerca e di
eta. conseguenza rendere i propri contenuti accessibili dai
Il risultato di questo lavoro e rappresentato da un modeléstinatari che frequentano giornalmente le piattaforme
costituito da 13 peculiarita della piattaforma Faceboskgial, anche per informarsi in materia di benessere e salute.
classificate in 4 ampie categorie/concetti che rispondefigyppi per il futuro

alla domanda “Quali sono le caratteristiche che rendr%réo | . . . ol
Facebook in grado di influenzare scelte e comportamenfig@€scenti € giovani sono soggetti particolarmente

Concetto Caratteristiche Esempio
_ _ - consente alle persone di essere
) Connessione con le persone; costantemente aggiornate sulle vite
Connessione degli altri

icazi ri: . )
Comunicazione tra part, - consente di essere in contatto con

persone alle quali non si telefona, né

ntatti facili e veloci; ibilita ==">~
Contatti facili e veloci; accessibilita S aive

- sentirsi liberi di esprimersi e fars
ascoltare
S . . s - presentare il lato considerato
Identificazione Espressione dellidentita; influenza mpigliore di sé
sull'identita; : :
- mostrare parti della propria
personalita che non si mostrerebbero
off-line
- immaginare di fare la stessa cosa
vista fare da un “amico”

- sapere cosa fanno le persone s¢nza
chiederglielo

_ - indagare sulle relazioni degli alt
Comparazione Curiosita: Norme sociali vedere cosa e popolare

- rinforzare opinioni e credenze

vedendo le stesse opinioni e credenze
comunicate dalla rete sociale

- tendenza a procrastinare
- dipendenza

. . . ...l _-intrattenimento
Distrazione; esperienze positive; p,on umore

esperienze negative - rischio privacy

- stimolo alla competizione
- cambia la natura della -
comunicazione

Esperienza

Ipotesi di intervento

A dispetto di un sempre piu costante e massiccio utilizzdnerabili agli effetti dei social media perché sono allo
dei social media da parte dei ragazzi, la letteratura su cet@sso tempo, utilizzatori precoci, onnipresenti su questi
fare prevenzione attraverso questi canali €, ad oggi, sca@aali e altamente suscettibili alle influenze dei pari (Ellison

relazione tra la pubblicazione di messaggi e fotografie CONTINUAA PAG. 15
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E’ necessario approfondire, attraverso I'ausilio dei modelli
I:ace boo k teorici (Teoria sociale cognitiva di Bandura, Il Media
Cl I nfl uen Za’? Practice Model e il modello della Moreno) in che modo i

social media possono influenzare le scelte di salute e favorire
CONTINUADA PAG. 14 comportamenti a rischio, in modo da sviluppare interventi

di prevenzione e promozione della salute in grado di sfruttare

Prima di tutto & fondamentale che gli studi siano effettdgtPotenzialita che questi “nuovi luoghi” possono offrire al
in modo pitl approfondito, senza limitarsi a descriverénPndo della salute pubblica.

contenuto e la frequenza dei messaggi pubblicati sui SQgj@|menti bibliografici

media ad esempio, ma analizzando con minuzia il rapporto

tra le modalita di utilizzo dei media sociali e BanduraA. Social Learningheory General Learning Press, 1977
comportamenti a rischio, come il bere. 2(r)(())v(\)/n, J. D.Adolescentssexual media diets. Journalafolescent Health,

. - - - : A ial capital and college students’ use of online social network sites. Journal of
interattiva dei social media che consente opportunita n uter-Mediated Communication, 2007

e stimolanti di intervento in diversi setting: dalla scuola aliaduja, S., and Patchin, J\Wersonal information of adolescents on the Internet:
famigli a A gquantitative content analysis of MySpace. Journatiofescence , 2008
’ Fogg, B.J., Mass Interpersonal PersuaginiiEarlyView of a New Phenomenon.

E’ necessario poi che si faccia advocacy affinché venal International Conference on Persua$aehnologySpringer2008

P A i ar i ; iali eno, M.A.; BrinerL.R.;Williams,A.; et al A content analysis of displayed
regolamentata la pubblicita di alcolici sui media sociali ¢ hol references on a social networking web site. Jourkdbifscent Health
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Conclusioni initiation.Academic Pediatrics, 201

| social media permeano in modo massiccio la vty D.-M., and Sock, M.L. ,Adolescent alcohol-related risk cognitiofisie

quotidiana degli adolescenti e dei giovani € hannogHis e Say "0 2" social networking sites. Psychologgldictive

conseguenza un forte potenziale di influenza sulle loro scadtens, R.L.; Martino, S.; and Shai., Influence of New Media on Sexual

i i ia di : Evidence and Opportunities, RAND Corporation1201
g C|(|)mporta:menltl,tanChe € soprattutto in materia di gest lest, J.H.; Hall, E.; PrierK.; et al. ,Bmporal variability of problem drinking
ella propria salute. onTwitter. Open Journal of Preventive Medicine, 2012

La crescente letteratura circa la relazione tra social medighgls, J. Evenvdagvermwhereliconol marketing and social media—Current
di alcol d te dei qi i invit id rendsAlcohol andAlcoholism, 2012 o

consumo di alcol da parte ael giovani invita a Consiae€rgheno, M.A.; Kota, R.; Schoohs, S.; and Whitehill, J.M.., The Facebook

il rapporto tra utilizzo dei social media e consumo di alddllience modela concept mapping approach. CyberpsycholqlBejavior

i i i i and Social Networking , 2013
facendo attenzione a due importanti aspettl: rnigan, D.H., and RushmakE., Measuring youth exposure to alcohol

- I social media rappresentano una potente fonte inform @eting on social networking sites: Challenges and prospects. Journal of Public

circa le abitudini e i comportamenti dei giovani rispettotgalth Policy2014.

consumo di alcol e vi & una stretta relazione tra cio Ch? uzione, sintesi e adattamento dell’articolo di Moreno Whéehill J.,
; ) ] i, . . ‘Tniluence of Social Media oAlcohol Use iMdolescents andoungAdults”,

decide di pubblicare e condividere on line e i comportameRHiol Research. 2013 ' ungAdu

esercitati dfline (West et al., 2012). WWW.DORS.|T23/6/2016

Alcuni degli ARTICOLI, delle INCHIESTE Medicing 225- 2%
e delle ESPERIENZE in questo numero : ;
della rivista cartacea di MD

e di genere: I'esperienza del Gruppo Donne Sal
Lavoro di Milano con delegate e R.L.S

Donne e mobbing

Gruppo di auto aiuto per il disagio lavorativo
Storie di mobbing sulle donne

Maternita e nascita in Italia: € tempo di cambiar
Vi racconto il mio aborto, I' ospedale, il trauma,
Medici Italiani Contraccezionefdorto

LETTURE
Lidia Menapace:
"lo, partigiana - La mia Resistenza"

wwwmedicinademocratica.

} A, WOMENTO Ill‘i.'lfl-ﬁ.t FER LA 3ALLTE
Per la Morte del Compagno Luigi Mara & Mo - e i
acuradelle Lavoratrici e dei Lavoratori della 1 i e i
ex Montedison di Castellanza e del Centro i £ f__ e i -
per la Salute Giulié. Maccacaro i I et TR P
| complessi rapporti tra alcolismo e poverta ' B X B = ‘fw = T

| . o A S o |
DOSSIER H Jee s A _r:‘_ — G f
Donna, Salute, Lavoro : s éﬂ O T e
La Costituzione Italiana e il JoBst RS A N\
Una indagine su valutazione dei rischi dei lavorg¢@ri YR «"b__},, A
S el

-




16 lavoroesalute anno 32° n° 4 luglio 2016

Sintesi redazionale di un intervento delfAAlessandro Rombola
al convegno tenutosi a Milano il 7 giugno 2016

Sress, molestie lavorative e organizzative

del lavoro: aspetti preventivi clinici

e normatlv"glundICI . quasi decennale sul tema, la risposta non puo essere che
Le SO|UZIOnI pOSS|b|I| Q:ee?gﬂ\é?é) di motivare tale mia convinzione.

Attuaimente due sono le strade sostanziali e processuali

. N o . Leiﬁtutelare i lavoratori che siano stati vittima di mobbing:
ecessita dellinserimento nel codice penale del reatg,gi|4 giuslavoristica - previdenziale e quella penale.

vessazioni sul lavoro IEgccorre subito rilevare come l'opinione prevalente della giu-

Il problema & quello dell'opportunita che tutte le condofigyrydenza ( confermata dagli interventi di quasi tutti i
illecite che, forse con eccessiva semplificazione, son 3istrati che intervengono sul tema) & quella di vedere

munemente conosciute come mobbing, debbano o sospetto e talvolta con malcelato fastidio la tutela pe-

0 -
essere oggetto dell'attenzione del legislatore penale. 5e

Parto da una mia profonda convinzione: ritengo necesspip|, giurisprudenza prevalente, il problema sul piano giu-
un intervento legislativo che dia disciplina unitaria e riggico esiste. ma I'unica strada da percorrere & quella della

rosa completa a tale problema. . . vertenza previdenziale ( riconoscimento della natura pro-
Infatti sino ad oggi lmpressione degli addetti ai lavorigssionale della malattia da parte dellINAIL) e lavoristica.

che il mobbing sia un concetto elaborato dalla Tale assunto non mi trova d'accordo.
giurisprudenza ma, colpevolmente, poco cor Come ho detto poc'anzi, ad oggi nel nostro or-
derato dal legislatore. . . dinamento non esiste il reato di mobbing.
La Suprema Corte di Cassazione ha ormai Tale assunto trova peraltro conferma in una sen-
borato da tempo il concetto di mobbing: figu tenza della Sez. VI della Cassazione penale la
complessa che designa un eterogeneo fenon cui massima vale la pena di riportare: nel nostro
consistente in una serie di atti € comportame codice penale, nonostante una delibera del con-
vessatori protratti nel tempo, posti in essere g siglio d'Europa del 2000 che vincolava tutti gli
confronti di un lavoratore da parte dei comp\ﬁ stati membri a dotarsi di una normativa corri-
13

i

nenti del gruppo in cui € inserito o dal suo ca|, spondente, non v'é traccia di una specifica figu-
caratterizzati di un intento di persecuzione ra incriminatrice per contrastare la pratica
emarginazione finalizzato all'obbiettivo prima- persecutoria definita mobbing. Pertanto, sulla
rio di escludere la vittima dal gruppo. base del diritto positivo, la via penale non appare praticabi-
Questa e la definizione che si ricava da una recentissienaentre &€ certamente percorribile la strada del procedi-
sentenza della sezione lavoro della Corte di Cassaziomerfto civile.

sent. n. 20230 del 25.09.2014) che sostanzialmente ¢orealta occorre capire il motivo per cui l'azione penale
ferma i precedenti sul punto del giudice di legittimita. ( obbligatoria nell'attuale ordinamento italiano) spesso si
Le caratteristiche del mobbing sono state poi ribadite anateni in richieste di archiviazione troppo spesso proposte
nella sentenza n. 10037 del 15.05.2015 in cui la Suprefaic®M e puntualmente accolte dai GIP

Corte di Cassazione ha ribadito, confermando la precegnq parare tutto il problema nasce dal fatto che I'attuale
te giurisprudenza, che I'onere della prova grava integf&lisiazione penale non prevede il mobbing quale autono-
mente sul lavoratore che denunci di essere stato vittimggieato penale.

condotte vessatorie da parte del datore di lavoro. ino ad oggi i PM delegati all'esercizio dell'azione penale
Onere probatorio duplice in quanto il lavoratore parte ofitroyano di fronte ad una oggettiva difficolta di dare una
sa dovra dare prova piena e rigorosa sia del fatto che | GBeisa qualificazione giuridica a condotte illecite
portamenti subiti abbiano natura illecita, sia del{g,,adrabili nel mobbing.

quantificazione del danno subito. Mancando il reato di mobbing infatti, la fantasia si &
I problema, dicevo, nasce dalla mancanza di una prestsazarrita: talvolta I'imputazione e quella di violenza pri-
definizione da parte del legislatore il quale prende in consita; altre quella di lesioni personali (dolose o colpose);
derazione ( a mio parere in modo non sempre convintites ancora quella di violenza sessuale o, addirittura, mal-
convincente) e stigmatizza tali condotte. trattamenti in famiglia. Insomma, in mancanza di una preci-
llluminante e a tale proposito il D.Lvo n. 8172008 il quada norma incriminatrice, ogni giudice o pubblico ministero
prende in considerazione anche le patologie collegate @llivero di rifarsi all'uno o I'altro dei reati con effetti a dir
stress lavoro-correlato, senza pero ( questa € almeno pioco deleteri.

pressione degli addetti ai lavori) dare indicazioni valide [B#consideri poi che ogni reato ha sue peculiarita che rendo-
la soluzione concreta di tali problematiche. no difficile lI'inserimento nel suo contesto del mobbing e
Ed allora la domanda che sorge spontanea e la seguguiedi spesso il giudice e costretto ad assolvere il mobber
nell'attuale ordinamento giuridico italiano la normativa atiarché nella di lui condotta non sono stati riscontrati tutti
a contrastare il mobbing e da ritenersi sufficiente e, sopgiitelementi di fatto e di diritto che il legislatore chiede per
tutto, efficace ? quel tipo di reato.

A mio parere, sulla base della mia esperienza professionale CONTINUAA PAG. 17
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r ess, molestie lavorative nostro paese impedisce una seria valutazione delle
. . problematiche conseguenti al mobbifgppo spesso la

e organizzative del lavoo risposta ( ahimé, anche da parte di taluni giudici) che viene

data al lavoratore vittima di condotte gravemente vessatorie

CONTINUADAPAG. 16 e la seguente: ringrazia che almeno il posto di lavoro lo hai.

: . : . .Su questi presupposti &€ pensabile la validita di soluzioni
Si aggiunga poi la frequente inadeguatezza ( spesso iggpe quelle adottate nei paesi nord europei ?
ranza intesa ovviamente come non conoscenza) del megdigkssimismo & d'obbligo.

legali chiamati come ausiliari dal giudice e dalle cui c ud . I inando b
clusioni dipendono troppo spesso le sorti dei processi pe2ncludo queste mie osservazioni, esaminando brevemente

nali. un altro aspetto che rende auspicabile (a mio parere) l'intro-

| . o . duzione del reato di mobbing e la conseguente tutela in am-
n base alle considerazioni sinora svolte, ritengo chesig penale

non solo opportuno, ma anche necessario che il In un processo penale vige il principio basilare
legislatore affronti, nel quadro di una piu cor della presunzione d'innocenza dell'indagato-im-
plessa disciplina unitaria del fenomeno, I'opp putato e quindi & sull'accusa che ricade intera-
tunita (ma arriverei a dire la necessita) di int mente l'onere di provare la penale responsabili-
durre nel nostro ordinamento il reato specif ta del medesimo.

di mobbing. o E' del tutto evidente che il PM abbia la possibi-
Attualmente la legislazione € carente sul pu lita di avvalersi di strumenti inquisitori che sono
& questo comporta due conseguenze negati preclusi al lavoratore vittima del sopruso.
1)lassoluta inadeguatezza nella doverosa re Ma allora ritenere, come fanno molti qualificati

sione dei fenomeni di mobbing; operatori, che la tutela in sede civile sia assolu-
2) l'assoluta incertezza sull'esito delle denu tamente sufficiente & pura ipocrisia

penali che troppo spesso dipende dalla senském Ri . . . . .
ta ( ed anche conoscenza del fenomeno) da parte icordiamo infatti quelli che, sul piano
dellinquirente cui viene assegnata l'istruttoria penale. processuale civile, sono i _pr|n0|paI| ostacoli alla tutela del
Ed allora si deve, una volta per tutte, uscire dallipocrisid®¥oratore persona offesa: _ _

si ritiene che il mobbing sia un fatto gravissimo ( comejjh@ difficolta di fornire prove esaustive della condotta il-
effetti &) ed allora si mette mano a provvedimenti efﬁch‘Lza di cui e rimasto vittima sul luogo di lavoro.

et . X
con palliativi come quello di volere forzatamente include’ﬂg bizzanti nelle tabelle INAIL. Non essendo malattie
il mobbing in gia esistenti figure di reato. tabellate, la prova talvolta (anzi spesso) & pressoche impos-

: . . __Sibjle.
|d_a s_c;_IUﬁlo'ne d?l me prospettata OVP]"a:“e”tel non € te difficolta di trovare magistrati e CTU medico- legali
a criuche: quelia piu comune € che la mala plania gy, ng competenza specifica su tali illeciti e patologie.
mobbing va sradicata, ma senza arrivare alla forzatura del- In sede penale, la questione cambia in quanto, il
Iclarll_terventto P%’.‘?l‘?- esi 1 erimento al ' PM nell'esercizio dell'azione penale, ha poteri
| asserion (l 1ale lesi 1Janno riienmento a ispettivi ed inquisitori preclusi al lavoratore ,

soluzioni che sono state adottate ( non serr | parte offesa.

con successo, mi permetto do osservare) in . | Ecco perché la repressione penale di queste con-

Ip_ae_si qloveé:gli olrldinamt;a_ntil_sp(ej_sso pr_le_ve_d( dotte illecite sarebbe infinitamente pitl efficace
istituzione di collegi arbitrali o di conciliazio- e quindi & auspicabile.

ne nei quali dirimere (anche preventivamen Questo & l'attuale stato dell'arte.

le controversie in materia di mobbing; oppu Ormai da tempo I'A.1.B.eL. sta conducendo una
l'adozione da parte delle aziende di codici e £ lotta per l'introduzione del reato di condotte
6 comportamentali che dovrebbero risolve vessatorie sul luogo di lavoro. Si tratta di un'ini-

preventivamente, i casi dimobbing. " ' ziativa che ha portato alla stesura di un disegno
Saro sincero: non credo molto che l'adozione di di legge ( che viene accluso per chi ne avesse interesse) che
tali strumenti in Italia possa risolvere granche e questo|iispciazione sta illustrando e facendo conoscere nel corso
vari motivi. di seminari e convegni in tutta Italia.

In primo luogo perche nel nostro paese manca una Sgfféhe in questo caso, come d'altronde in tutte le battaglie

sensibilita culturale sul problema, presupposto necessgfi e difficili, soltanto I'azione congiunta di tutte le realta

ed indispensabile per il buon esito di tali soluzioni, ch@, a vario titolo si occupano del tema del disagio lavora-
e

In secondo luogo perche spesso il mobbing non & cas%% potra portare a qualche risultato utile.
ma rientra in precise strategie aziendali e quindi sare

ingenuo credere nella buona fede del mobber ( se I'av@sseAlessandio Rombola

non sarebbe tale). - . L -
. _ - C ; -Medicina Democratica - Sez. PietMirabelli Firenze.
Infine I'attuale gravissima crisi economica in cui versa il o .

9 Associazione ltaliana Benessere e Lavoro

WOVIMENTO DI LOTTA PER LA SALUTE - ONLUS Iniziative nella sanita, lotte IEer i

| per la sicurezza sul lavoro,  FHoWITrepR - rrrt?
MedICIn. inchieste sull’ambiente. 2 abbonameantc
Democr.tlca wwwmedicinademocratica.it nazionale
s

Approfondimenti scientifici. alla rivista




18 lavoroesalute anno 32° n° 4 luglio 2016

EGREGIO SIGNOR PRESIDENTE DELLEOMMISSIONE GIUSTIZIADEL SENATO DELLA
REPUBBLICAEGREGI SIGNORI MEMBRI DELLACOMMISSIONE GIUSTIZIADEL SENATO

DELLA REPUBBLICA. COMMENTI E PROPOSTE SULLRRESCRIZIONE DEI REN

BASTA CON LA PRESCRIZIONI DEGLI
OMICIDI COLPOSI SUL LAVORO

M edicina Democratica (nata a
Milano nel 1976) e I'Associaziong
ltaliana Esposti Amianto (nata 3
Casale Monferrato nel 1989), pu
nella loro diversita statutaria e
organizzativa, perseguong
I'affermazione del diritto alla salute
la salvaguadia della salubrita
ambientale, la lotta contr
I'emaiginazione sociale.

Queste associazioni si sono spes
rivolte agli organi giudiziari quando
hanno constatato che la Costituzio
e le leggi a difesa della salute veniva
no lese o non applicate. E cio ia prescrizione delgato.Peché que-
particolare dagli anni 2000 in avantisto avviene? (o deve avvesil).

avendo peso atto delle difficolta dellaPyjiamo di un alto grande poces-

politica a rispondee alle richieste di g5 che abbiamo seguito dagli ini
diritti e di giustizia che venivano lor

sottoposte.
In particolare esse hanno chiesto

dinale davanti

procedimenti giudiziari che hannaiguardato I'ETERNITdi Casale
messo sotto accusa i vertici dell®onferrato, Cavagnolo, Rubiera

diverse ealta industriali dislocate sul Bagnoli che si & concluso, comeorm
nostio territorio nazionale, gli enti e noto a tutti, con la mscrizione del
le persone m@poste alla salvagudia reato ancor prima dell'inizio del
della sanita pubblica. Nella quasprocesso. Cosi il giudice della 1

totalita dei casi la richiesta disezione penale della Corte si
costituzione di parte civile e statgronunciato il 19 novembrdel 2014:
accolta.

1 primo processo che ha visto la parPugnata nei conémti dell'imputato
tecipazione attiva di Medicina Demo=¢chmideinyt8phan .... (omissis)
cratica e stato quello che rigudava
il Petrolchimico di Poto Marghera
iniziato il 13 marzo 1998; da allora
ad oggi ne sono seguiti molti altri (cir-
ca una tentina). E, oggi come ieri, il
problema della pgscrizione deigati
ci ha sempr accompagnato.avsot- B
tolineato che MD e AIEA si costituif™
scono pate civile per ottener giusti- B
zia e verita, e simettono a fianco de
le vittime (o dei loo eredi) che hanno

molte difficolta ad interenire nei po-
cessi per mancanza di conoscenze eNEWSLETTER PER L

di compensione del complesso monfl UTELA DELLA SALUTE
do dei tribunali. Costar non com- E DELLA SICUREZZA

prendono - allo stesso modo della DEI LAVORATORI

ha subito un grave torto non possa tamatiche relative a salute

ottenee giustizia anche dopo molta, _: : P
tempo dal verificarsi dell'evento: mge sicurezza sl Iuoghl di lavoro.
acuradi

soprattutto non c'om}azmdono le
ragioni per le quali l'inizio del p- Marco Spezia - sp-mail @libeiit

cesso di primo grado non sospend

Per non dimenticare |
propri diritti e doveri!

davanti al Giudice dell'Udienza o . .
Preliminare (GUP) fino al giudizio @nche nell'opinione pubblica e in
alla Corte di
essee riconosciute pdr civili in  Cassazione, ovverquello che ha

e sfuggita

"Annulla senza rinvio la sentenza imd

perché il reato e estinto per pscri-
zione maturata anteriormente alla
sentenza di primo grado". In primo
grado (13 gennaio 2012) si trattava
di 2969 parti offese di cui decedute
1800 con 6300 pdircivili. Tutto e sta-
to cancellato: il pocedimento davan-
tial GUPR, la condanna davanti akif
bunale di ©rino, la successiva con-
danna davanti alla Corte d'Appello
con i conseguenti risaimenti per le
vittime, peralto mai epgati dal
magnate svizzer Sephan
Schmidhenynonostante la @vviso-
ria esecuzione delle statuizioni di pri-
mo e secondo grado.

LIS . .
C'e statauna grande disapprazio-
pe, non solo tra le vittime ditte, i
oro familiari e le associazioni, ma

gran parte delle parti politiche. An-
che il Pesidente del Consiglio dei
Ministri ha preso posizione afferman-

glo esplicitamente che era necessario

tervenire.

"iniziata la discussione in merito, ma
per ora nulla &€ cambiato. A molti non
s I'affermazione del
Erocuratoe Generale di Cassazione
che si era pronunciato per la richiesta
i prescrizione (senza rinvio).
‘La prescrizione non risponde a esigen-
ze di giustizia ma ci sono momenti in
cui diritto e giustizia vanno da parti
opposte".

.... Ma, da che parte va
COSTITUZIONE
REPUBBLICANA?...

Ede proprio questo concetto il nodo
fondamentale che, ad avviso degli
scriventi, ha impedito di arrivare ad un
superamento della prescrizione. Non
puo esserci una contraddizione fra
diritto e giustizia. Se cosi fosse (ma
molti giuristi nel caso del processo
ETERNIT hanno mostrato di essere di
diverso avviso della Cassazione - pur
sapendo che il suo giudizio € quello
definitivo-) € necessario ed evidente
modificare le norme: il diritto serve per
ottenere giustizia. Non ha alcun senso
seguire un diritto che si pone in con-
trasto con la giustizia.

Per nostra esperienza, quasi sempre nei
CONTINUAARAG. 19

la
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BASTA CON LA PRESCRIZIONI DEGLI
OMICIDI COLPOSI SUL LAVORO

CONTINUADAPAG. 18

processi penali si ha a che fare con¥#&s
prescrizione: essa € una spada
Damocle che incombe perennemente
OCCORRE ELIMINARLA. i

Facciamo altri esempi:

PROCESSO TRICOM DI TEZZE SUL
BRENTA - TRIBUNALE Dl
BASSANO DELGRAPRA - CONTRO
GARBOSSAEALTRI INIZIATOIL 2
MARZO 2010,ASSOLUZIONE IN
PRIMO GRADO 11.08.201,
CONDANNA DALLA CORTE DI

APPELLO DI VENEZIA, Massaro Ettore (asbestosi pleurica) @matnato il seguente comunicato in data
SSSNSFAEZRI('\)/INAEDQLLA{t C%RTEO% vita; Piazza Giuseppe (asbestoD maggio 2014

setiembre f‘polmonare) in vita; Riella SalvatoreBASTACON LA PRESCRIZIONI
37762 CON PRESCRIZIONE DEl(asbhestosi polmonare) in vita; SampiefSEGL | OMICIDI COLPOSI SUL

REATI ~ COMMESSI  NEI Paolo (asbestosi polmonare) in VitfiayORO".
CONFRONTIDICESCHIROBERD  zambitaAlfonso (asbestosi pleurica

[ _, , _
DECEDUTO (carcinoma polmonareyita: Musso Benedettd\ntonio) "Medicina Democraticassociazione

IL 10 OTTOBRE 2010A BASSANO (asbestosi polmonare) in vita. Italiana Espos#mianto nel processo

DEL GRAPRA contro Montedison unitamente al
PROCESSO MONTEDISON DI coordinamento delle associazioni degli

TRIBUNALE DI PADOVA - jnizio 19 marzo 2010: Prescrizione 8gstanze tossiche e cancerogene
CONTROBINI EALTRICONINIZIO danno di Negri Francesco (tumorfvolgono un appelio alle forze
10 LUGLIO 2008, CON SENTENZA jinfoemopoietico) deceduto il 23/06{jemocratiche e alle istituzioni per
DI ASSOLUZIONE IN PRIMO 1999 e di Bonfante Mario (carcinomgpiedere I'abolizione della prescrizione

GRADO 1l 19 NOVEMBRE 201, polmonare deceduto il 16/07/1999. dej reati sul lavoro e nellambiente.
ICI:\IORIPPIBEELSL%RIZIONEDEREATO Ancheiprocessi milanesi, recentemef-= |im; | i ti
(VENEZIA) IL 14 iminare la prescrizione per questi

te conclusi in primo grado 0 ancorgg 5t iy nifi i
LUGLIO 2014 A DANNO DI P . ati non solo significa fare piu
GIUSEPPE CALABRO' DECEDUTO Pendenti, nei quali MD e8lEA sono giystizia, ma ridurre le morti da lavoro

costituite parti civili, hanno scontato ig 45 insalubrita ambientale
%ggggi%gwﬁ) II|§3 Elfg\iRl\ﬁ\ll? peso della prescrizione: solo a titol%\ lusione d 4
esemplificativo si ricorda che nef} conclusione di questo documento,

BAGLIVO DECEDUTO - . 'Alf4Ci rifacciamo al precedente comunica-
processo contro i vertici dell'Alfa .

(ZI\éI)I(—Z)§OTELIOMA)IL4SEI TEMBRE Romeo, poi Fiat, stabilimentosiiese (0 Sottolineando che ove non fosse pos-
MI) - [attualmente in faseSIbIIe I'abolizione della prescrizione,

PROCESSO FINCANTIERI DI PA- glibattimentale avanti la IX Sezjonduesta dovrebbe essere sospesa a parti-
LERMO  (sentenza in primo gradgenale dellribunale di Milano] - '€ dal primo grado di giudizio, perché
del 26/04/2010 n. 2093; sentenza |llora GUP gia in fase di udienzaMantenerla nella sua formulazione at-
Cassazione del 16 marzo 2015 Breliminare, aveva dichiarato prescritf@l€ significa coprire gravi o gravissi-
11128. Su 62 capi di imputazione, 18umerosi omicidi colposi (decessii réati commessi da chi gode o ha
prescrizioni a danno dmari Luigi amianto correlati): in questo caso Igeduto di posizioni di potere e di ric-
(carcinoma polmonare) deceduto frescrizione ha addirittura privato 1&1€228-

24.03.1998; Baiamonti Giovanntispettive famiglie del sacrosanto dirittt’er Medicina Democratica e

(carcinoma polmonare), in vitagdi veder celebrato il processo per lAssociazione Italiana Esposti
Bernardo/incenzo (asbestosi) in vitamorte dei Loro cari. Amianto

D'Angelo Rosolino (carcinomaé

noccasione della requisitoria del Pulg,1vio Aur ora
Eglrnggpc‘?ég’ dLegr%dnuztg 1(761'28 éls9tg lico Ministero nel citato processo i
polmonare) in vita: MantionAttilio erolchimico di Mantova, avevamo Milano, 5 giugno 2016

(asbestosi polmonare) in vita; Minafg
Vincenzo (asbestosi polmonare) in vit
Petti Pietro (mesotelioma pleurico
deceduto 18.06. 199¥%/izzi Alfonso s _ ;
(asbestosi polmonare) in vita P— .
Cusimano Domenico (asbestos cronache, studi e inchieste
pleurica) in vita; Duecent@incenzo di sicurezza sul lavoo

(asbestosi polmonare) in vita; Malliz P : :
Mario (asbestosi polmonare) in vita; e lario-prevenzione. It
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In Piemonte, come in tutta Italia
| turni Impossibili
degli infermieri

Ritorniamo, per memorizzare le parole e verificarle
fatti , sull'incontro pubblico nell’AslTo4 di Torino,

sullannoso e mai affrontato con cognizione di causa
guesta Giunta e dalle precedenti - con I'eccezione dell

che solo nell'ultimo anno sta dando segni di ega, pos-

sa averlo fatto in modo ptestuoso; @do di poter affer
mare, invece, che ogni ora, ogni minuto di stidinario
degli infermieri € stato utilizzato per faofite ad esigen-
ze eali di sewizio. Offesi nella dignita di pfessionisti,
chiediamo all'’Assesserdi intevenire mandando un se-
gnale forte di rispetto verso chi, con fatica (vista anche

d&ta media della nostra popolazioneofessionale), as-

siste quotidianamente chi sa&fgarantendo la tenuta del
Nestio caio sewizio sanitario egionalé.

’Hssegnale richiesto all’assessore Saitta € arrivato pronta-

sessorat@rtesio nella Giunta Bresso - che ha provocatateente tramite una lunga dichiarazione molto articolata nel-

giusta indignazione del Collegio Infermieri -lpasvidri-
no- tramite la sua presidente Makidele Schirru.

la quale riconosce il lavoro degli infermieri piemontesi ma
difende la dichiarazione di Moirano.

L intervento di Fulvio Moirano, Direttore della Sanita delld" atto dovuto intriso di un ossimoro politico e gestionale,
Regione Piemonte hafafmato“Quando sento di che 'NSomma una pacca agli infermieri e una fore stretta di mano

gli infermieri sono mdr di lavoro peché hanno fatto
80.000 oe in 15 anni ....diciamo i calcoli che abbiam

..... io spe
che tutte queste esiano oe non shbodolate peché chifa

noi € che gli infermieri, che pur fanno i turni

al suo piu stretto collaboratore.

E dice anche che.nel periodo 2015/primo trimestR016

g] Piemonte posso afferneacon soddisfazione che ab-
iamo assunto in totale 971 infermieri e che le assunzioni

i turni normalmente non doebbe ave minuti frastagliati continuano e si intensificherannd....
cioé se é finito il turno, se uno monta alle 6.32 e 'orarid étanto, caro assessore, sarebbe utile e lungimirante dare a
alle 7 io, nei miei turni partivo dalle 7 quando facevotilitti gli organismi di riferimento - primo fra tutti I'lpasvi -

Direttore Sanitario. Poi se smon-
tavo alle 14.08 erano 14. lo conc
sco alcuni che paheggiano la
macchina... diciamo non la pa
cheggiano vanno a bollarsi po
vanno a pacheggiae, ne ho viste
di tutti i colori, io li ho visti gli
ospedali peché ho i capelli bian-
chi, sono quasi 40 anni che facc
guesto mestiex (...) Gli infermie-
ri hanno fatto in Piemonte nelle+ &
alta piu faticose 36 @e 40 minu-
ti di lavoro settimanale pehé la-
vorano 36 oe (...). lo faccio mol-
te piu di 36 oe settimanali. lo ver
rei farli lavorare 40 oe se potess
fare io il contratto ...il contratto €
di 36, pendo atto che € di 36 (...
Alle Molinette ci sono 1500/200
dipendenti di toppo ... Se uno per
de 180 milioni di ewr vuol die che
almeno 100 milioni sono sul per-
sonale che non pduce adeguatamerite

L a Schirru ha prontamente rispostdiiedo all’assesser
Saitta se € possibile accetaali paiole da chi riveste un

la dettagliata mappa della colloca-
zione di questi sbandierati 971 in-
fermieri, e non solo per riconosce-
re effettivamente la bonta di questa
Giunta. A noi risultano molto
meno, e non tutti infermieri, ma ri-
conosciamo che potremmo avere
delle lacune informative al netto del
nostro pessimismo sull'obbiettiva
gestione dei numeri.

In Italia, compreso il Piemonte, l'as-
salto alla sanita pubblica c'e, ma non
si deve vedere. | governanti nazio-
nali e locali dicono e non dicono,
dicono e si contraddicono, promet-
tono e smentiscono, gettano corti-
ne fumogene per coprire I'enorme
danno che stanno infliggendo ai cit-
tadini. Come dipendenti lo deducia-
mo anche dagli atti aziendali (chia-
marli al plurale ci pare un eufesmo
in quanto nella loro impostazione
sono fotocopie di una sola matrice) troviamo solo delle
costanti: soppressione di ospedali e servizi, tagli di struttu-
re; quindi anche di personale. Manca proprio I'anima di un

ruolo tecnico apicale in un setiocosi delicato quale é [aS€TVizio pubblico e questo ci non ci permette di leggere la
Sanita. Da anni, ormai, il personale infermieristico & soﬁarOIa prevenzione che é praticamente scomparsa, la parola
a

getto a grandi sacrifici volti a garangrrisposte ai biso
gni di salute della nostra popolazione e di certo non

rita parole cosi pesanti e soprattutto generalizzazioni c8
pericolose. Su questo punto kirfare chiaezza. Ho PU

bilitazione che e un ricco regalo ai servizi privati.

ntelesta sarebbe la tanto decantata razionalizzazione. Que-

€ un vero piano anticostituzionale, per portare la sanita
blica a morire d'asfissia chiudendo gradualmente, quin-

Pesperienza per poter dirche sicuramente, cosi come al furtivamente, l'ossigeno dei finanziamenti, dei servizi ai
(pochi!) che abusano dei diritti; veré che, vi sono nelleAssessore puo rispondere a una domanda? Perche la Re-

noste olganizzazioni, fessionisti peposti ai conwlli.
Da una lettura superficiale delle pale del Dr Moirano

gione, si e ben si & guardata dal sollevare le incongruenze
del piano di rientro, piuttosto che promuovere il tavolo coi

parrebbe esseruno scato tra dati oggettivi e quelli che,privati, rendendolo pit che appetibile, con la designazione
credo di poter defing, soggettivi. Sulla base dei risultat dirigente responsabile del controllo di gestione sslle
raggiunti dalla Sanita della nostra Regione, considerataAssessorato alla Sanita, di un professionista del gruppo
sicuramente una delle migliori e megli@anizzate d’lta- privato KPMG?

lia, non si puo ipotizzarche chi ha svolto erstraodina-
rie, nonostante la situazione legata al piano di rientr

E’ un esplicito invito ai privati di abbuffarsi con la sanita?
REDAZIONE
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In Toscana come in Piemonte. Come in tutta Italia

| LAVORATORINELLE RESIDENZE PER ANZIANI

QUALITA DELLAVORO E QUALITA DELLE CURE NEI SERIZI ASSISTENZIALI PERANZIANI

L e strutture per anziani, disabili, malati cronici, pazientadono mansioni
psichiatrici... sono state negli anni progressivameigeriori e anche
esternalizzate, affidandone la gestione a privati Gugperiori, vicine a
Cooperative socialAnche quest'ultime negliannihanng u e | | e
perso sempre piu lo scopo mutualistico previstdermieristiche.
dall'articolo 45 della costituzione, per diventare strumer8opud garantire u
di compressione dei costi imposti dagli enti pubblici.  adeguato livello di
Nelle RSA molti lavoratori sono immigrati, sotto perenmgsistenza in co
ricatto di perdere il permesso di soggiorno se perdonpathi minuti?
lavoro e sono donne, perché é ancora alle donne clg&egvoi andiamo
affidano anche nel lavoro i maggiori compiti di assistenz@dere gli organici
Molti sono i contratti applicati: dal contratto UNEBAroviamo 2 al
ANASTE per le RSA private, al Contratto delle Cooperatineassimo 3
Sociali nelle RSAn appalto, al contrattdGIDAE nelle operatori ogni 20

RSA a gestione religiosa. Comunque tutti questi contratiziani, spesso gravi, difficili da accudire e assistere.

sono caratterizzati da salari minimi, lontani da quelli d&iid, con questi organici essere garantita la qualita della
dipendenti pubblici che svolgono le stesse mansioni. G degli anziani ospiti delle strutture?

anche un largo uso dei contratti a tempo determinato. Inoltre in molte RSA non vengono neppure rispettate le poche
Inoltre, a ogni cambio di appalto i lavoratori risultano nuastie di assistenza giornaliera previste, in quanto non vengono
assunti il che comporta I'applicazione delle nuove normatisempre sostituite i lavoratori assenti per malattie, ferie, ecc.
che chiaramente sono sempre peggiori delle precedentiMa anche con i parametri minimi rispettati, i carichi di lavoro
Anche la garanzia del monte ore contrattuale non e acquisitayisti dai piani di lavoro espongono i lavoratori a

in molte strutture i lavoratori vengono retribuiti per le ooendizioni massacranti: stiamo parlando di un lavoro cosi
effettivamente lavorate e occorre fare battaglia affinchédsglicato, con soggetti fragili e in forte disagio, e nello stesso
orari garantiscano il monte ore stabilito contrattualmentempo pesante e faticoso.

guesto spesso viene pagato dai lavoratori con turni pedgeh® su questi stessi lavoratori che spesso poi ricadono le
e rientri talvolta fuori dalle normative previste sul riposmnseguenze di eventuali disservizi o anche danni legati ad

giornaliero. un’organizzazione del lavoro che pone una tempistica
I“MINUT AGGI"E LE CONDIZIONIDILA VORO difficilmente compatibile con i bisogni delle persone ospiti
NELLE RSA delle strutture. Sempre di piu le cooperative e i gestori fanno

. L , . ricadere con sanzioni disciplinari sui lavoratori le
A fronte di questa situazione le ultime gare di appalto StaEfQunzioni dei servizi, create dai risparmi voluti dai
producendo un taglio di ore su tutti gli operatori deflemittenti e sanciti dalle cooperative e dagli aggiudicatari.
strutture assistenziali, in base all'applicazione dei requialiche per quel che riguarda le figure socio educative, le
minimi previsti dal Decreto del Presidente della Giunigime gare di appalto hanno operato tagli di ore, in
Regionale n.15 del 26 marzo 2008. Requisiti minimi chge o\ ;amento ai parametri regionali, che, sommati ad un
nel passato erano stati talvolta incrementati dalle cooper avio di compiti burocratici richiesti, peggiorano i tempi

N A " . c
aggiudicatarie, ma che attualmente le cooperative stes f*assistenza e la qualita della vita degli anziani nelle RSA.

23%%?2%?01{;%%?;%@ per poter vincere gare di ap \? 0GLIAMO P ARLARE ANCHE DELLE PULIZIE?
Questi sono i requisiti richiesti: Anche per queste figure i piani di lavoro sono spesso
- assistenza di base: 2.23 ore/giorno/utente; incompatibili con la qualita del servizio che dovrebbe essere
- assistenza infermieristica: 0,44 ore/giorno/utentepfferto, qui non ci sono nemmeno minutaggi previsti da
- assistenza riabilitativa e animazionel @yk/giorno/ delibere, e le ore sono a libera scelta dell’aggiudicatario, in
utente. base al livello di pulizia richiesto dal committente e sulla

: Inoltre sulle figure base di linee guida nazionali di riferimento, basate sulle
dell’assistenza metrature delle superfici piuttosto che sulle caratteristiche
gravano talvolta del servizio.

una serie di NFERMIERIE RSA:IL MANCATO INVESTIMENT O

compiti aggiuntivi o :

come pulizie, Nonostante che la normativa italiana riconosca al personale
portierato  non infermieristico un ruolo professionale e come tale dotato
sempre legittimi e di piena autonomia nel proprio lavoro, il quadro che abbiamo
che tolgono tempodl fronte e tutt'altra cosa. Oggi, a causa di esigenze
ai tempi gia economiche sempre pil limitate e limitanti, imposti sia
ristretti dell'as- dallente che appalta che dalla cooperativa che assume
sistenza. I'appalto, 'infermiere non e piu nelle condizioni di poter

E’ proprio sulle €sprimere la propria professionalita e contraddicendo anche
figure addette
allassistenza che

CONTNUAAPRAG. 22
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| LAVORATORINELLE
RESIDENZE PERANZIANI

CONTINUADAPAG. 21

al proprio codice deontologico che lo lega alle sane prat
e al bene dell'utente € costretto ad accettare un ruolo pa
e subordinato privato del proprio ruolo e a detrimento d¢ *
salute dell'utente.

Ancor piu grave si ritiene anche il mancato riconoscime
organizzativo, spesso nelle mani di personale r
propriamente preparato a gestire le complesse dinam
assistenziali. La complessita non e solo legata a
peggioramento delle condizioni di salute degli utenti ¢

afferiscono al servizio ma anche alla dimensio %
multidisciplinare con la quale si dovrebbe prevedw_ ;
I'assistenza. - -

Gli aspetti sanitari, in un contesto di sottodimensionamesitievamento, non vengono sempre usati soprattutto a causa
delle professioni sanitaria e sociali a fronte dei riferimed#i pochi minuti che si possono dedicare ad ogni paziente a
economicisti, non sono legati alla volonta di favorire usausa dei tempi da rispettare, esponendo a rischio se stessi e
alta qualita della vita, ma esclusivamente a gestirglilospiti. Inoltre questi ausili spesso insufficienti, non sono
quotidiano in maniera del tutto fuorviante rispetto a qu pure in buone condizioni.

che dovrebbero essere le “mission” delle strutture. Nel settore socio assistenziale, c’@ una vera e propria
L'arrivo di un utente in RSAon prevede alcuna possibilitapidemia di malattie del Sistema nervoso e dell’apparato
di miglioramento delle sue condizioni bio-psico-sociathuscolo scheletrico di chiara origine professionale, ma
come se il percorso fosse gia predestinato al “morire”. 'INAIL non riconosce le origini professionali delle malattie
Nonostante vi siano svariati movimenti culturali e scientifi¢h sforzo e i postumi permanenti.

che riconoscono, nella cura e nella assistenza aII’anziarggtI% AFARE?

pratiche atte a favorire le migliore condizioni possibili di - . o

vita e di morte, queste rimangono spesso letture da convégR§cessario che ognilavoratore, ogni giorno: .
raramente messe in pratica nelle RSA. -~ verifichi che almeno il minimo richiesto sia garantito
Riabilitazione fisica e cognitiva, cure palliative, contenzididli orari predisposti e che si attivino per tempo le
fisiche, appropriatezza farmacologica e prescrittiva s&@$tituzioni di chi € in malattia, ferie, ecc,
solo alcune delle tematiche che trovano ampio spazio rrella_Verifichi che ci sia il rispetto delle normative vigenti
letteratura scientifica ma raramente una sua applicaziekieorario dilavoro (riposi giornalieri e settimanali);

pratica. - _ si adoperi a usare gli ausili, anche se rallentano le
In questo senso gli Infermieri, portatori di un sapere proggfPistiche previste dai piani di lavoro e a segnalarne ogni
nell'assistenza, sarebbero i principali protagonisti di gigfunzione. . . :

possibile cambiamento che attualmente non & visibile. !Utti insieme possiamo portare avanti le battaglie che da
In molte RSA la presenza dell'infermiere & prevista solcfini 12 CUB promuove a livello locale e nazionale,
giorno. coinvolgendo anche le associazioni di utenti e familiari, per:
Possiamo considerare legittima la mancanza dell'infermiere. ¢ondizioni di lavoro migliori e aumento dei tempi di

la notte in una struttura adibita ad ospitare anziani e sp@sStenza,; . .
pure malati? - sicurezza sul lavoro, riconoscimento del lavoro

usurante e della malattia professionale;

lbpél_slﬁzl-ggﬁ ELA SICUREZZA DEILAVORATORI contratto unico per tutti i lavoratori del settore;

o _ _ - non applicazione del Jobst nei cambi di appalto;
L'aggravio dei carichi di lavoro, puo garantire la sicurezza  rispetto dei diritti dei lavoratori e degli utenti;
e la salute dei lavoratori sottoposti a continde tutela della qualita delle cure.
movimentazione di pesanti carichi, si pensi solo al o _
sollevamento delle persone non autosufficienti che gravBggatto di un’inchiesta a Firenze della
a peso morto. CUB Sanita Sindacato di base

Gli ausili previsti per la prevenzione degli sforzida ~ mail: cubsanita.firenze@libero.it

Per fornire un supporto alle DENT'STA SOC'ALE
tante persone obbligate dalla cri

a rinunciare a curarsi, alle . a TORINO qualita e giusto prezzo
famiglie, agli anziani, ai genito- | 50% in meno dei prezzi di mercato

ri di bambini che hanno il diritto _ SO T e Gl 0 Er

di crescere sani.

Il circolo di Nichelino
di Rifondazione Comunista

pubbliche

Preventivo gratuito
333.3391309 - 339.6735043
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La denuncia della SIMM (a Congressboaino): alcune Regioni non riconoscono i diritti degli immigrati, sanciti dalla
legge: la tutela del minore, I'esenzione dal ticket per gliSF&ieriTemporaneamente Presenti) o la possibilita del-
l'iscrizione volontaria al SSN per alcuni gruppi di cittadini europei. Dal punto di vista sanitario I'attenzione continua :
concentrarsi quasi esclusivamente sui presunti rischi di importazione di malattie infettive e non sui necessari intervent
tutela e prevenzione della salute fisica e psichica.

Salute e migrazione. La voce degli operatori

Andare oltre la tragica ‘emergen
Chi si occupa di migrazione, e n
fattispecie chi si impegna per tutel
la salute dei migranti attraverso lI'a
stenza, la ricerca, la formazion
I'advocacyeé restio ad accettare di
bire passivamente la contabilita g
naliera dei morti - contabilita che
vivendo pure in questi giorni un'en
sima tragica impennata (dall'inizio
2014 oltre 9.000 morti evitabili!) - «
e stanco di veder rappresentare la
bilita umana esclusivamente ca
un'‘emergenza incontrollabile.

Diventa per questo fondamentale, ontinua a concentrarsi quadigure diVentimiglia, sulla frontiera tra
potrebbe dire vitale, trovare il temp@sclusivamente sui presunti rischi dfalia e Francia. In questo luogo,
per incontrarsi, scambiare esperienzfportazione di malattie infettive e nolenominato la 'Bolla dventimiglia’,
discutere: e quello che € avvenui@a sy necessari interventi di tutela dal giugno 2015 alcuni migranti,
rino, presso I'Arsenale della pace dgfevenzione della salute fisica bloccati dalla polizia italo-francese
Sermig, dall'l al 14 maggio scorsopsichica. Grande interesse & staperché privi di documenti, hanno deciso
in occasione del XIV Congresso dellgyolto alle relazioni che hannodinon ritornare indietro e di rivendicare
Societa Italiana di Medicina delle Mixggiornato sullo stato dei lavori nelléa liberta di movimento; a loro si
grazioni (SIMM). Come ha scritto Mapredisposizione (a cura della SIMMaggiungono quotidianamente quanti
rio Affronti in qualita di Presidente nelge||'|stituto Superiore di Sanita @on riescono a entrare in Francia 0 sono
la lettera di invito ai soci: "Di fronte adgell'Istituto Nazionale di Medicinada questa espulsi e che vivono in
uno scenario in cui persistono le Morelle Poverta e Immigrazione), delleondizione di estrema precarieta.
dei migranti via terra e via mare ed ayiinee guida per protocolli sanitari dL'incontro e il confronto ha attivato il
mentano le chiusure di Paesi europgtcogiienza ed eventuali screenin@rlS Liguria che ha inviato un puntuale
al cammino dei migranti, con un peripasati su evidenze scientifiche, nonclgécircostanziato sollecito di intervento
coloso ritorno a nazionalismi che meelle indicazioni nazionali (a cura deilla Asl di Imperia, una lettera al
te in discussione l'unita stessa dell'Ewtinistero della Salute) Sindaco diVentimiglia, ha preso
ropa, il Congresso ha voluto esseig|I'accoglienza, il riconoscimenteontatti con realta sociali locali e
un‘occasione di confronto e dlSCUSSlgTecoce e la presa in carico delle vittinfgttora sta monitorando il fenomeno
ne, per proporre all'attenzione generaigviolenze intenzionali e ditortura. cercando di identificare azioni di
cio che gia si fa e si puo fare, comba(t- advocacy e di tutela diretta che possano
tendo il clima di sfiducia e di impotenr-i;'“ ) int essere efficaci e rispettose.

za di fronte a fenomeni che sembrarto evento, pur con un intens N ; i i
superiori alle nostre forze e ribadendarogramma di lavori, ha comunqu agrr?oe t?0%3503|ucrjlgllzirilé\{lsli\/lc,cl)rlg\ilﬁga
i concetti di dignita, diritti e salute delpermesso agli operatori presenti %e”e '‘Raccomandazioni' finali del

le persone che sono sempre state le ggambiarsi esperienze, dati, buo . :
. # S : e - Congresso, qui allegate (Risorse 5), che
role chiave della SIMM". prassi; di interrogarsi su difficolta g7 o' o doppia valenza: rivolgere dei

! : : . criticita locali e nazionali; di "scoprire” el e
L' evento, cui hanno partecipato circ mbiti di impegno comuni m%gar[nessaggl chiari ai decisori e al mondo
300 operatori sociosanitari proveniery- '

: - +—=ordella salute e della ricerca, ed al
fi da tutta Italia e che, come | precede ttraverso le articolazioni territoriali ontempo 'fare memoria' del proprio
ti Congressi SIMM degli ultimi anni,

ella SIMM, cioe i GrIS, che son - A . o
SIVIT _ _ percorso di Societa scientifica,
non ha usufruito di alcun finanziament

oghi privilegiati di un lavoro per Ia@ll'originalitz‘i di una conoscenza
da parte di sponsor commerciali, h lute nella concretezza (e fatica) detlecnico-scientifica che, quando

visto presentare complessivamente ofidianita. . necessario, si fa attivismo per una salute
tra relazioni ed interventi preordinatil n questo contesto si € presentata I'Qgye non abbia esclusioni.

23 comunicazioni (selezionate da ugasione per uno scambio tra il porta-

board scientifico) e 85 postecui testi voce del GrlS Liguria e altri medici chéMlaurizio Marceca

sono contenuti in un "prezioso" volumeésercitano il loro servizio in quella reSalvatore Geraci

degliAtti di 240 pagine. gione, con alcuni studenti iscritti alléSocieta Italiana di Medicina delle
(o) SIMM che hanno avuto modo di visiMigrazioni (SIMM)

"""" . L . tare e prestare servizio in modo infog\-l _ ,

Dal punto di vista sanitario l'attenzionemale presso il presidio ota: Estratto edazionale
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Resistenze impossibili: un anndigiipalto delle pulizie all’ASTo 2

Il sindacato nell'inferno degli appalti

Dal 1 aprile del 2015 le pulizie son{
cambiate alAsl to 2.Tagli pesanti, una | %'
vera e propria mattanza sociale TN
sanitaria, con il 45 % in meno aft i}
GBosco, 33% al Mari¥ittoria, 15% &%
in meno all'’Amedeo di Savoia, men
70% nei distretti. Una sforbiciata unic
sul monte ore del servizio di pulizie
sanificazione (pari a poco piu di 15
mila ore annuali in meno) che [
Direzione dell’'AsITo 2 ha portato a
casa con il risparmio di un milione d
euro da far pesare sul piano di rient continuo pressing rendera percorribile
aziendale. Il tutto mantenendo sul guesto stretto sentiero.

carta lo stesso servizio, le stesgeriuscita a stendere un velo di oblip 5 |otta non siinterrotta, si & presa cer-
attivita. Di fronte a tale paradossdacendosi garante  di  UN@amente le sue pause, ma per rilanciare
nessun responsabile dell’Asl ha osatiwontrattazione del servizio cony, piani pid alti. Siamo neanche a meta
porsi il problema delle responsabilitéaggiunta di 600 ore mensili. Pocge| percorso per ripristinare qualita ed
dei dirigenti pubblici: fra quelli cheroba, concentrata per lo piu su alcugkicienza di un servizio per I'utenza
approvarono e gestirono l'appalteervizi, ovvero sullo smaltimentqegiituire delle ore per dare dei salari
precedente permettendo I'esborso rifiuti e le sale operatorie. dignitosi per tutte le lavoratrici.

notevoli risorse all'azienda pubblica, & | Maria Vittoria, la situazione @ ri- A livello regionale, grazie anche alle
coloro che approvando il nuovo appaligtata per certi versi piu tragicabattaglie delle operaie dei servizi di
lo stanno gestendo nell'ombra d¢lgzjienda non riuscita a pagarpulizia del Mariavittoria, del GBosco,

sospetto di avvallare il pegg'oramena'%mtualmente gli stipendi, non sapendiB0 maggio € stato firmato un accordo

ore. In quest'ultima novita il Mari4t-
toria e stato subito seguito dal g.Bosco
e l'estate del 2016 sembra profilarsi con
un modesto aumento delle ore, non
ancora certamente sufficiente a
garantire un servizio efficace, efficiente
e sicuro per l'utenza, ma che
rappresenta un cambio di segno.
Sicuramente la strada da percorrere
lunga e tortuosa di fronte all'ostilita
della Direzione e all'indifferenza dei
“colleghi” dipendenti pubblici, solo il

del servizio. Entrambi possono essefgganizzare il servizio in efficienzasugli appalti fra il Presidente
considerati autori di un danno abronto soccorso e distretti sembrar@hiamparino e i segretari di Cgil Cisl e
servizio pubblico; un dannogphandonati allincuria, altri repartUil. In questo protocollo con carattere
patrimoniale o un danno sanitario, ifmangono critici. Ma lispezione fattadi indirizzo vincolante vengono
ogni caso degno dell'attenzione deligy|I'Ufficio di Igiene non ha ancoraintrodotte per la prima volta delle

Corte de_' Cor_‘t'- N comunicato nulla agli autorinovita migliorative rispetto alla
A questi tagli le lavoratrici hanno opdell'esposto, puntando  sullmormativa sugli appalti, cosi per come
posto resistenza, con le mobilitaziongmemoratezza. sono state riscritte nel nuovo codice

uno sciopero, interventi sulle CommisSu un altro piano le mobilitazioni sorsugli appalti. Sono buone regole valide
sioni del Consiglio regionale, interpelpartite con fermate, assemblee, presper tutti gli enti, settori, strutture
lanze di qualche consigliere, intervengiermanentiAlla fine con l'intervento (partecipate) di controllo della Regione
sugli assessori, uno sciopero generalell'Asl I'azienda al Mari¥ittoria sié Piemonte che pongono al centro la
provinciale negli appalti della Sanitimessa temporaneamente in rigaytela dei diritti del lavoro in tutti gli

regionale. garantendo dal mese di marzo dppalti (di servizi, fornitura e opere).
Sono anche seguite le denunce ai megiagamento puntuale dei salari,
e alle autorita competenti. Contranpegnandosi pure a restituire delle CONTINUAARAG. 25

I'azienda che ha preso l'appalto del

MariaVittoria tramite Una CesSIoNe Al _ _ . . o o e e e e e e e o o o o o o o e o e

ramo d'impresa, senza possedgre
requisiti di fatturato ed esperienza negl ! t | | [ ]
to degli straordinari come “trasferte”} i '.ltlﬁ'ﬂ aine che lbera informzine

con l'evasione di fisco e inps da parie

settore delle pulizie sanitarie. Uh
dellastessaaziendagestricedeII'app:aI-nOtiZie, inChieSte, Conﬂitti, IOtte

impresa che si & subito dimostrala
inadeguata a garantire il pagamen#o
puntuale degli stipendi.

[
no conseguite anche denunce jl-
l'ispettorato del lavoro per il pagamer;-

to pulizie presso il Mari¥ittoria. Al- .

tre denunce sono state fatte aII'ufficﬂo 14 tem pO reale

di igiene per la resa del servizio gl .

GBosco e al Mari¥ittoria. | riscontri 1 digita o

sul GBosco sono risultati inquietant: www econtrolacrisi .0rg

e critici, ma I'ASL
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Il sindacato
nell'inferno
degli appalti

CONTINUADAPAG. 24

Sva dagli appalti di costruzione a
quelli di manutenzione, da quelli delle
mense a quelli delle pulizie, dalle la-
vanderie ai servizi alle persone.

Si introduce la possibilita di un mag-
giore controllo da parte delle Organiz-
zazioni Sindacali e delle Rappresentan-
ze Sindacali sugli appalti, sia quelli in
essere che quelli in fase di progettazio-
ne. Si generalizza l'uso della clausola
sociale (la garanzia e tutela dei posti di
lavor nei cambi appalto), la valutazio-
ne di congruita del costo del lavoro ri-
spetto al servizio richiesto, I'applicazio-
ne di Contratti nazionali sottoscritti
dalle maggiori organizzazioni rappre-
sentative e non piu quelli pirata, mag-
giori controlli e interventi sanzionatori
a tutela dei diritti del lavoro e del
servzio da parte delle committenze pub-
bliche, una maggiore applicazione del-
I'offerta economicamente piu vantag-
giosa contro quella al massimo ribas-
S0, migliori veriche sulla congruita fra
le ore di lavoro e la caratteristica dei
servizi richiesti.

E il primo accordo regionale in Ita-
lia, cosi avanzato, nel settore degli ap-
palti. Non e casuale che non sia gradito
all'Unione Industriale e a molti
imprenditori. E' un risultato importante
che senza la costante, puntuale
mobilitazione e denuncia delle

(ot s i LA
IL MONDO DEGLI APPALTI DEI SERVIZI

| serviziin appalto oggi in Italia impiegano ca 2,5 milioni di operatori,

in gran parte operai, fra settore pubblico e privato.

| contratti applicati sono prevalentemente il Multiservizi, la Logistica,
Cooperative sociali, telecomunicazioni, ecc.

In Piemonte gli addetti nel settore sono 70 mila, di cui 35 mila nel settore
pubblico.

Nel solo segmento del Multiservice e pulizie I'eta media € di 41 anni,
con prevalenza della popolazione femminile. | contratti nazionali
maggiormente applicati sono quelli del multiservizi, delle mense/ turismo,
delle cooperative sociali, del commercio, della vigilanza armata e non,
dei servizifiduciari, della logistica, delle telecomunicazioni.

Nelle mense, nelle pulizie, nei call center prevale il part-time, | salari
medi lordi si aggirano frai 6,5 e i 7,5 euro, con punte al ribasso nei
servizi di portineria e nella logistica con salarifrai5 e i 6,5 euro, sempre
lordi. Basta considerare che la paga oraria di un infermiere di seconda/
terza fascia si aggira intorno ai 14 euro lordi per farsi un idea di cosa
stiamo parlando. Dopo vent'anni di lavoro un operatore delle pulizie
full time arriva a prendere 1000 euro nette, in un settore in cui le
progressioni verticali sono scarse e ridotte, e dove gli scatti d'anzianita
esistono solo per gliimpiegati, laddove ci sono.

Dal 2010 ad oggi il settore € stato attraversato da tagli massicci nel
settore pubblico. Colpevole principale il nuovo Regolamento attuativo
sugliAppalti licenziato dal governo Berlusconi che ape alla possibilita
nelle offerte economicamente piu vantaggiose di favorire le offerte

lavoratrici del settore non sarebbe stato€conomiche al maggior ribasso. In poche parole per tutte le aziende

possibile. Ma & anche la dimostrazione
che nessuna lotta € inutile, anche
guando non si vince. Solo gli stolti e
gliignoranti lo possono credere.

Marco Prina
Filcams Cgil Piemonte

che concorrono € oggi piu facile ottenere piu punti in una gara giocando
abbassando le proposte economiche che puntando sulle proposte
tecniche.

Si esordisce con i tagli del 40-50% nelle Caserme, poi nelle Prefetture,
nelle Sazioni di polizia, poi del 25% nelle scuole, fino al 40% nel rinnovo
degli appalti storici delle scuole primarie. E ancoratagli nei Comuni su
tutti i servizi in appalto dal 20 al 45%. Nel 2012 il fenomeno dei tagli a
due cifre si generalizza con la Spending Review che nel pubblico (fra
enti locali e sanita) colpisce soprattutto gli appalti dei servizi.Non solo,
la nuova normativa obbliga ad applicare i parametri Consip 0 a non
superare i costi degli appalti Consip, con l'inevitabile conseguenza che
su tutti gli appalti passa la falce del taglio delle ore fra un cambio appalto
e l'altro, con riduzione drastica dei part-time e dunque di redditi gia
bassi.

Nel settore sanitario, dove sono state fatte di recente nuove gare, i
cambi appalto hanno visto tagli pesanti. In povincia di Torino abbiamo
assistito a dei bollettini di guerra dal 2015: tagli del 25% all'ospedale di
Rivoli, Susa, san Luigi, Chivasso, del 33% al Mari¥ittoria, del 45%

al G.Bosco.

In attesa degli esiti della gara in corso da fine 2015 il Martini,
I'Oftalmico, Molinette, S.Anna e Regina Margherita, Chieri,
Carmagnola, S.Croce di Moncalieri... Nuove mattanze in arrivo.
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Denuncia del Coordinamento
Para-Tetraplegici del Piemonte

Non depotenziate
I'Unita Spinale di Torino!

Spett.le Redazione di "Lavoro e salute" le mandiamo
un breve allegato che riassume le ultime iniziative, ri-
spetto al TSO e alle sue implicazioni, che la famiglia e
gli amici di Bruno Combetto hanno avviato in questo
periodo, tra le quali un video autoprodotto. Grazie e buon
lavoro. Wanda Combetto e Renzo Canalia

TSO:
Ha salute mentale

I'Unita Spinale Unipolare diorino, che osserviamo vig

via depotenziata, alla luce della progressiva riduzipnd [} [T an ette
del numero dei posti letto, che dagli iniziali 46 autoriz-

zati dalla Regione, si sono ridoti al numero di 34 eﬁe}ti-Gent.le Direttore,

vamente attivi». 1 L - T,
Lo si legge in una nota a firma di Rjarseppe D#/ec- | L & scriviamo come famigliari di Bruno Combetto, dece-

chi Pellati, presidente del Coordinamento Paraduto il 24 settembre 2014 a SantAmbraogio (TO), alleta
Tetraplegici Pemonte, I'associazione regionale delle I)erd' 64 anni, in seguito ad un TSO, trattamento sanitario
|

« Denunciamo una situazione di difficolta propria

) e e e e e e e

sone con lesione obbligatorio e del quale il suo giornale si € gia interessato

midollare, aderent con articoli e interviste in tempi piu recenti o che risaliva-
no all'episodio accaduto, per aggiornare la redazione su
alcune iniziative avviate in questi ultimi mesi, al fine di
informare e sensibilizzare i lettori e i cittadini:

e stato girato un video autoprodotto di tipo informativo, a
cui hanno collaborato a vario titolo 20 persone, sul TSO e
le sue problematiche vale a dire le modalita d'intervento

alla FAIP (Federa- ® :
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Paratetraplegici) effs
alla FISH (Federa-Ei
zione Italiana per il
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I’'Handicap). «La
causa di questa si
tuazione — vi si ag-;
giunge — é nota: s
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coinvolte e stravolto per sempre la vita dei famigliari, de-
gliamici e dei conoscenti.

Il video € intitolato, TSO:la salute mentale in manette,
dura circa 7 minuti, ed é stato selezionato\@dsusa

riabilitazione operante nella struttura. Per quanto rigudrd@ondove il 29 aprile scorso.

infatti il personale infermieristico, mancano almenof.2il video e da pochi giorni visibile sStoutube, inserito in
infermieri professionali per tornare ai 46 posti letto ajti-un canale denominato

vi, e sembra che a tale obiettivo non si arrivera facilmentSO DIRITTI SALUTE,al link seguente: http://youtu.be/

te, nonostante il trasferimento nell’'Unita Spinale difi- JaFJnosuuA, oppure digitando alcuni tag tra cui: TSO trat-
gure infermieristiche gia operanti al MaAaelaide, I tamento sanitario obbligatorio, 9021 TSO, Peppe dell'Ac-
dismesso definitivamente dal 31 marzo di quest'annb»qua TSO ecc.

In vista poi dell'estate, un altro problema viene segnglae.la partecipazione in qualita di famigliari, insieme ad amici
to dal Presidente del Coordinamento piemontese:1«®& conoscenti IORINO MAD PRIDE che si terra ll1
avvicina l'estate — dichiara infatti — e, come avviene sémgiugno ore 14,00 in Piazza Carlo Felice, dove "per il quinto
pre, si verifichera un'ulteriore riduzione del personale inanno consecutivo, tornera a sfilare la manifestazione che
servizio, che dovra fruire del diritto alle ferie; conge-dal 2012 -caso unico in Italia- porta gli utenti psichiatrici
guentemente, si determineranno sempre piu difficolfa a rivendicare il diritto di vivere il proprio disagio psichico
dare risposta alle necessita di ricovero, che in estaté asenza per questo essere emarginati, sedati o rinchiusi. Con
mentano, sia per le persone con trauma midollare recelemergere del problema sempre pit pressante delle "morti
temente subito, sia per coloro che sono soggetfti d@aT.S.0.", la figura del-
complicanze tardive, quali le lesioni da pressione, gh&Utente esperto & dive-
richiedono ricovero pre e post-operatorio, senza nemuta oggetto  di,
meno soffernarsi sul tema dell’effettiva disponibilitaldi sperimentazioni in ambi-
camere operatorie». to SOCio-sanitario, Coma==
In un quadro, quindi, che su un altro versante fa regigtrarei distretti Asl delle =
re invece soddisfazione, da parte del Coordinamento pprovince di Milano,
I'annuncio dell'avvio a titolo sperimentale del servizlo Como,Varese e Pavia.
di neuromodulazione sacrale, che coincidera «conlun@wwmadepridesito,jimbo.co
nuova prestazione offerta alle persone con lesipneppure Facebook drino
midollare», si chiede una rapida soluzione del grave prdvad Pride). g
blema legato alla riduzione dei posti letto e del persdnaGrazie per la disponibi-{#
le, ponendo fine al depotenziamento dell’'Unita Spinkldita, distinti saluti € buonjs
torinese. (S.B.) lavoro. '

1 B
Per ulteriori informazioni e appJfondimenti:: Wanda Combetto e g4
info@cptorino.it. i Renzo Canalia

__________________________ 4 6/6/2016
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Dieci lunghi anni senza verita € giustizia per Giusepeceto: | repeti anatomici sono
Casu, privato della sua liberta damso e della sua vitgpare™™ o0

dalla contenzione inumana. Le battaglie del comitaf@®@oppo 1o devo ammetteranche

le sentenze sconcertanti. Parla la figlia se a denti setti e con tanta rabbia
dentio, la verita non si e potuta ap-

TSO Mor‘l Iegato |n OSpedaIe purare e la giustizia di conseguenza

non si € potuta far... Eppue...

Dieci anni senza verita per Giusepigye ffare ogg: stesso tuto dac-

D' _ o . potuto agie
ieci lunghi anni sono gia tra- diversamente.
scorsi. Fortuiti e decisivi sono stati _ Nonostante

gli incontri con Francesca !
Ziccheddu (fondatrice del Comitato®
\erita e Giustizia per Giuseppe Casu

solo io sappia
guanto sia sta-
to duro riuscire

e Presidentessa dell’Asgop), Gisella ;,;-’ a mantene
Trincas (Pesidentessa dell’ N I'autocontollo
A.S.AR.PedU.N.A.S.AM.), edli e sopporare le
avvocati Mario Canessa e Dario azioni fepci di
Sarigu. Pezioso il sostegno di qua coloro i quali
ti hanno contribuito in modo corsr hanno fatto si
to ma anche emotivo, facendo di che un nostr

guesta riceca di verita e giustizia diritto legittimo
sulla morte di Giuseppe Casu una yna corelazione tra la causa e le  si trasformasse in una lunga agonia
lotta comune che non e rimasta dengzioni od omissioni dei medici che Iali dolore e soffegnza, che non ha di
tro i soli confini sadi. avevano in cura. Di fatto, nonostan-certo facilitato il processo di accetta-
E pensae che mio padrvoleva solo te yn uomo sano fosse entrato in urzione di quanto, nosirmalgrado,
stare in piazza a far 'ambulante e repatto sanitario pubblico, che o abbiamo dovuto sutérmio pade,
invece gli e stato "confezionato” un ayveva in custodia, e ne avevadar mia made, io, la mia famiglia.
-rl;'ji'soté %efrott%mrg?é cogrt%n(;[gv?ld?or sponsabilita della salute, tutti ipf A muovermi infatti non & stato solo|
graio, p cedimenti si sono impantanati, con-ramore di figlia ma anche il senso di

qrdine pubblico... centrati esclusivamente sulla imposyiystizia, la paura che altri potesse-
E proprio Ii, il 15 giugno 2006, sibilita di analizzae i repeti anato- [ subie la sua stessa serse io non
nella piazza 4 novemddi Quatu ~ micl. li avessi avvertiti sollevando pubbli-
SantElena, che ha iniziato a mair Ed & cosi che finisce liter giudizia- camente il caso.

ad essez privato della dignitadi  rio, con una lentezza boeratica che Ed & per questo stesso motivo che,

uomo, venendo caricato a forza su ha permesso la pscrizione deieati, nonostante liter giudiziario sia
un‘ambulanza di nte a tanta gen- due sentenze di secondo grado  giunto al termine, non smetterd mai
te, senza il minimo rispetto dei suoi diametralmente opposte. Una che di raccontae la storia di mio padt,
diritti. E ha continuato a moré . riconosce una verita: "Se detto rico-di essee la sua voce, affinché adtr
lentamente, privo di ogni liberta  yep non fosse mai avvenuto, il Casfiamiglie e persone come lui, come
fisica, rimanendo costantemente  saebbe ancora vivo"; e ancora pill noi, Non rimangano vittime anche
legato mani e piedi a quel letto del- esplicitamente: "Gli imputati hanno della propria ignoranza e di un ec-

l'ospedale Santissimaifita di ~ manifestato e rilevato pfili di col-  cesso fiducia nell'operato dei medici.
Cagliari per ben 7 lunghi giorni,  pa per negligenza ed imperizia, po- .
imbottito di farmaci. tendo conclusivamente affermarsi  Natascia Casu

E cosi, semgrcompletamente immo-che il trattamento sanitario riservato22/6/2016

bilizzato e sedato, ha finito di viver g| Casu é stato caratterizzato da ung
e di soffrie. eccessiva e plungata contenzione, TS O

A una morte Simile, avvenutain un da una altettanto invasiva THA TTAMESNTO SANTT AR OFRLIGA TN
ospedale pubblico, & seguita neces-sedazione e da ungungato 'acca- >

sariamente un‘autopsia, intesaa nimento farmacolo-gico', il tutto
determinae quale ne fosse stata la attuato senza curarsi minimamente
causa. Dalle indagini della pcura  di monitorae le sue condizioni, cosi

/

si & poi scopéo che le elative pati  integrato un caso magscopico di i ﬁ:}}d-"i-‘m-i_\;u‘r; MERTTA
anatomiche, consegnate al magistramala sanita™. VIOTENZA

H H 1 ... .
to, non potevano esgequelle di mio ' aitra, che definiei scandalosa, si L rsocki6 oI

padre, e che le sue erano "magica- permette invece di giudicatutti f TEMPO
mente” sparite. E infatti i érpocessi quanti, 'operato del magistrato, la
penali che ne sono consequiti si  vita di mio pade e quasi santifica i

sono Concentra.tl Su _queStO fatto medici |mputat| Mendrla

non essendoci epati anatomici  Cassazione assolve i medici gieé il
non é stato possibile determiede  fatto non sussiste.

cause certe della morte e nemmenoE rimasto confermato solo I'unico
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Cosa e cambiato nella sanita pubblica, anche a Bologna
“LEI NON HA DIRITT OA NIENTE”

Pronto soccorso Ospedale Maggiore di Bologna, ¢
21.00: accompagno mio marito trasportato d’'urgenza
ambulanza. E’ stato travolto da un’auto mentre guidav
motorino.

Alle 5 del mattino la prognosi: frattura dell’anca. Immok
lita assoluta per un minimo 15 giorni. Non si deve alze
non si deve mettere a sedere, deve restare steso a lett
gradualmente potra fare qualche passo al giorno conle s
pelle e forse tra un mese riprende a camminare.

Il medico del pronto soccorso mi consegna il foglio e &

saluta distrattamente, I'infermiera spinge fuori dalla stau
il letto. La porta si richiude alle nostre spalle.

Sono distrutta ma pil spossato ancora € mio marito ch
8 ore ulula dal dolore senza che nessuno si sia degnail
fargli una flebo di qualunque cosa nonostante le ripet i
richieste. :
Ma almeno ora sappiamo cos’ha. i
Effettivamente ci metto un po’ di tempo , ma dopo circal;
secondi realizzo cos’e appena successo: siamo stati b g
fuori dall'ospedale. e )

Nella mia mente prendono forma diverse soluzioni. La i culo cosi ed € pure laureata (meno male, almeno & quali-
ma a cui penso e quella di spingere il lettino su cui e stisatal). Che insomma é tutto uno schifo ma non é colpa dei
mio marito fino a casa, in San DonakoBologna non ci medici e che se io non sono in condizioni di assisterlo a
sono salite e anche se & un po’ lontano, magari ce la fageisa allora si, pud rimanere in ospedale.

Ma sarebbe un po’ come rubare il carrello della Coop\e, allora ce I'avevo il diritto....

Egusgilgn%:aw Isg?;;?é di urlare fino a quando non mi sve eniamo messi in medicina dgenza dove il dottore di
P q 91%n0 mi ribadisce che non dovremmo stare i, perché il pa-

Iaglfgrzgaﬁ :‘gga%%uelfn%ajggig g?ir;%,vrcl)clanérr%rﬁ Qgg?rgt %te non ha bisogno di nulla, solo di riposo. Mi dice che
9 PP 9 " 'occupiamo un letto senza validi motivi e che la mattina dopo

(I1uello che fa;cuo. _ . dobbiamo sloggiare. Intanto pero gli fa delle flebo di codeina

| dottore e l'infermiera sono basiti, mi guardano come Ui i dolori atroci che ha dappertutto e dell’eparina per evi-
scolaretta che ha appena pisciato sulla cattedra, pronti gf&8 emboliTutte cose che fino al lunedi successivo sicura-
darguirmi. Ma sono in lacrime e gli faccio presente che naBnte non avrei potuto somministrargli a casa.

38 assolutamente cosa fare per portare a casa e assig{@h§ttina dopo quel dottore non c'é e compare al suo po-
g. eguatament? mio man’t(I). e aff he S0 una fata turchina in camice bianco. Mi dice di non pre-
g, S Ao P 5 0% et e e hypamcheloodrtad serchefnche Osped
guelle condizioni. Di malavoglia I'infermiera mi dice ch% tgr;]:rl%c:gtaesz;%ac?gll)lbr?iagﬂedri\iglﬁ)éjrcl)oeiﬁsceur;aacurato ade-

devo chiamare un’ambulanza per il trasporto e che m : : :
devo pagare e siccome resto inebetita a guardarla alza ce che una soluzione temporanea si rova, magari una

cornetta. Forse ha capito che sono pietrificata e che se iy 22 N u?a casla di cura conv(jenzmnata conil Servaz[o
fa qualcosa non si liberera tanto facilmente di me. Mg4ftario. Parli con il capo reparto domani, aggiunge, vedra
numero & occupato che andra tutto a posto. E comunque non puo andar via

E’ la mia fortuna, perché in quei pochi secondi di attesa?rﬁro fare degli accertamenti (si € accorta che non gli hanno
si asciugano le lacrime ed esce fuori la belva. atto le analisi del sangue per verificare che il cuore sia a
Anzi no, non la belva, ma una creatura ancor pid periccﬁest_o dopo il trauma e anche la tac alla testa, di prassi quan-
sa: una cittadina alla ricerca dei propri diritti. 0 si cade shattendo col casco per terra).

E cercando, anzi, immaginando di avere dei diritti, passbie@ppena scoperto di avere un altro diritto.

successive due ore a strepitare perché mio marito sia trhtte-degenza di qualche giorno in casa di cura mi dara il
nuto in ospedale. tempo di organizzarmi con il lavoro e con mia figlia e di

|1 primo passo del medico del pronto soccorso & quell§@yare gualcuno che venga ad assisterlo mentre non ci sono,
cedermi ad un’altra dottoressa, forse piti determinata.giittare un letto ortopedico, comprare altre cose necessa-
lamento della sanita pubblica, lei mi dice che la sto agdte- - insomma lo saluto e vado via serena. _
dendo e che le hanno mandato un paziente che non dol@paattina dopo quando torno, mio marito mi dice che ci
be essere li. Ma tengo duro e dopo qualche minuto & lei0 delle novita, ma non ha ben capito, del resto € sedato
mi dice che non ce la fanno pit, che stanno tagliando tuf@§ei dolori.Vado a parlare con la nuova dott.ssa che mi
che hanno precise indicazioni di mandare a casa tutti q@éfioglie sorridendo e mi spiega che per i pazienti come lui
che possono. Che il suo dirigente ha la terza media e guad#2sa migliore e stare a casa. Del resto anche lei con suo
gna quattro volte quello che guadagna lei che invece si fa CONTINUAA PAG. 29
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“LEI NON HA DIRITT O Ma e davvero cosi?

A NIENTE”" P
erché non posso fara meno di rifletter su quanto mi
CONTINUADAPAG. 28 e costato, in termini di fatica fisica e diass e di umilia-

marito ha fatto cosi e poi, in fondo, deve solo stare imri®ne, arivare ad avee qualcosa alla quale mio marito
bile nel letto, non ha bisogno di nulla. Gli lasci un bicchi@yeva diritto. E mi chiedo: cosa abbe mai potuto far
d’acqua sul comodino e il cellulare quando va al lavoRt§/lé mie stesse condizioni una persona sola, anziana,
vuole mettere 'ospedale con calore del focolare domedgfeente? O una donna immigrata col marito irttora-

c0? Insomma, ¢i manca poco che mi dica che a casa lel8ds&: semplicemente e senzeoganza da pae mia,
calcificano prima. qualcuno di un pomeno istuito? Meno alla riceta dei

Basita le dico che ha tutta la mia stima per come ha ge®figpri diritti? . o

la cosa con suo marito, ma io non sono ancora pronta e-fk Persona piu fragile quel diritto I'aebbe eclama-
preferirei per qualche giorno che fosse trasferito in una d&%aNe avebbe ottenuto il rispetto?

dicura.... E ho anche pensato con una tristezza infinita che per la
A questa mia richiesta la gentile professionista prodig&6ina volta un Medico ha prato a convincermi a far
consigli si trasforma in un mostro...mi accusa di aridfigalcosa non nellint&sse del paziente, ma del conto eco-
affettiva e mi dice che la lunga degenza me la scordo ef@fgico dellospedale. .

mio marito deve uscire subito di li. Le chiedo se almenolft@ Provato a “fregarmi”. Per la prima volta ho avuto la
puo prescrivere qualche presidio medico, chesso Ag#ia sensazione che fossimo dai due lati opposti della

pannoloni? La risposta non me la scorderd mai, finché cairicata. .
po: “Lei non ha diritto a niente”. E infine ho pensato a come deve essaniliante svolger

la professione in queste condizioni, con un dirigente am-

dM’ tatl' %anmrﬁ?e”r%%bét%aetgoe dd?rgﬁf[‘;d;ga ﬁga ricerca ?_Igi c?ﬂ istrativo che ai dottori della sua struttura da lindica-
It ' ' : una guisquiglia 0%y, 46 §j mandar a casa pill gente possibile.

genere. Bene, le dico, ma io Fho appena informata che Rl e.qt6 per unaampicoglioni come me, altri 10, 100 o
sono in grado di assisterlo e quindi adesso lei si assUM@f 1o eseitano i low diritti: un bel risparmio per il
responsabilita di mandare via un paziente che a cas izio Sanitario Nazionale!

puo essere curato adeguatamente, me |o scriva nel fogf@dlis questo il compito della sanita pubblica? Scorag-
dimissioni, oppure da qui non me ne vado. ;

. iare i pazienti dall’esaizio dei loo diritti?
Se ne va lei, urlando e sbattendo la porta della stanza. [%19‘&) ﬁ problema principale sono i tagli e quindi la ri-
10 minuti mi informano che sta arrivando un’ambulanaazio’n

per portare mio marito\élla Chiara, per una lunga degenza e delle mstazioni, gli aument del ticket anche per

L’ambul lad Cinf hgfm poveri, le liste d’'attesa infinite chendono le pe-
oA anza ron 1a devo pagare, miiniormano, Percfichizioni dei medici di base del tutto inutili, cosi che di-

Tutto & bene quel che finisce bene venta necessario andadal privato.
q ' Tagli che non sono mai stati cosidercome durante que-

Silvia Pagnotta sto Governo.
2 giugno 201 Manon c'eé solo questo. _

La riforma del Serizio Sanitario Nazionale ha pdotto
una mutazione radicale. Rdré qguando unot&o, o me-
glio un Governo, adotta come strategia quella di
disincentivae i propri cittadini dall’esecizio dei loo di-
ritti, forse sta gia immaginando di levgieli, quei diritti.
Perché & molto piu facile privarqualcuno di cio che non
€ nemmeno piu consapevole di aver
Cosi vale anche quando viene disincentivata la parteci-
pazione ai efeendum, pashé ad un Pdito conviene che
la gente non vada a votay spingendosi fino a non
accorpae le date con al& elezioni, anche se cio costa
una enorme quantita di soldi pubblici in piu.

Cosi vale per la scuola, che debbe essergratuita e
invece i genitori si wvano a dover pagarda anni un
contributo volontario che tanto volontario non € piu, fin-
ché non toglieranno la pata volontario e in un attimo si
saranno dimenticati che avevano quel diritto.

Cosi vale per la legge elettorale, pké ci siamo dimenti-
cati che avevamo il diritto di scegleer nostri rappesen-
tanti in Parlamento.

E forse, in un futw non lontano, cosi vea per il diritto
di manifestae liberamente il nostr pensien, com’é gia
accaduto in Spagna, paese in cui e di fatto statodiut-
to il divieto di manifestar in piazza.

Suggerimenti: se andate alquto soccorso paatevi gli
antidolorifici da casa, quelli che si coltivano sul terrazzo.

S.P
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la legge 194 -
va applicaa. g
Fatevene

unaragione

L e donne, nonostante abbiano ottenuto da tempo ( s 2
carta) il diritto di decidere del proprio corpo e delle prop: TN
libere scelte, sitrovano ancora a fare i conti con una le¢ " |
la cui applicazione non sembra decantare come il buon v i
E questo perché, a dirla con le parole di Lea Melandri, "la

violenza maschile ha molti aspetti - da quelli piu selvaggissistenza, o presunta tale, dovrebbe consistere nell'erogare
manifesti a quelli pit invisibili, che siammantano di sacraliBanzitutto informazioni sui suoi diritti (con i quali si gioca

e rispetto dei piu alti valori umani -, ma un obiettivo sem@réascondino) legati alla normativa nel settore, ma anche
piu evidente: impedire che le donne trovino il senso della servizi socio-assistenziali e sanitari ai quali la donna
propria vita in se stesse e non nell'essere al servizio o ipumaccedere rispetto alle strutture presenti sul territorio.
funzione dell'altro, nel rifiuto di conformarsi a modelli chda si spinge oltre: il consultorio dovrebbe anche informare
contrastano coi loro desideri, a essere, come sono seffagienna su come tutelare il proprio stato di gravidanza sul
state un "mezzo per un fine", nella sessualita come netiato di lavoro (non ce la fanno manco i sindacati!). E, per
procreazione e nelle forme piu elevate dell'amormain tradire quanto gia detto, contribuire a trovare soluzioni
(27esimaora, Corriere della Sera). per superare le cause che potrebbero indurre la donna

Uno dei problemi & certamente quello legato all'obiezidildnterruzione della gravidanza.

di coscienza prevista dalla legge 194/1978, che disciphna striminzito (rispetto agli altri) art. 4 disciplina la
la tutela sociale della maternita e I'interruzione volontapiassibilita di scegliere I''V®/a, & chiaro, non cosi per scelta
della gravidanza (IVG). libera e consapevole, ma entro i primi hovanta giorni e

|1 personale sanitario non & tenuto a "prendere par_te%‘ﬂ@”do la dor&nﬁ accu% CIrcosltanzte pelf le q;la“.t"f"
procedure di cui agli articoli 5 e 7 ed agli interventi pgfoSecuzione della gravidanza, 1l parto o0 la maternita

linterruzione della gravidanza quando sollevi obiezionésg{MPorterebbero un serio pericolo per la sua salute fisica o
coscienza, con preventiva dichiarazione" (art. 9). psichica, in relazione o al suo stato di salute, o alle sue
’ condizioni economiche, o sociali o familiari, o alle

Lo stabilisce la legge. circostanze in cui e? avvenuto il concepimento, o a
Se non fosse, poi, che nel terzultimo comma dello stepsevisioni di anomalie o malformazioni del concepito”. E
articolo si sancisce anche che "gli enti ospedalieri e le cseai superano i tre mesi, viene in soccorso l'altrettanto
di cura autorizzate sono tenuti in ogni caso ad assicugaieninzito art. 6 che permette alla donna di praticare I''VG
I'espletamento delle procedure previste dall'articolo 7geiando la gravidanza o il parto comportino un grave
I'effettuazione degli interventi di interruzione dellpericolo per la sua vita o quando siano accertati processi
gravidanza richiesti secondo le modalita previste dggdtologici, tra cui quelli relativi a rilevanti anomalie o
articoli 5, 7 e 8. La regione ne controlla e garantisoalformazioni del nascituro, che determinino un grave
I'attuazione anche attraverso la mobilita? del personalgiericolo per la salute fisica o psichica" della stessa donna.

Oggigiorno, cercare un luogo sanitario dove tuttoRenserete: "Allora, pud farlo quando vuole!".

personale sanitario non abbia scelto l'obiezione di coscigRzg, perché alla donna si da ancora un‘altra proroga (quasi
€ cercare un ago in un pagliaio. Cosi, cio che una volt&gtge impedita cognitivamente nel capire cosa vuole e perché
un diritto della donna, ora e divenuto un dovere di accetigrGyole) dicendole di soprassedere, dopo il documento
l'obiezione di coscienza tout court. _ rilasciato dal personale sanitario, ancora sette giorni.
Dovremmo tornare indietro e partire dalla considerazidnsomma, le viene somministrata la pillola del ripensamento,
che la legge e stata varata come una in ogni caso leggda speranza che possa fare effetto aimeno il giorno dopo
compromissoria, tra la Chiesa-Stato e la libera volonta deieverita e che la donna ha combattuto e non poco per
donne.Altrimenti il legislatore non avrebbe sentito laonquistare la liberta di agire sul proprio corpo (e non solo
necessita di precisare che I''VG non deve essere usatawpeguello). E, indotta dagli ostacoli, lo fa anche senza legge.

controllare le nascite o aifini dilimitarle (il concetto viene ¢ f4 con rischi e limiti quando, ad esempio, I'obiezione di
ripreso continuamente: ora qua, ora la). Cio che il legislaiggcienza diventa cosi galoppante che non & una eccezione
voleva era ben chiaro fin da subito: tenere a freno Ie richiscelta, ma una prassi a macchia di leopardo. Cosi, vallo a
ste femministe, con qualche concessione, e tenere ben e il personale sanitario che non lo sia. Diventa un giro
la democrazia cristiana in parlamento e il suo piu alto sporgGhercati, finché si finisce in clinica (sempre che vada bene,
(la chiesa). visto che i vecchi metodi della mammina e dell'uncinetto
Cos‘l, dopo il primo articolo, alle donne hanno sommimisistono ancora, soprattutto tra le fasce piu deboli e fragili
strato il secondo. Raccontando la favola che i consultisila popolazione femminile del meridione).

(voluti dalla legge 405/1975) hanno la funzione di assistere

(rullo di tamburi!) la donna in stato di gravidanza. E questa CONTINUAARAG. 31
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permette alla coscienza del personale medico di scegliere il
vestiario in base al luogo in cui si trova (o al portafogli che
si rimpingua). O lo sei 0 non lo sei, obiettore/obiettrice.

e donne hanno dovuto lottare cosi tanto in piazza e
opnque al mondo per poter decidere per sé, per il proprio
FIPO, per la propria sessualita, per la propria capacita di

eCidere sulla procreazione, che si ritengono stufe di una

nella tomba), ma dovete smetterla di sceglierla a pié par tan?gpsm%sn?ewtaem%ool%loiﬂgarznzaastzhIlf'in?é)rrr]ui?gnoe péLl‘
spingendo alla disperazione le donne che - per qualsiq 9 : y

ragione e forti della legittima liberta di scegliere - decidoffVidanza € considerata ancora oggi un fatto morale, di
di interrompere la gravidanza. matrice religiosa, una questione femminile spesso

. N . ... irrisolvibile e quindi da frenare. Né piu né meno.
E, in verita, bisognerebbe anche rivolgersi agli e o . heil losi . e d
assistenti sociali del consultorio, rammentando loro chjftlene, invece, che il controllo sia necessario per le donne

loro mandato sociale (e quindi anche deontologico) non q hon sc?_no_ |r|1_grado ﬂ' intendere e volere? Per Il'e' minori?

impone di azzerare il giudizio di valore (e quindi perch& eg%_e ISCIp 'c?a anche su ques'g) e '”S'SEE sugfl |?tere55|

sviluppare i sensi di colpa nelle donne dicendo loro che s8 gﬂe |Iqueste olnne. E pertanto, astgge_ e fSO‘IamP 'l.Cem.ente

incoscienti e peccatrici e mandando in pensione l'art. 9 pijlicaria questa legge (perl quanto abhia evidenti limiti).
Sterebbe non offenderne l'esistenza.

codice deontologico? Perché?), ma di informare s R = _ _
svantaggi e sui vantaggi (pure su questi!) degli intervgriitutti quei medici e quelle mediche che hanno un cambio
richiesti dalle donne. Il servizio sociale dei consultdli coscienza a stagione, ricordiamo ancora una volta cosa
dovrebbe sapere (e qualcuno lo sa, per carita) dissiplinal'art. 9, comma 4, della legge tanto discussa: "Gli
l'autodeterminazione di una donna passa solo attraversatgospedalieri e le case di cura autorizzate sono tenuti in
possibilita che sia lei a scegliere, non qualcun altr@gni caso ad assicurare lo espletamento delle procedure
qualcun‘altra al posto suiitrimenti & solo determinazione previste dall'articolo 7 e I'effettuazione degli interventi di

E di chi ha la narrazione (maschile e virile) del potere. Interruzione della gravidanza richiesti secondo le modalita

Se poi non ci fosse un‘altra assurdita, potremmo anche fiRFfYSte dagli articoli 5, 7 e 8. La regione ne controlla e

la legge 194 va applicata

CONTINUADA PAG. 30

Nessuno vi vuol togliere, cari medici e care mediche
possibilita di obiettare rispetto alle scelte di una donna (al
se, a dirla tutta, Ippocrate si rivolterebbe i calzoni e i cal

V!
=

qui.

Chessi sappia che il personale sanitario, che sceglie
I'obiezione di coscienza, non puo applicarla nell'osped

garantisce l'attuazione anche attraverso la mobilita? del
personale”. _ _
(ggésta e lalegge e va applicata. Fatevene una ragione.

pubblico e redimersi improvvisamente nella clinica privafaiulia Carmen Fasolo
Anche perché, a leggerla proprio bene, questa legge nopo/6/2016 http://vocedonnapn.it

Maternita e lavoro interinale

La prima legge che vietava i
licenziamento alle lavoratrici madri ¢
la n.860 del 26 agosto 1950, (arriva;
dopo decenni in cui venivano introdott
maggiori tutele per donne e fanciull
dal 1886 e passando dalla Legc
Carcano del 1902). Si proponeva (
assicurare garanzie allo scopo direp™
mere l'intento dei datori di lavoro di
licenziare o penalizzare la donna lave
ratrice che si trovi in condizioni di
maternita.

M otti anni dopo e lintroduzione di
diverse riforme del lavoro, dal
Pacchettdreu alla c.d “Legge Biagi”,
Ci ritroviamo a confrontarci con le
stesse discriminazioni del secolo scor
elaborate in maniera piu subdola i
modo che le lavoratrici madri non ri
sultino licenziate ma in modo che il

contratto non risulti piu necessario.

L'art.53 D.Lgs. n.151 del 26 marz
2001 stabilisce che ¢ vietato adibire figma Cil, Cisl, U
donne al lavoro notturno dall’accertaé prevista alcuna

forme di tutela).

(Nel CCNL di somministrazione
il éAssolavoro non
forma di tutela per
mento dello stato di gravidanza fino alévoratrici madri impiegate nei turni

un anno di eta del bambino(un articolgotturni che si trov.

successivo alla maternita per la stessa
tipologia di contratto ma, non potendo
essere adibite a lavoro notturno e non
potendo usufruire di quel tipo di con-
tratto, perdono, di fatto il lavoro.

Abbiamo esperienza diretta di queste
situazioni nella FA. ed in particolare

in Sanita dove diversé@ziende
Ospedaliere genovesi sono gestite dal-
la Curia ma non ci e possibile sapere
guante donne sono coinvolte in questa
situazione poiché il piu delle volte sono
“invisibili” e non tutelate.

Abbiamo denunciato la questione alla
Consigliera di parita regionale e
nazionale non ricevendo risposta
alcuna su una questione che appare
come una palese discriminazione tra
sessi.

Facciamo un appello alla politica

affinche intervenga immediatamente.
8sindacalmente proporremo nella con-

rattazione di secondo livello maggiori
forme di tutela.

ano a dover sceglietaica Nanfria

che ci trova pienamente d’accordo e cise avere un figlio o mantenere il lavorgyg , Usb Gaslini

dovrebbe essere integrato da maggidrifatti € prevista la

precedenza al rientro
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Uno dei tanti luoghi emozionanti del Gargano,

da vivere pienamente dalla primavera all’lautunno
Agriturismo
La Valletta

Il relax nella natura
del Gagano

o ity e SRR -
e

i x

INCONTRARSI
FA BENEALLA SALUTE

Per chi ritiene impaiante incontrarsi per non peersi

di vista, ecuperae il valore dello stae insieme e della
amicizia, per fag due chiacchierin compagnia.
VEDIAMOCI a La ¥lletta Franco e Genny vi invitano a
frequentae La \alletta per i vostri incontri, momenti di
relax, fine settimana in compagnia, festeggiamenti,

L agriturismo La/alletta si trova sul Ggano, a 15 minuti Week-endamantici e con l'aiivo della bella stagione,
dal mare di Rodi Gganico e dal lago Marano. La strutturalPer un tuffo in questo meraviglioso specchio d'acqua, in
& in agro di Ischitella su un colle panoramico immerso néizp degli angoli piu belli del Ggano.

luce e nei suoni della natura. Una posizione ideale per visi2@kprossimo mese di aprile riagil ristorante.

tutto il promontorio. Ristorante di campagna che, ad un costo onest offr

La struttura & stata ricavata ristrutturando con cura qua#f#g cucina tradizionale, con quotti freschi, olio extra
antichi casolari ed & in grado di accogliere fino a 30 ospi§iine di nostra ppduzione e la cottura ... nde tutto
Le camere sono tutte dotate di servizi e aria condizionalid€mpo che ci vuole per esaléit gusto dei piatti.

Gli ospiti possono accedere gratuitamente a numef3@Zi€ a questa filosofia siamogsenti da anni nella
servizi.Anzitutto alla grande piscuna (26 x 15 metri) céilida ‘Locande dltalia’ di Slow-food
idromassaggio a sei posti, che & una preziosa alternati'
mare nei giorni di vento. Compreso nel prezzo del soggic
e anche I'utilizzo dei campi da tennis e calcetto e que
delle nostre mountain bike. Inoltre & possibile praticar
trekking o andare alla ricerca di funghi nel bosco di nos
proprieta. cpaty
A poca distanza dallletta & possibile praticare la pesg
sportiva e molte altre attivita.

Nel nostro ‘ristorante di campagna’ utilizziam
essenzialmente prodotti freschi del Gargano. Il menu ca
sulla base delle materie prime che produciamo o acquisti
di giorno in giorno. Questa filosofia ci ha permesso
essere segnalati sulla guida "Locande d'ltalia” di slow
food.

Gli ospiti possono scegliere tra servizio bed and breakf
mezza pensione 0 pensione completa; arrivando
troveranno la strada asfaltata negli ultimi 1400 metri,
troveranno il televisore in camera e, anche se il nostro n
‘La Valletta centro del benessepio ingannare, non siam
una beauty-farm ma un agriturismo.

Siamo molto amici degli animali pacifici e dei loro padror.
attenti al rispetto degli altri ospiti. i

Telefono e fax; 0884 226320
www.lavallettacentrobenessere.it

inserzione concessa gratuitamente



anno 32° n° 4 luglio 2016 lavoroesalute 33

Il mio amico i . SPECIALE
ometmanars,, NSy Sentiment
?Zeell?o\,/iéar'neno bello di me, { | T | Cu Itu ra
ha la pancia gonfia e si arrabbia RaCCOHtI
Costumys
Poesie (|
“.

per un niente.
Il mio amico sembra un becchino,’ = f
non esce di casa, se non ha messo' |
tutto in odine. n
Ha un passato difficile ed entrain =¥
ansia N
Quando qualcosa non ha la stessa * |
forma di ieri, non ha una donna e
questo lo ende triste.

I mio amico & un disoccupato |
senzavoce.

[l mio amico e’ piu giovane di me,
sicuramente piu bello, ma a sera,

si chiude in casa e stacca il cervello,

da tutto, peché moribondo dopo

il turno di giorno.

Il mio amico e un pofessoe
stimato, passa il tempo a studiar

e ainsegnae.

Mi coinvolge in mille ambizioni e
S’adoperava a riportar coscienza .
nei posti, nelle piazze e nelle bettole
dove maeiscono i fuori piu belli.
Conosce tutte le poesie di
Majakovskij e Neruda, anche
gualcuna delle mie, ma non mi
darebbe mai soddisfazione.

[ mio amico ha quasi sessant’anni.
Conosce perfettamente il bar sotto
casa e ha un sogno nel ceor
'unione dal basso, I'unione per
sempe.

Di professione fa 'amante di una
calda signora, come hobby
I'inserviente in un ospedale|
psichiatrico.

Conosce il nome di tutti i malati del
reparo, i loro gusti musicali, le
tendenze sessuali, la fantasia, le
simpatie; in eparto & venerato. 2y
[l mio amico & un commaante,
mai arricchito, lo vedo di rado,
abbiamo un rapporto speciale con

il vino rosso, un rappdo speciale

con il tempo.

't\)/”' pdr_opone Sem@ un nuovo Int Anni (1::“ Vita : Inserto

rindisi, — ci  conosciamo niensamente VIVO 1 djLavoro e Salute
fino &l g10rno Gopo, & QUAIGHe Una storia normale j acuadi
Wm%oa?noigg.é morto tanto tempo | sentiment] a basso COStO: énto? N Re(':;natlm

o I ritratto di Dorian Gr ey I |20t 2 esias atta
Il mio amico & in ogni luogo ch’io Racconto. Illud I arisollevare
requen altiment_sa1 Il poeta contadino § fisentment
ridere, a non ama, alla Rocco Scotellaro: a||'orgpog|io di

disperazione. La coscienza di classa essere proletari
Antonio Recanatini Poesie : e anticonformisti.
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ANNI DI VITA

Ricordi guella discotecs
fuori citta? Quella che
andava ai nostri tempi?”
“Veramente, ci sono stat|
una volta sola, vivevo urifss
po’ in isolamento all’epo-FE

ca”
“Dove a Regina Coeli o
Sanvittore?”

coraggio di dire: & statq st SRS s
tutto un bluff! L A |
Non sono piu quello di u g :
tempo, restano tanti ricord
poche vittorie, molte
sconfitte, qualcuna pid
amara di quel che avrei me
ritato. Ho ingozzato que i
che avrei dovuto assaporJs hp ‘- r
re, ho bruciato il tempo ,ﬂ..\ f‘ y’a ;&A
come pochi. s

Tutti i poeti hanno e ————— ,._
dedicato parole al tempc A e

che passa, convinti d’essg
unici nella propria conce-
zione. lltempo e la stradz
che unisce i ponti, & il ponte
che divide il fiume, & inat-
taccabile, |mplacab|le al pari di un boia incappucciato safrodono il mio percorso, occupano buona parte dei pen-
palco dei condannati, al pari di un amplesso goduto 6&igti, non mi danno scampo; come Baudelaire, ad esempio
una sconosciuta. “O dolore, o dolore, iTempo si mangia la vita/e I'oscuro
“Ogni secondo ¢ di valore infinito” scrisse Goethe, forgemico che ci divora il cuore/cresce e si fortifica nel sangue
prevedendo un futuro di scalmanati propensi a sfidarehié perdiamo”.

tempo. Einsten ebbe un vero scontro con il tempo, inf@ime posso raccontare i miei 50 anni? Mi chiedevo qualche
scrisse “il tempo & un'illusione”, ribadendo l'impotenza deinno fa. Non trovavo risposte, forse perché ho sempre odiato
'uomo, al cospetto dei minuti che passa@mzhe Neruda, dovermi confrontare con il tempo, e magari scoprire d'essere
dava al tempo un valore infinito, “Prenditi tempo per espé vecchio della mia stessa condanna. Non ho staccato
re amabile/questo € il cammino della felicita/Prenditi tempai il piede dall'acceleratore, ed ora? Come posso raccon-
per vivere!”. tare i miei 50 anni e non sentirmi banale?

Ci sono momenti, in cui le parole dedicate altempo  Non so, potrei iniziare scrivendo che ho vissuto

. intensamente. Comunque, voglio provarci anch’io.
Intensamente vivo

1
L aver vissuto intensamente nende migliori, semmai piu malati degli
piu irrequieti, peché non cedevamo potessimadmiare il tempo.
Non un giorno di rimpianti, ma una rincorsa a conosago che manca;
non un momento di nostalgia,ma uofpndo pozzo dove peseammagini.
L'aver vissuto intensamente nontaaggrandi risultati, ma cu@ e fegato
esausti pathé non adevamo potessimo maerir
Non una svolta desiderata, ma dei binari dove fesgdermento;
non una discesa dopo il volo, ma unosepoprio tonfo nella ealta.
L'aver vissuto intensamente non dona sconti semmai una dura accortezza
perché speravamo nella filosofia dello squilibrio.
Non un tempo di sensatezza, ma la ragione stessa della critica;
non un bersaglio @definito ma il tempo sufficiente per mgaenza dlsmar5| z
La disputa rimane nel griglio di sensazioni sulle tele da coloea sulle :
pagine da inventa;, nelle vittorie e nelle sconfitte fiwppo congiunte.
| saggi non buciano il tempo essi pgrammano e maiscono denty un altio uomo. ..

.....
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Una storia
normale

Nelle strade della mia citta non
difficile incontrare $efano, un piccolo
selvaggio per la societa; irealta e
un vagabondo, legge e poi raccon
il libro ai passanti, tramutandosi d
lettore a potagonista principale.
Soride e si divete a guadare

i bambini, lui non & mai stato bambing
sembra uno di quegli uomini nati 4
trentanni d'eta.
E fuggito da una decina di
orfanotrofi.

Inizid molto pesto a dorme in spiag- : X ¥
gaoin qualche letto ImStato_' Il solo Juan Gris-La fenetre ouvert-1921
amico che l'accompagna eilly, un

pastoe tedesco, non diverso dal sue sbatte i piedi a tea, un alto non si della funzione eligiosa, almeno per

padione nei modi. da pace e sconsolato parlotta con I sua cariera, per cui decide di esser
Si accontenta di venti centesimi, dieddarelliere. Decidono di paarlo al il protagonista del rito. _
non vede neanche quanto pronto soccorso. Ricedono in una Iefano non awbbe mai immaginato

nta folla al suo funerale, ma dopo
ultimo amen, tutti risalgono in
macchina per andar via. L'oder

versano nel suo cappellcegala co- folle corsa verso l'ospedale, in fond
munque il saiso rovinato e se nonsono appena cinque chilometri.
[ [ Lo mettono su una bella e .: : -
?gc?rggiifEtta’ ha una storia daapplicano con molta fatica Iad incenso si pate nell'aria, le
ey . e o i ' “campane si fermano, il vescovo si
Sefano vive con poco e mangia allmascherlna per 'ossigeno: la barb%glie la tonaca e il pete va a
caritas, non ha mai avuto undolta e, comunque, un 'mped'me”t%alutarlo; come die- ottimo lavoo.
macchina, forse non e mai stato in wmn ostacolo. Lo spettacolo & finito, la chiesa ha
ristorante, non ha mai pgato e si Rimane in ospedale alcuni giorni, glsponsorizzato la morte, i fedeli hanno
augura di vivee ancora poco, pehé unici ad andarlo a mvare sono alcuni fatto la loro buona azione; il
nel silenzio incombe una malatti@onoscente e gli agenti, pugnalagupermecato, il giorno dopo, &gala
incurabile. nell'intimo dai sensi di colpa. un casco di banane a chi spende piu
Giorni fa & entrato in unDopo sei giorni il cuoe di Sefano ditrenta euo.
supermecato, dietto al banco della cessa di batter. Un pete oganizza Sefano non leggera piu e non potra
frutta, ha sbucciato una banana e I'han funerale di lusso, nella chiesa pifAccontae nessuna storia al passanti,
consumata di fmnte ai commessi.  antica della citta. Il vescovo, da paVMlly rimane nei pessi del cimitey e
In pochi minuti sono arrivate duesuo, carpisce al volo 'importanza hon intende allontanarsi.
pattuglie. Due agenti rimangono alla
porta, altri due entrano e
agguantano ®fano, uno di essi lo
immobilizza, come fosse un ladr
I'altro chiede i documenti.
Dopo cinque minuti si accgono che
qguell'uomo non é un delinquente, |
portano fuori, lo rifocillano con
dell'acqua e chiedono scusa.
Sefano inizia a ®mae e si lascia
andae a peso mao tra le braccia dei
poliziotti. Quelli rimasti in macchina
chiamano subito 'ambulanza, ment
i curiosi, uno dopo l'alto, si
accalcano sulla pda, in ceca di uno
scoop da immdalare.
All'arrivo dellambulanza, un medico™
scende di corsa. llémoe di $efano
e sempe piu intenso, la bava alla
bocca mostra il segno di una scossa.
Si, peché $efano e anche epilettico!
Uno dei poliziotti si toglie gli occhiali

Guttuso - pescatori
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| sentimenti a basso costo

“L'amore € un sentimento selvaggio, quasi ses#, non bussa alla gar non suona il campanello, entra in casa
senza peavviso e siede a capotavola come padf.

| sentimenti scritti a caratteri cubitali su un nayurlati a squaciagola, confessati segiamente su un sms di venti
battute e le estenuanti@mpassate al telefono hanno spodestato, scalzatajtttstil valoe assoluto delle pafe

scritte su una lettera.

Cambiano le scene, i vestiti, gli attori, le comparse, non il desiderio di entr@mpatia. Ci apgstiamo a vivey il

tempo di giochi al pc e di possessioni diaboliche, di sintesi del pers@mon rispetto per i sentimenti.

Certo, € molto complicato, € dispendioso, amdartabaccaio, compraruna busta da imbuocarpendee la penna e
scrivee quel che il cu@ comanda. antologia si affida da secoli alle letterfinanche iomanzi di Pirandello hanno
subito il fascino dello scritto da dediegrdi Boghes, di Poe, di Svevo, dil3toj. Lelenco é infinito.

| sentimenti a basso costo sono quelli che svendiamo, quelli che scriviamo sui muri, quelli che confessiamo agli al
e non a lei; sono quelli che pgano il rancoe, quelli che vanno mostrati per esigenza degli attori.

E’ pur giusto, doverso, ammetterche 'amoe contempla i folli gesti, ma non delega ad essi, come unicasgpanza

del pioprio stato d’animo.

Esiste I'onesta da urlarai quatto venti, nessuno
potrebbe svaluta simili gesti.

Esistono la riseratezza, I'intimita, le voci di demtr
come le definiva De Filippo, anch’esse hanno \alor
assoluto, indissolubile e vanno rispettate.

Si chiama dignita. Lo so, sono in molti a perssia
futile parlarne, ma la dignita non ha tempo, non ha
data di scadenza.

Delegae i sentimenti a una lettera & un pome
grattare i resti dell'anima, mandarla & un atto di
coraggio. Il tempo di riflessione per dettde leggi del
Cuore e un tempo onesto, veda vivee e non da urlae.

Sentimenti a basso cos

Tutto permesso, tutto abbonato in nome dello show
reflussi e bigotti che si bersagliano, signorine sexy
premunite di stupidita e ballerini fuori pgramma.
Una raffica innescata al rientrdal lavoo

per combattex la noia, per amar il non amabile,
dietro l'istanza dei lacché a forma d'uomo.
Sentimenti a basso costo dettati e urlati,

ispirati al falso sistema del pgresso,

ma una partita di calcio seppellira il dubbio.

Tutto permesso, tutto abbonato per i bene in vista
stanotte ho portato su le munizioni,

alla prima stotura io spaero, sparero, sparo.
Accendo i riflettori, cadono false lacrime

chiacchiee e fendenti, sentimenti a basso costo,
carico e tolgo la sicura, gndo la mira e spar.

Lo scoppio non si avverte, nulla si dissolve

e allora carico, pendo di nuovo la mira e spar

spaio ancora e ancora spay ma nulla si dissolve.
Regnano i sentimenti a basso costo

svenduti al merato della tv satellitag, merletti e affini;
I'inquietudine, sovente, sposta l'obiettivo

guel che sembra anormale € a portata di tutti,

guel che sembra comigenso € coenza

e quando il eale muta ho finito i colpi da spamar
Riadatto le funzioni e compil giornale

il giornalaio ha settant'anni e chiede gli spicci,
diplomatico ingegner sospinto da un miracolo, nitris
netturbini con occhiali da sole e il collo della divisa
ben eetto, vigili in boghese e contabilita avversa.

| sentimenti a basso costo non trionferanno stanottt
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invito a leggee Oscar Wde RACCONTO
Il ritratto di Dorian Gr ey ||lud

I_ a bellezza estetica della persona, per sua natura, & de?ﬁgﬁt
t

a : : o
alla trasformazione. Sono i segni lasciati dal tempo, , pronome ﬁ'mOStr"P‘t'Vo Irllelatllatlno, indica 'esser
corpo, sull’ anima. | cambiamenti sono molteplici e sped¥o 1€MPO € nello spazio della cosa.

difficili da accettare; cosi come succede nel famoso romdHed € la Rivoluzione in séiutoma, cosa, nulla, nessi,

di Wilde. Una tenera bellezza e una personalita ambifiieco adente e schizania. _
tengono in piedi una trama delicata, quanto pericoliga. “Che cosaesta del eale se diventaalta?Alla postazio-
I'ossessione della giovinezza dove tutto & estremaméwtedi montaggio vendo il logorio di un'esistenza per la
bianco o nero, dove non esistono sfumature; la vitBuigita dellindustria. _

assoluta, le emozioni sono vertigini taglienti e Tutto il giorno, ogni giorno, a ripeterlo stesso gesto,
compromessi lontani da ogni riflessione. senza pause, senza interruzioni, senza eccezioni di sorta.
L a vita aristocratica si intreccia al vissuto di strada,l':'rrfemloHe la stessa cosa: il meto ha le sue leggi e i suoi

un'oasi di evasioni, che portano limmaginazione a innd[L€ficl, tutto deve fila, bisogna darsi da fer Sono uno
alungue, diversamente non mi raggento, WPPO PESO

zarsi. llromanzo é avvincente, passionale, fino a intrapﬁ, i3 cruda ealta che ho dinanzi. che & la causa del mio
dere il cammino verso amore, in varie sfumature, in p 2! - O . ' oo .
conflitto: sono disturbato dalla brutalita dei mezzi

caminosi piaceri. Perché s . ; ;
'amore @ un universoEEmmE impiegati, tanto da non ricdare un tempo in
cosmico dai colori non de N cui fui stato sano e in pace con l'anima. Ho ri-
finiti. lucenti e oscuri. g M nunciato alla mia essenza per evétdo scacco
' . , < ¥ del definirmi. Sono il luogo di un abbandono.
Dove puo portare Fossesiiii iei L La mia & una trascuratezza patologica che mi fa
sione, 'amor proprio, l'ego- gt ‘*—br;"jr . mancae a me stesso da sempion poteva dar
ismo, I'egoismo dell'amo-F = ~ | sialtrimenti che a farmi un senso fossgli altri
| con l'immagine che si danno di me, oggetto tra
gli oggetti. Ridotto a questo vuoto, non sono nes-

e

re, 'amore verso se stessifiss e
nessun altro? Mail tempg = =Ll

passa, nessun studio sciegis i suno. Ma questo parnulla diventa qualcuno
tifico e nessun Dio, ad oggi =L costetto dagli altri, a causa lar, a causa di quel-
e riuscito a intrappolarlo i e e l'immagine che gli siimpone a ragsentazione,
unacornice, almenoperpge s = & con la quale & costtto al dialogo, toppo solo

ter alimentare il ricordo,f -~ =
comesintesidellavita.

Dorian Grey eraunragaz =
zo come tanti e come neg =
suno. Questo romanzg

e

in un monologo, che non puod essascoltato sen-
za che chi lo pnuncia si laceri e si sdoppi. Dal
doppio che non pu0 riconoscersigmrio e
misconosce peid la sua originale meta, il suo
mancante, I'aut@ dai suoi pensieri, nasce la mia
oggi, potrebbe diventareug = = = malattia. Non sono padne del mio io. Ma l'azio-
fatto di cronaca, ma a quel gt - ne del superamento di quell'altrui finzione & I'es-
I'epoca eraimpensabile, po- seee reale di tutte le mie illusioni! Laealta si sal-
ter amare un uomo, essere accecati dalla bellezza, fig@a sulla finzione, non mi pardi distinguerle. Non cono-
perdere ogni contatto con il reale, non prima d’averne pa&g® alto che questa ptesa d'esistenza.

to dazio. Sono petesa, sono vivo! E non pepisco nient'alts che

| n effetti, oggi, Dorian Grey potrebbe vivere e godere 4Nt stesso! . .
bastanza la sua omosessualita, potrebbe fumare oppib§h 2 Prima volta da quando laoin fabbrica, ingra-
qualche localita, senza essere perseguitato, ma non pot o tra gli ingranaggi, non mi sento piu solo mecca-
vivere liberamente il suo essere troppo perfetto o tro : - - , . :
imperfetto nellepoca del consumismo. La morale cfi@ Smesso di identificarmi con la catena di montaggio,
affossa lamore, & come una sciarpa stretta al collo, potr questo ciclo ininteotto di meci. Adesso so di esser

essere usata per strangolare i sentimenti d’affetto, lamBR€22ente che fa lo schiavo, per un pugno di sale in mano
il piacere. e per un calcio del padne nel culo. Non e I'immagine

| o S che ho di me - dicono che sono assunto con un buon con-
n estrema analisi, il ritratto di Dorian Grey porta con S§fitto di flessibilita. E cid che sento coaizio che mi vie-
vissuto di un grande autore, grande poeta, Wéid® Spesso ne imposto di @dee. Almeno di questo sono sicurcio
additato come viziato e furbo. La storia assume toni torRide sento & cosi vivace da non darsi nulla di pala, di

e la scompostezza ideale per rimanere incollati alle pagjfigstaspirazione, di questo desitledi questo slancio

del libro, ma bisogna scalzare il pregiudizio e non fermaige mi chiama a volermi senziente.

a frasi pungenti, come fMamo in un‘epoca dove le cosg|,g ¢ volutta, non di pit.

superflue sono le nostre uniche necessita”. lllud & bramosia, come la mia stessa ossessione!
Nel leggere il ritratto di Dorian Grel viaggio tortuoso e che corode le viscex e le catene,

assicurato , il romanzo scorre nelle paludi inesplordtain folle nato pazzo per la liberta e

dell’'essere, nei luoghi meno frequentati dalla mente umanstietto a obbede alla norma della pyduzione.
Esistono libri migliori, ma anche tante squallide copieSibno ancora schiavo.

guesto affresco dell'epoca vittoriana. Ma dentp di me € in atto la Rivoluzione!"

Tina M. Dotti Jack De Fanis
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Il poeta contadino
Rocco Scotellar

“Ma chi era costui? Rocco che? Scotellaro? Mi spiace,
mai sentito nominare”. Questa € la risposta che potreb
dare uno studente che non ama la poesia, gli altri dovrebbe
saperne qualcosa in piu. :
Ebbene, Rocco Scotellaro va annoverato, senza a
dubbio, tra i pit grandi poeti e intellettuali italiani impegnd
nelle problematiche sociali, del secondo dopoguerra. Nact
in Basilicata, precisamentEricarico, un paese della
provincia di Matera, ne 1923. Egli va ricordato sia pers
valore letterario della sua poesia, che per la carica emo
morale e ideale elargite nelle lotte del popolo contadino.

Dopo gli iniziali studi presso il Convitto Serafico det
Cappuccini a Sicignano deglburni e a Cava ddirreni, e
la frequenza della prima liceale al Regio Liceo-Ginnasit
“Q. Orazio Flacco” di Potenza, la sua formazione cultural
e politica si delineo tra il 1940 e il 1941Teento, dove novembre 1946 — 18 aprile 1948) si contraddistinse per il
consegui la maturita classica al ®ati” sotto la guida di coinvolgimento del popolo nella risoluzione dei problemi
Bruno Betta e di Giovanni Gozzer (antifascista diper la realizzazione di opere concrete a favore della
formazione cattolica), e dove ebbe i primi contatti teorpmpolazione, come la fondazione di un ospedatearico,

col socialismo. il terzo all'epoca esistente in Basilicata, inaugurato il 7
M aturd il pensiero politico nei drammatici anni 194890sto 1947. Pose, inoltre, grande attenzione al lavoro (nel
1944, vissuti in Basilicata, terra di confinati politici conf@€nnaio 1947 I'esecutivo nazionale del PSI lo aveva
Carlo Levi, Manlio Rossi-Doria, Camilla Ravera, Emilijominato ispettore regionale per il lavoro giovanile in
Sereni, Francwenturi, Guido Miglioli e di ebrei internati,5asilicata) e, attraverso la costruzione dell’edificio
ma anche regione che, dopo I'8 settembre '43, awid inf;plastlco e l'apertura di scuole per adulti, alla lotta contro
ticipo rispetto al centro-nord d’ltalia il processo d@nalfabetismo, tappa fondamentale del processo di

democratizzazione della vita civile e politica in un clinfievazione culturale e democratica dei popdiindomani
glla sconfitta elettorale delle Sinistre in Italia (18 aprile

irto di difficolta e di tensioni. Segnalato da Eugenio Color .~ ) N ~C a
confinato a Melfi, come «un ragazzo su cui si potekg?d); la suaamministrazione entro in crisi ed egli si dimise.

contare» quando in regione si sarebbero ricostruiti i paft€tto nelle successive Comunali per le quali si presento

di sinistra, Scotellaro il 4 dicembre 1943 siiscrisse al Parff la lista dell'Aratro e la dizione di Fronte Democratico
Socialista Italiano. opolare (PSI, PCI e Indipendenti), inizio la sua seconda

I i . dfvigari Amministrazione (28 novembre 1948 — 8 maggio 1950,
| giorno di Natale dello stesso anno fondtrigarico la 4515 quest'ultima delle sue dimissioni dopo il

sezione “Giacomo Matteotti” del PSI, che sotto la sua guiigscioglimento dalle accuse di concussione, per le quali

si rivelo attivissima nella fase di passaggio dal fascisqigyg febbraio al 25 marzo 1950 aveva subito il carcere).
alla repubblicaTenne decisivi contatti con gli ambien

antifascisti lucani e fu designato membro del CLN dethJ quello per la Basilicata il periodo della piti accesa lotta
provincia di Matera. Intenso fu Iimpegno politico-sindacake' il possesso della terra da parte dei contadini e dei
alivello regionale e comunale. Promosse la costituziongfgccianti e molti latifondi furono occupati anchiiearico.
leghe aderenti alla Camera del Lavévdricarico, attraverso Scotellaro fu tra i protagonisti di quelle rivendicazioni, ma
i consigli di borgo, cred un forte consenso soprattutto tPaIEhe il poeta e lo studioso di quel mondo contadino ormai
contadini e i braccianti. In occasione del 10 maggio 1944ramonto. Da sindaco delibero I'adesione/sisise per
pronuncio un accorato discorso nella piazZéridarico, CONTINUAA PAG. 39
iInviandone una cronaca all'¥Anti!». Nel richiamare gli . )
ideali della solidarieta internazionale, del lavoro e della ﬁ
riconquistata liberta, egli pose I'accento sulla necessitadella 4.«
«rieducazione morale e politica del popolo». L

Nel giugno dello stesso anno, promosse un’imponente
manifestazione per commemorare 'uccisione di Giacomo
Matteotti, seguita da un comizio popolare, la cui cron
fu pubblicata su «Il Lavoratore»'attivo coinvolgimento
nella vita del partito (partecipo al Congresso nazionale
PSIUPsvoltosi a Firenze I1-17 aprile 1946 alla vigilia
delle elezioni per la Costituente e dell’'indizione d
referendum istituzionale) culmino il 20 ottobre 1946,
corso della prima democratica votazione amministrativa
dopoguerra, nella sua elezione a sindadoicirico per lo
schieramento del Fronte Popolare Repubblicano (RS
PRI, Pd’A, PCI). Questa sua prifienministrazione (24
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Il poeta contadino La coscienza di classe
ROCCO SCOte"w Quando si parla di Coscienza di Classe, dovremmo alzarci
tutli in piedi. Vi giuro che, nel mio piccolo, scrivero in piedi,

CONTINUADAPAG. 38 in modo che sia chiara la mia devozione.

la Rinascita della Lucania, che si svolse a Matera il %%lcosc'enza di Classe non & un‘opinione, non e filosofia;
dicembre 1949, la costruzione della stritzarico-Matine, POTEPbe essere poesia, sogno, ambizione, ma non sara mai
e 1 ! . ' uno slogan. E' uno stato di fatto, non & una convenzione. La
I'affidamento all'architetto Ettore Stella di Matera dellayscienza di Classe & il valore supremo del marxismo,
progettazione della nuova casa comunadsistette alla yigentita della propria esistenza, come il nome e cognome di
cerimonia della posa della prima pietra per la costruzi@igndividuo e il suo dna.

dell’edificio scolastico del paese, alla presenza dell0Non esiste coscienza, se non quella di classe”, & il
Emilio Colombo, sottosegretario di Stato per I'Agricoltur&onoscersi nella classe di appartenenza, vivere per essa,
e Foreste, e del vescovddicarico Rafaello delle Nocche. consumare la pelle in nome di essa, morire coscienti della
Dopo le vicende dell'ingiusto carcere, nel 1950 lascioPi@Pria identita. Ormai nessuno sente pit il bisogno di
politica attiva e, su invito di Manlio Rossi-Doria, chg?“'ame’ e diventato un tabu, al pari del peccato originale
dirigeva 'Osservatorio di Economigraria di Portici, si ¢ °Y8 ¢ ean‘{ﬁrenod el:-nee”;ed'?udsetaﬂeﬁt“eol g%ggrgon%?gg
dedico alle ricerche preliminari per il Piano di Svilup% : ’ g

. | | i = dall a particolare svolta degli avvenimenti che avvicini le masse
Regionale per la Basilicata, commissionato dalla SVIMEZy jitima grande lotta rivoluzionaria, effettiva e

curando la parte relativa ai problemi della scuola. Nigblutiva: ecco il compito principale del comunismo”.

contempo partecipo alle indagini sulla civilta contadina@uando si parla di ideali, di basi cosi concrete, cosi radicate,
Lucania, condotte da Gegar Peck, Friederick. Griedmann, il compromesso diventa, per forza di cose, revisionismo. In
Ernesto De Martino e lavord su un’ampia ricerca supiatica, seppur con qualche mugugno, anche il revisionismo
cultura dei contadini meridionali fafatagli daVito Laterza. ha smesso di controbattere all'analisi, perché delineare la
Profondo fu il suo legame con Carlo Levi, Rocdéegpscienza di Classe € il principale compito del comunismo,

Mazzarone e il Movimento di Comunit3diriano Olivetti, ! Passaggio obbligato per la Lotta di Classe.
Marx , addirittura, defini il rischio maggiore del capitalismo,

Aperto al dibattito culturale italiano dell'immediato an negazione della Coscienza di Classe, che significa
poguerra, ha lasciato un «centinaio di liriche che -inéoscienza, in pratica il male primario di una societa basata
giudizio di Eugenio Montale — rimangono le piu significatival consumismo. . . _

del nostro tempo»Alla poesia, (E fatto giorno, Milano,0ggi si parla di ricostruzione della sinistra, di nuove lotte,
Mondadori, 1954 - Premi¥iareggio, oggi raccoltadi movimenti per i diritti, di rinnovata indignazione s,00|ale,_
nellopera omnia Rocco Scotellaraytie le poesie. 1940-{('3”’;‘;‘;%tgi;i?gﬁirebefﬁpé'{ﬁtt'i' ddé?sggioe C\t‘ig S dpigz?m ('jgcos"‘;%'g'
;?rg%’ cz?gﬁgslg:%?]cgtgmémg?ggi g/lu%ndedr?rll_, aztgrozég :Sllﬁagoniste della Coscienza di Classe, della Lotta di Classe;

; - " IO S e i come la storia insegna.

e con il racconto autobiografico L'uva puttanella, Baghanche Ia pit dura lotta sotto un nome diverso dalla Lotta

Laterza, 1955. Seguono le prose giovanili di Uno si distga€lasse, delimita la Coscienza di Classe nel pantano del
al bivio (prefazione di Carlo Levi, Roma-Matera, Basilicag@alunquismo, come palinsesto dell'utopia. _ _
Editrice, 1974) e di Giovani soli a cura di Rosd@oaeatto | borghesi non amano parlare di Coscienza di Classe, si
(prefazione di Leonardo Sacco, Matera, Basilicata Editrigigitano a definire i ruoli assunti nella vita, come se la poverta
1984). Lo spessore della produzione poetica di qué8g§e una colpa e la ricchezza un premio, una specie di
«precoce e sfortunato maestro del nostro neorealis grno e paradiso nella simbiosi tra privilegiati, polizia e

h e A A ione.
tradotta in varie lingue, emerge sui fermenti della sua t isco gli sforzi profusi per annientare il rigurgito del

e (_:Iel suo tempo, per raggiungere toni lirici di port fbletariato, ma non puo durare in eterno. Difatti, tanto piu
universale. _ _ 'economia affonda la poverta, tanto pitl servono nuove
(R. Scotellaro, Ttte le poesie. 1940-1953, a cura di Franf®me di manipolazione per sgretolare 'unione dal basso,
Vitelli). Quest’ultimo & una testimonianza diretta del poéiigo a che I'inganno sara cosi palese, cosi ostile da prendere
attivista, del poeta sopra le righe, del poeta sentimentalie. forma di una rivoluzione.

M ori a trent’anni per un infarto, sono stati in molti a ng&r’/ivendicazione, I'esaltazione, I'elogio alla Coscienza di

. e lasse deve tornare a essere l'unica prerogativa per chi
Crec_lere_ al caso. _leangon_o,_ comungque, scrittl dal va e, come lo era per Sartre “nutro per la borghesia un
storico inestimabile, dove rivitalizza il popolo contadingyio che finira solo con me”, come lo era per Majakovskij
rivendica la questione merionale, fino ad diventarne s tutti, a tutti, a tutti, / a tutti i fronti che rosseggiano di
pioniere, 'esempio piu pura. sangue, / a tutti gli schiavi che stanno sotto il pungo dei
Grazie Rocco! ricchi. / 1l potere, tutto il potere ai Soviet. / La terra ai
contadini. / Pace ai popoli. Pane a coloro che hanno fame";
cosi come lo era Brecht “Fra i vinti la povera gente/ faceva
la fame. Fra i vincitori / faceva la fame la povera gente
egualmente.
Bisogna lottare affinché ogni uomo preso a caso nella folla,
sia consapevole del danno: senza Coscienza di Classe, sara
sempre piu difficile parlare di affetto, di anima, di amore, di
aspirazioni. Uniamoci, noi schiavi/uniamoci in un sol grido/
uniamoci per vocazione./ lo e te siamo figli dello stesso seme./
Tua madre potrebbe essax la mia/mio padre potrebbe esser
il tuo./ lo e te siamo l'intera nazione./ lo e te siamo la terra/
, dalla quale estraiamoci la vita/per noi e nostri cari/non la
morte, come vorrebbe il capitale. A. R.
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POESIE di Angela Cittadino

Piangete donne

Piangete donne invece di osannare
lacrimate come fu a Gerusalemme
non andate a ballare per diletto

da quando foste allattate

la madre vi addolci dentro il petto

Piangete donne

per gli occhi atterriti

per le labbra sigillate

per le braccia consumate
dentro mani incatenate.

Alzate il velo dal capo chino
piangete per i bimbi che vi muoiono ai
seni ché non hanno una goccia di latte

e per quelli che si perdono per stradal\I fi

toglieteli dalle paure e dal buio della INOIN €ran La mafia

notte! |

pi | gabblan' Un male cupo piu della cancrena
Jlangete, urlate o _ rode con becchi d'uccellacci

fino all'ultima goccia di sale Non eran gabbiani ma urla d'innocenié carni dolci della mia serva terra.
riempite fiumare di preghiere come lucciole si spensero con l'aurorgporcata dal sangue dei suoi figli,

peri figli da@ggg donati La morte li strazio nel blu profondo grida al cielo come una cornacchia.
per 1 vecchi abbandonatl manine gelaron con le mamme :

per gliuomini amati affogo la speranza dentro il pianto gglnr?] g;gr;lﬁreafﬁllﬁqggntagna

e in guerra poi perduti. e pure il vento fini di mormorare. sale il lamento

Piangete donne Non eran gabbiani ma grida d'innocenielle voci strozzate

per quelle che nel ventre son violate j| mondo guarda, il cielo li sente e lgjelle speranze perdute
come malacarne son considerate  raccoglie. ché pure la nebbia e il sole

e come stracci son strappate sibordan di lutto e non 'accompagna.

Piangete donne Le notti si son nascoste nei lamenti

con mani strette affrontando il mare i iy ; :
4 alll < et it e C si piange con i morti
riempite di speranza i bimbi avoi roci rosa mg negsun li sente

donati e benedite laterra che calpesté#! muore il grido affogato del dolorexnche il cielo stilla rosso sangue

dove il sole si spegne prima di nascegenon fa vedere agli occhi le sue stelle.
dove il domani € un pozzo incatenatsj copron le donne di manti neri

e i sonni aggrumati di sangue _neiloro pianti e paurosi visi

cadono ad uno ad uno sopra croci - s'ammalano e si sperdon le creature.

rosa sotterrate o Nessuno sa e nessuno vede niente

E sognava notti d'incanto gettan la coscienza in fondo al mare
non solo promesse d'amore pure i fior di campo si son nascosti
baci ardenti _ nonvoglion piul fiorire

occhi dolci amorosi, in questa terra spinosa e tanto amaral!
fuoco sacro nella casa

figli benedetti

notti senza sonno

fatica, silenzi nei lamenti

Ma l'orco si risveglia

grida I'animale nelle mura
scatena tempeste furiose
ammazza la dolcezza

il profumo dei boccioli di rosa

Quante colombe ferite con le alucc
spezzate!

Restano braccia incrociate sugli occ
sbarrati

lacrime, sangue sulle vesti strappate
coltelli nelle carni violate,

marchiate per sempre, nel buio scord:
uccise una volta, due volte,

piu volte dal silenzio del mondo
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Sai pensando a un tuo soggiorno inOSCANA

Chi Siamo

Sono Carla e, insieme alla mi
famiglia, vi offro ospitalita in un
Podere ristrutturato iwval
d'Orcia, recisamente
Monticchiello di Pienza, un an
tico borgo medioevale, erede
custode della cultura contadin

Bed&Breakfast Podee Rigopesci n°8 Monticchiello di Pienza 53026 Siena
valdorcia@podererigopesci.i#39) 338 4725834 (+39) 329 8862327

COSA OFFRIAMQO?

Podee Rigopesci - cameilin campagna.
vuole ceare un luogo dove rius@ra rallentae,
a regalarsi tempo, a riviversemplici gesti

del passato, una casa carica d'atmosfera,
dove usag il tempo come un'op@donita.

che ancora resiste in quest
meraviglioso luogo.

Dal nostro Bed&Breakfast po
trai ammirare un panoram
mozzafiato, godere di un piace
vole silenzio o di un riposo
rigeneratore in camere molt

confortevoli e ben arredate; nogs

avrai problemi di parcheggio ¢

potrai raggiungere a piedi il cery :

tro storico del paese.

Dormire a Monticchiello sar
un esperienza indimenticabi
in pochissimo tempo potrai ar;
rivare a Pienza, fare un bagrg
termale a Bagndignoni oppu- #
re andare a visitare le cant

IGOPESCI

Brea kfast

Cucina e Giardino

La cucina & accessoriata ed
e dotata di ingresso.ind
pendente. Il giardino inve
ce e attrezzato con sedie e

sdraig, fontane per rinfre

scarsi e un frutteto.
Le camere

o Abbiamo tre camere

vitivinicole sparse sul territorio g

Siamo innamorati di questo pe

esaggio di straordinaria bellez,

za, considerato Patrimoni¢®,

Mondiale dell'Unesco e cerche
remo in tutti i modi di trasmet
tervi tutto quello che potra ren

dere il vostro soggiorno indi-§

menticabile.

Vi consiglieremo cosa vedere

itinerari poco frequentati e
grande fascino paesaggistico
racconteremo le storie de
uomini e delle donne che p
secoli hanno percorso le str

e coltivato le terre dell
Valdorcia ed infine vi indiche
remo le cucine che non trove
rete su nessuna guida.

L'aspetto piu bello del nostro la
voro é quello di incontrare perg

sone interessanti, scambiagEs

due parole con i nostri ospitif

discutere e, magari, condivide
re insieme una bottiglia di ving

disponibili per le vostre

vacanze ed una cucina

comune dove @famo

la nostra colazione.

Contattaci per avere
ualsiasi informazione s

isponibilita, servizi
aggiuntivi e altro ancora.
- Frida__ _
Dedicata a Frida Kahlo
E' la stanza piu grande
Dotata di letto matrimo

niale, letto singolo,

salottino con divano, in
resso e bagno indipe
ente.

Angela_
Dedicata a mia suocera

Dotata di letto matrimo
niale, letto aggiuntivo, ba
no ed ingresso indipe

Dedicata dina Modotti

Dotata di letto matrimo
niale, ingresso e bagno i
dipendente.
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"LA CURA NELL'AUTISMO:
QUALE?"

Esiste un legame e in tal caso quale, tra l'approc
medico-farmacologico e quello psico-educati
all'autismo? Per rispondere a questa domanda ocg
innanzitutto ricordare che non si dispone, allo stato attu
di una strategia in grado di "guarire” 'autismo. Quellime
in campo sono in prevalenza sistemi, conosciuti e vali
dalla scienza internazionale, di tipo cognitivq
comportamentale, psico-educativo e di supporto 3
comunicazione, finalizzati a migliorare le autonomie
deficit sociali e le competenze individuali delle perso
autistiche.

Per guanto possa apparire "strano" o se si preferisce 'ipatnebbero essere alla base dei cosiddetti “comportamenti-
in linea" con l'orientamento appena citato (ma chi lo pepsablema’Troppe volte, infatti, magari perché la persona
dimentica che in vasti settori della psichiatria italiamatistica non riesce ad esprimersi in modo appropriato,
permane l'antico pregiudizio che identifica i DSA -Disturlguesti comportamenti disadattivi sono sbrigativamente e
dello Spettrd\utistico- con una malattia mentale...), ultbanalmente etichettati come "tipiche manifestazioni
mamente, in rapporto all'autismo, si e assistito addafi'autismo”, senza preoccuparsi di controllare se possono
consistente aumento degli interventi farmacologici.  essere generati da sottostanti problematiche di salute o
Cio ha destato, ed era inevitabile, viva preoccupaziorsersoriali.

diffuso a”%r.lr.“c? Itra le famlgil1|e... Sentlfmentl tanto 1EP'Poco sifa, in altre parole, per cercare di capire cio di cui
comprensibili dal momento che nessun farmaco si e iNggre | soggetto autistico... Eppure potrebbe succedere
dimostrato efficace nel "curare” lautismo e/o nel modificgige persone costrette per una settimana, o mesi, a un letto
radicalmente i sintomi "nucleari” che ne sono alla basgidspedale, soffrano in realta , per esempio , di un calcolo
disturbi dell'interazione reciproca e la ristrettezza de@hale o di una grave colite, ecc: basterebbe una seria
Interessi. : . . . .. . indagine preliminare per accertarlo, affidandosi a un
Peraltro questa considerazione e stata ed e, il primgy,@unologo o a un gastroenterologo... Invece no!
insuperabile limite alla utilizzazione di psicofarmaci n_é:istono studi mondiali (ma non italiani) che attribuiscono

DSA: si trafta di un concetto affermato dalla Linea Guiggarenze di vitamina D, alterazioni del sistema immunitario,
21 dell'ISS nel 201l e confermato nell’agosto 2013 daliggstroenterico, metabolico, alterazioni in sottogruppi di
Linea Guida, NICE, del Regno Unito. soggetti autistici, ma gli psichiatri (e i neuropsichiatri
L uso dei neurolettici nei DSA avverrebbe (avviene) alfgantili, prima ancora) si limitano, imperterriti, a sommi-
scopo, per ora, come detto rivelatosi molto velleitario,rdstrare farmaci che, oltretutto, hanno pesanti ricadute e
dominare i comportamenti gravemente problematici dedtantroindicazioni.

persona autistica, in particolare quelli legati alla "Irritabilitd” 5 conseguenza principale e piu devastante, dell'uso di

e "Iperattivita”. . . o sicofarmaci (e qui entriamo nella parte che attiene al
Se tali comportamenti impediscono di iniziare il percorggssipile legame che essi hanno con I'approccio
psico-educativo sarebbe "utile”, secondo una certa corr @bilitativo all'autismo), € infatti I'abbassamento

di pensiero , ricorrere alla somministrazione di Wiynificativo di tutte le facolta cognitive, per cui, se
neurolettico... . . . somministrati in dosi massicce, sara sempre piu difficile
Peccato che la stragrande maggioranza degli esperti COjfiib 7 are tecniche abilitative, né si riusciranno ad evitare
per intero tale linea, sottolineando che il "vizio” di cui gb) wtto gli scoppi di rabbia (il vero pretesto della "cura?),
discute sia da ricercare a monte e si deve al fafto chg an qualche modo, come dire? "opacati” dal farmaco.
persona autistica, se non correttamente abilitatas; gynora che la letteratura scientifica richiami la necessita
naturalmente” predisposta a crisi di rabbia improvvisgigorre particolare attenzione a questi farmaci, soprattutto
violenta, auto-etero diretta o distruttiva. se di uso psichiatrico, segnalando la necessita di un impiego
Accade che all'emergere di tali crisi, che colpevolmentan alternativo ma, al massimo, complementare agli
spesso si valutano come immotivate, si ricorra, nella maggiterventi di "prima scelta”.

parte dei casi, allo psichiatra... Questi, se culturalmeNien tener conto di cio significa, quindici anni dopo |l
all’oscuro delle caratteristiche dell' autismo, verificadaemila, che persone gradevoli allaspetto potranno essere
I"incapacita di comunicare con quella data persona, chetnasformate in creature dagli occhi appannati, grasse,
capisce e che non si fa capire, iniziera "inevitabilmentedllemodo indebolite, che continueranno a soffrire di crisi
somministrare psicofarmaci con capacita contenitidirabbia (che, in un cortocircuito perverso e all'apparenza
crescente, fino ad approdare ai neurolettici in dose senmpaerestabile, richiameranno altri farmaci), pur se smorzate
piu intensa, arrivando a realizzare una vera e propria canpeiail rallentamento e I'impotenza fisica indotti dagli
di forza chimica, con la conseguenza di annullgrsicofarmaci. E' sufficiente fare un giro presso molte
completamente ogni capacita psicofisica, anche potenzsiteiture che "curano" (cosi dicono...) l'autismo per rendersi
ed alterare il metabolismo dei soggetti coinvolti. conto della fondatezza di questa affermazione!

In questi casi non e malizioso pensare che la pri@ame ha rilevatdiziano Gabrielli (OUTAUT, ed.Vannini
preoccupazione sia quella di garantire, piu cheSaientifica, 201), "Negli istituti per disabili intellettivo-
"tranquillitd” degli autistici, quella delle persone che se cmmportamentali (RSD), la quantita di farmaci neurolettici,
"occupano" ...

In corrﬁ)penso poco siindaga su alcune possibili cause che CONTINUAARAG. 43
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LA CURA NELL'AUTISMO: QUALE’) A giugno 2013 fu deciso di allargare I'esperienza anche ad

ASLll. fLe (lzfre a disposizione o:el dottor Keller rimasero 10,
ma gli fu affiancata una psicologa per 5 ore.
CONTINUADAMG. 42 A marzo 2014, dopo I'approvazione del DGR sull'autismo
maggiori e minori (e altri ancora, usati in modo discrezii-decise che I'ambulatorio, visti i buoni risultati conseguiti,
nale, fuori prescrizione), somministrati individualmenteagrebbe dovuto estendere il suo intervento su base regionale
complessivamente, aumenta proporzionalmente in bag@a@ggiunta JOASL1 eTOASL?2). Le ore assegnate, puo
numero degli ospiti presenti in struttura, alllaumentare défnbrare incredibile ma e cosi, rimasero pero 10 per la
loro eta e alla durata della permanenza del singolc®mponente medica e 5 per quella psicologica!
struttura; omologandosi quantitativamente Nonostante le naturali perplessita e rimostranze (espresse
qualitativamente nelle diverse strutture #$12006). Il in tutte le sedi), questo quadro €, ad oggi, settembre 2015,
dosaggio si assesta a livelli medio-alti del range rimasto sostanzialmente immutato, salvo un lieve aumento
prescrizione. | costi farmacologici tra RSA-RSD somiglle ore a disposizione del dottor Kelldivenute circa
praticamente omogenei, a parita di numero di ospiti certifiindici a settimana. La prima conseguenza ¢ il formarsi di
cati". lunghissime, intollerabili (per lo meno per chi sa un minimo
"Questi dati sono scandalosi", aggiunge Gabrielfi.autismo) liste di attesa: esse, per una prima visita, hanno
"Significano che, indipendentemente dal livello intellettit@mpi di circa un anno e sono 100 le famiglie che in questo
(competenze) presente all'accesso del disabile in struttoeento attendono di avere un riscontro! Faccio notare,
tutti i degenti, entro un certo tempo (sospettiamo assai breeé finire, che stime del 2@Jparlano (prudentemente) di
ma non e indicato) diventano ugualmente "gravi", subed@®00 autistici che vivono in Piemonte!
identico trattamento. Potremmo sintetizzare dicendo chflgpare evidente come tale situazione ponga gravissimi
residenzialita” oggi, produce "gravita”. problemi a persone le cui condizioni medico-sanitarie
Cosafare per arginare questa deriva? lo credo che acdanteché psicologiche) non possono tollerare ritardi di questa
alla richiesta irrinunciabile, rivolta alle istituzioni preposteptita. Se si vuol creare un centro regionale all'altezza della
di garantire un concreto (e non solo annunciasjida bisogna dotarlo di risorse minime adeguate e farlo
monitoraggio delle strutture presenti sul territorio, gt@ncretamente, anziché a parole! .
prioritariamente necessario lavorare alla realizzazioneS@iebbe interessante (doveroso?) se sulla vicenda appena
seguenti obiettivi: citata si esprimessero pubblicamente i direttori generali delle
1) "formare" una nuova classe di neuropsichiatri e psichias| coinvolte e i vertici istituzionali della politica (a
il cui approccio all'autismo sia ben diverso rispetto a quelfgminciare da Sergio Chiamparino, governatore della
della generazione precedente, sostanzialmente cresciuta@idne Piemonte, ma anche rappresentante di tutti i
"educata" a rimorchio di vecchie e mai rinnegate pratigiesidenti di regione, e Piero Fassino, sindadwrno,
manicomiali; ma anche presidente dell’Associazione Nazionale Comuni
2) realizzare ambulatori territoriali che si occupino in motigliani). Altrettanto interessante sarebbe se, approfittando
specifico dei disturbi dello spettro autistico, in particolagiell'occasioneASL e Politica spiegassero in che misura
in eta adulta, ponendosi come centri di consulerit@ngono oggi tollerabile continuare a pagare rette mensili
specialistica per la valutazione, la diagnosi e l'orientamethitccirca cinquemila euro, per ospite, alle strutture
di interventi nei confronti dei soggetti affetti da quesi®nvenzionate, senza porsi il problema di verificare i benefici
disturbi, allo scopo di diventare un punto di riferimento pégll'intervento somministrato. In altre parole: si chiede
utenti, famiglie e servizi sociali della citta. conto, alle strutture, del loro operato? Si chiede conto dei
In merito, in particolare, al secondo punto la realta propdigsjltati raggiunti o del perché non ci siano stati? .
non di rado, esempi sconcertanti, che mostrano qud®9go queste domande percheé sono convinto che sia
profondo sia il divario tra cid che "effettivamente” esistecessario fare piena luce sull'attivita svolta dai centri che
sul territorio, in termini di fruizione di opportunita e serviZipormalmente dicono di occuparsi di autismo e che per questo,
e le parole, le troppe parole, che le istituzioni pronuncigme detto, ricevono cospicui finanziamenti pubblici. Cio
senza che ad esse seguano i fatti. in quanto possa attuarsi una vera, efficace, razionalizzazione

Porto in questa sede I'esempio dell'ambulatorpdino della spesa che tenga conto delle reali esigenze terapeutiche

(citta in cui vivo), che dovrebbe occuparsi dellinterve abilitative, del progetto individualizzato e della presa in

medico e psicologico in favore delle persone autisticrico Mmultidisciplinare. Non si tratta di una questione
adulte P 9 P ramente economica: sono infatti evidenti i nessi e le

mbulatorio & in r nel 20d@plicazioni che attengono direttamente alla dignita di
Questo ambulatorio € stato inaugurato nel 20 rsone che devono essere messe nelle condizioni di sfruttare

Inizialmente il dottor Roberto Kellepsichiatra che lo . TR ;
gestisce con competenza e professionalita, avrebbe do%gfiﬂo le possibilita che la vita ha loro concesso, pur se

occuparsi dei pazienti autistici adulti facenti capo alla s _ o .
ASL 2 della cittaA tal fine gli furono assegnate 10 ore. _osaintendono le Istituzioni quando parlano di "rispetto”
delle persone autistiche (essere solo assistite?)... Hanno mai

pensato, nella stesura dei protocolli d'intesa con i partner
_ . privati, di avvalersi della consulenza di un "vero" tecnico
- I3kl della psico-educazione e di un "vero" esperto dell'autismo

in psichiatria e farmacologia? Come pensano sia possibile,
altrimenti, definire standard di qualita?

In conclusione a me pare che sia giunto il tempo di dire
basta a soluzioni pasticciate, allimprovvisazione gestionale
e terapeutica, a una presa in carico solo formrAaleina
"cura"”, quella medica, che, se prevalente e a tratti esclusiva,
non e nell'autismo né possibile né efficace, dal momento

CONTINUAAPRAG. 44
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LA CURA NELL’AU'“SMO QUALE’) bisogni e diritti ogni giorno sono pesantemente e

impugemente violati.b I g
Combattere questa battaglia € un nostro preciso dovere.
CONTINUADAMG. 43 "Facciamolo”, denunciando in ogni sede, se serve, le
che (semmai) & di "prendersi cura" che i nostri fi@mbiguita, i compromessi di piccolo cabotaggio, la
avvertono, primariamente, il bisogno! Non averlo capito fitsinformazione, il confronto blindato a cui vogliono
qui & solo, voglio ribadirlo con estrema chiarezza, egstringerci quanti, invariabilmente, leggono ogni richiesta
"semplice" genitore quale sono, segno di superficial@frasparenza e cambiamento, che sale dalle famiglie, come
arretratezza ed ignoranza. una sorta di trama oscura che attenterebbe al primato di

Ecco perché ritengo necessario combattere fino in fo centi pifferai e di €lites autoreferenziali, sempre piu
g - N - : .. 1antane dalla realta che viviamo ogni giorno...
guesta difficile battaglia, che € innanzitutto di emanmpazu!) : " ; - S |
A amolo" sapendo che il futuro dei nostri figli € adesso!
culturale, certo sapendo che essa e estremamente comp - " - . -

- : ; amolo" con la Passione, con I'Orgoglio, con la
€ non mancheranno resistenze ed ostacoli da parte di sapevolezza, di chi sa di essere dalla parte giusta!
pare incredibile sottolinearlo, non ha ancora compreso i - g '

In fondo che in gioco ci sono i destini di Persone, i cui Gianfranco Vitale

VACCINI E AUTISMO, CHI
ALIMENT A IL PANICO?

I | ministero della Salute dovra pagare 250mila euro (i &%
interessi) a un ragazzo autisticé\drigento per il quale il |5
tribunale di Palermo nel 2014 ha riconosciuto u
correlazione tra l'insorgenza del disturbo e il vacc
tetravalente (difterite, tetano, pertosse ed epatite B) ch
era stato somministrato 14 anni prirdacostringere il =
dicastero a pagare é statdar della Sicilia al quale si era =
rivolto I'avvocato della famiglia, Girolamo Rubino: il triy
bunale amministrativo ha nominato un commissario ad ‘?‘Fg
che in caso di ulteriore inadempienza, interverra in via
stitutiva e liquidera la somma al massimo entro altri

complicazioni non sono la regola, anzi, fortunatamente
A avvengono troppo di frequente. E tuttavia avvengono,
modo diverso, in tempi dérenti.Accadono a volte in
. . , niera evidente, dopo poche ore dallainoculazione, a volte
g)e_?l. Icljtutto maggiorato dello 0,50 per cento per ogni MgsR, mesi; altre volte ancora dopo anni. Perché i vaccini

I nitardo aggiuntivo. devono (& la loro funzione) intervenire sul sistema
Spiega l'avvocato Rubino: "La sentenzai@unale parla immunitario, ancora immaturo e fragile, del bambino, e
chiaro e prende per buono l'esito della relazione della cpassono causare una rottura permanente e irreversibile del
missione medica dell'ospedale di Palerfinal'altro, verso suo equilibrio.

quella sel?terlljza il ministero della Seltllﬁtefnon ha mai 0pPfl; medico responsabile & colui che informa adeguatamente
sto appetlo. Doveva pagare e non I'ha fatto in questi gHg ;i dej rischi e dei benefici dei vaccini, sottolineando
anni, ma e istituzioni Sono sempre poco solertl a risarcifg’» attie infettive che questi ultimi hanno contribuito a
VACCINIE AUTISMO, TRIBUNALE CHE VAI... debellare ma non sottovalutando gli effetti collaterali. Invece

Quella vaccino-autismo & una correlazione da molto teripePnsenso informato sembra non interessare chi deve
studiata sia dai tribunali che dal mondo scientifico: sigrpteggere la nostra salute ma si mostra piu attento a
primi che i secondi, perd, non sono mai giunti a una céforzare sul nascere eventuali richieste di chiarimento.
clusione univoca. Un esempio su tutti: solo qualche megeNIT ORI AL BUIO

fala procura dirani, dopo due mesi dilavoro, ha archiviatg.

fespostopresentato dai genton i us bambi sosencl 12712, 090 che mhone s mecde o1 normare |
che non esiste relazione tra autismo e questi medicinalp -1 -he'anno fa una ricerca del Censis fotografava una

IL MINISTEROLA TITA situazione di completa ignoranza sull'argomento: il 99,5%
Grande dunque & la confusione sotto il cielo dei tribunélfi genitori intervistati dichiarava di aver vaccinato i figli
E questo non aiuta le famiglie a stare tranquille quarigdappenail 5,6% sapeva che le vaccinazioni obbligatorie
vaccinano un figlio. Una risposta dovrebbe essere dat£@80 4 € che si tratta dell'antidifterica, antitetanica,
ministero della Salute, magari spiegando perché non apbi#poliomielite e antiepatite B. Un risultato che la dice lunga

fatto mai ricorso contro I'esito del processo di Palernid,come ai genitori che decidono di vaccinare il figlio (ma
accettando di fatto che il tribunale stabilisse ufidratta davvero di una decisione?) manchiun‘informazione

correlazione, assai dubbia tra autismo e vaccini. chiara, esaustiva e trasparente. Il sospetto - che avanzano
E per tranquillizzare le famiglie - al di 1a di ogni spot o @li stessi ricercatori del Censis - € che i genitori vivano la
campagne pubblicitarie - il dicastero dovrebbe istituire subiggcinazione per lo piu come un obbligo imposto dal

un rigoroso registro delle reazioni post vacciniche. Ch@rvizio sanitario nazionale, tanto e vero che la accettano
ancoranonc'e. nonostante il 61,7% di essi la ritenga causa di malattie gravi

CHIINFORMA LE FAMIGLIE? come Fautismo.

La verita & che i vaccini sono dei farmaci e come tutifalentina Corvino
medicinali non sono privi di effetti collaterali. 27/6/2016 wwwestmagazine. it
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Vai a Roma perpiacere o perlavoro?

preakfagy ([
o 3% AcouenotT an mm(

Viale Anicio Gallo 196/C2 - 00174 Roma
Tel. 06 455 556 35 - 329.6 22 03 Fax 06 972 598 38
info@acquedottiantichi.conwwwacquedottiantichi.com

Situato a 500 metri dalla stazione della metrpolitana Subaugusta, con colle-
gamenti con il centio di Roma, il B&B Acquedotti Antichi of fr e gratuitamente
la connession&Vi-Fi in tutta la struttura e il par cheggio privato. Ogni mattina
serve la colazione dolce e salata.

Moderne e climatizzate, tutte le cames vantano unal'v a schermo piatto con
canali satellitari e un bagno privato, completo di asciugacapelli e set di corte-
sia.Alcune dispongono anche di un balcone.

Gli Acquedotti Antichi distano 10 minuti a piedi dal Parco degliAcquedotti,
parte del Paico Regionale dell'AppiadAntica, e 1 km da Cinecitta.

Appio Latino e un'ottima scelta peri viaggiatori inter essati a: musei, monu-
menti e siti antichi e monumenti.

Acquedotti Antichi
Bed and Beakfast,

il binomio economicita
e qualita, lI'accoglienza
senza sorrisi di conve-
nienza.

Per chi non ha
artificiose petese

da anemici hotel a

5 stelle, e l'ideale.
Situato in una zona
tranquilla e gradevole
a 15 minuti dal centr

e attaccato allo
splendido e immenso
parco dell'Appia,

il B&B eccelle nella
gestione: simpatia,
cultura e disponibilita
funzionale ad una
permanenza piacevole.

Recensione di Franco,
un cliente assiduo
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Stati d’'ani i to di fitti
monologo G VolontS ma o dals agtane
- - - R L Sal
dl UN etilista danonioRecanatini - o

A Massimo non piaceva lascar

il discorso in sospeso, per cui colpi
da un’altra angolazione, appena
Walter usci dal bar e il maestrera

al quarto bicchiee "Eppue, deve
esseti il punto in cui ci siamo persi.
Non so se mi capisci, ci sara stata
una frana, una puttana o qualche
amante bastata che ci ha trafitto

il cuore, che sia la scalogna, la
maledizione, la guea dentio ".
ARenato venne da riderma
notando il tono serioso di Massimo,
tird a sorte la domanda "Pensi
davvepo ci sia stato un momento,
un tempo, un giorno pciso ad
averi separato dalla lotta?"
Massimo sedette sconsolato "non
siamo come prima,migmano

le gambe, non pagr mai stae una
notte sveglio. Cos'é successo?
Quando é successo?"

Renato annui "ah, adesso ho capit
Compagno! Accadde il giorno in
cui uscimmo di casa, senza la tuta
da lavoo, peché avevamo gli
armadietti in fabbrica. Sembrava
un favoe fatto agli operai, ma

il giorno dopo, ognuno di noi
indossava qualcosa di diverso.
Accadde il giorno in cui lasciammo
andae gli infiltrati, i falsari, i
fascisti. Accadde il giorno in cui
firmammo le petizioni, pehé
nessuno di noi voleva piu figiin
gabbio. Accadde il giorno in cui
smettemmo di sograrCompagno,
non é stato un giorno solo, come
non e stato un solo traditera bombe, ma mi pnderebbey per Renato si alzo, per puntail dito
colpire, ne sono stati tanthvremmo pazzo, per esaltato. Posso farti verso la sedia, quella che tutti
dovuto fae una strage, ma ormai I'elenco degli avvenimenti evare  \edevano vuota “Sai una cosa?
nessuno di noi, sapeva piu spaar a ogni fatto il suo antefatto, lo prendo come punto di riferimento

M assimo, da perfetto amico intr oduzione, la E@sentazione, la | matting. Ci sono mattine dolci,
immaginario, si tolse le scarpe e~ collocazione storica, maeferisco e onache o0 amer altre che non
inizio un racconto “io li ho visti, ~ fiManee tuo amico Immaginario.  gannq neprio di nulla; invece,
Renato! Ho visto un miserabile L@ Verita € un segto svelato, la mia j; vinrng dopo una bella bevuta,
arricchirsi, per poi sputee sulla solitudine & una costante. lo non pure la sveglia, nemica di una vita,
miseria. Li ho visti, io non mi fido ~ f1€SCO & spostarmi da questaita. o\ rispetta la mia condizione.
dell’'uomo, non mi fido delle sue ~ €0Onoscee mi ha porato a chiudee Quando sto da solo, non gatar mai
promesse, non mi fido del suo peter! PONt con tutti, tranne con te, il passato. Massimo. io non amo

lo li ho visti, Renato! Li ho visti perché sei tra | pochi sognator Iapvita non sono mai riuscito a darle
sparae alle spalle, anzi posso tar [imasti. Peferiscoammorbarte, % "0 % 0 e o e
nome e cognome di chi ha sparato incidere sulle tue convinzioni, che h Lito. fin d 9
sulla folla, di chi ha bruciato le sorbirmi la miseria umana. lo ho N0 Perseguito, fin da ragazzo.

bandiee sse, di chi ha lanciato le SMesso di pat”. CONTINUAA RAG. 47




anno 32° n° 4 luglio 2016 lavoroesalute 47

monol ogo ammirae l'alba, a corere sulla o parte n. 3 - giugno 2015
h . sabbia bagnata, vicino alla riva; Seconda nel n. 4 - settemb. 2015
d 1 Un etl I |Sta mai portata a una festa tra Terzaneln. 5 - novembre 2015
condomini, mai pdata a vedez un Quarta nel n. 1 gennaio 2016
CONTINUA DA PAG. 46 concerto, mal portata a cena in Un - 3 ina narte nel n. 2 marzo 2016

ristorante fuorimano, mai portata a goqtq parte nel n. 3 maggio 2016
Ci sono mattine in cui spedi non  ballare. Semmai le pponevoun  ZZ_ "7 " “_ 7 _ 22T
svegliarmi, alte in cui speo di film, una qomm(e_dla t_eatrale, una
svegliarmi con mia moglie a fianco. Presentazione di un libr Tutte cose
Quelle sono le mattine peggiori, perPesanti, come me. Alla fine di quest
un giorno inteo speo che lei possa Storia, io risulto colpevole e

risveglio, al mattino dopo” perso mia moglie. Non ho vissuto

B . una favola, ma una tragedia.

€vve un ali sorso e ricompose 1a Rimane questo PsUNtUOSO.
trama "mi hanno detto che vive congadami bene! Faccio lezioni a
un altro. Lamavo da morie, cao  ,ominj che tornano ogni sera dalla
Massimo. lo 'amavo veramente, Maqonna amata, forse il peggimsono
ogni qualvolta mi chiedeva di i0-.

rinunciare al Patito, alla Lotta o
una semplice manifestazione,
neanche l'ascoltavo t&/0 piu con i
compagni di partito, che con mia

A Nntonio
2anatini

Poeta, scrittore.

La sua poesia € atta a risollevare
il sentimento della periferia,
all'orgoglio di essere proletari

I barista, notando lo sconforto,
usci da diew il bancone e lo
soccorse “che hai Renato? Qualcos

moglie e i miei figli. Quando uscivo r|10n va?’ ) e anticonformisti.

con lei, la portavo alle feste | maesto usci dal barportando _
popolari, alle riunioni, alle con sé iricodi, le belle speranze e Collaboratore redazionale
assemblee. Non I'ho mai portata adquell’amote mai coccolato. di Lavoro e Salute

CIRCOLO RICREAIVO CULTURALE “LA PODEROSA”
TUTTE LE SERE (lunedi escluso) DALLE ORE 19,00
Affiliata ARCI - Via Salerno 15/A0orino
SERVIZI SOCIALI Al SOCI - BAR - MUSICA- INCONTRI - DIBATTITI
PRESENRAZIONE LIBRI E TANTO ALTRO
associazionelapoderosa@gmail.com www.associazionelapoderosa.it
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LINCHIEST ADILILANEWS [
“Come si cord la salute? | Nazionale L

Tel. 031 268828

Sstemi di raccolta dati su Hiv e AIDS che confliggofioFax 031 303716
tra loro provocando una péita del 10% delle nuove dia{ lila@lila.it

gnosi secondo la stessaetirice del centy operativoAids
dell'lstituto Superice di Sanita. Rscedue diverse dag-

 nomenc. Niancansa di Un punte di fermento fon LECA 1EAL "”,T”‘"
mentale, ovver il numeo dei test effettuati: E' quantq | | o PER LA Iq A
emege da "Come si conta la salute?" la nuova inchiegtar. CONTRO LADS
di LilaNews - pubblicata in concomitanza con l'apertufgPlemonte

di Icar 2016 - che ha messo sotto la lente d'ingrandiménFel./Fax 011-4361043

to il sistema italiano di sorveglianza delle nuove infezighC.so Regina Margherita 190/E Torino

da Hiv/Aids, mostrando come le @r 4000 nuove dia- lilapiemonte @gmail.com

gnosi che dal 2009 ad oggi sono state comunicate in c- '
casione del 1 diceméisono un dato ceamente inferiog
alla realta. E che dietr al generale disinteisse verso la

tematica, si poebbe nasconderuna vera emgenza. I N U M E R I ’? POCO
"Urge una nuova legge che unifichielgistio nazionale .

dell'Aids istituito negli anni '80 con la sorveglianza

dell'Hiv nata nel 2008, pehé la coesistenza dei due SATTEN DI BI LI

stemi pota a una patita di dati stimabile fino al 10%

delle nuove diagnosi": E' quanto afferma Barbara Suligqi

direttrice del Cents OperativoAids dell'lstituto Superio- " o
re di Sanita (Iss) intg/listata nellambito dell'inchiesta = &tempo sollecitiamo le istituzioni italiane ad una mag-

"Come si conta la salute?®alizzata da LilaNews, testagiore attenzione sui numeri che vengono dati quando si parla
ta della Lega Italiana per la Lotta comt'Aids (LILA), e di HIV, perchée grande ci sembra la confusione e scarse le
pubblicata’in occasione dell'apertura oggi a Milano dittenzioni poste a questo tema.

Icar 2016, VIII confegnza italiana swids e etrovirus. Ad esempio, dalle incongruenze che chiunque pusd verifi-
Linchiesta ha analizzato il sistema che oggi conta i NYQye in materia di infezioni da HIV nelle persone che usano
vi casi di Hiv e Aids in ltalia intervistando gli operatorgsianze, dove nell'ultima Relazione al Parlamento sullo
della catena che maneggia i dati sulle infezioni - i medigl elle tossicodipendenze pubblicata sul sito del Dipar-

degli ambulatori, i dirigenti dei dipartimenti dig : :
infettivologia degli 0spedali e | funzionaggionali - pri- timentoAntidroga si legge che nel 2014 sono state 2.852 le

ma che questi giungano alllss e il 1° dicemengano Persone che sono risultate positive nei centri per la cura
comunicati al pubblico. delle tossicodipendenze, peccato che nel rapporto dell'lsti-

e . . : tuto Superiore di Sanita dello stesso anno si parli del 3,8%
il dato delle 4000 nuove infezioni ogni anno appaje|le 3,700 diagnosi di HIV fatte in persone che usano so-
stabile e quindi tranquillizza i politici, questo nurogo-

trebbe invece nascondeun allarme se negli stessi anrit:an%e’ € quindi di c.|rca 200 persone. o

fosse calato il numerdi persone che fa il test Hiv"\~0sl come non ci torna leggere nell'ultimo rapporto
evidenzia la statistica Carla Rossi. Ma questo dato m&SMED che i farmaci usati per la cura dell’HIV nell'ultimo
ca e 0ggi "non si puo costire una politica sanitaria in anno hanno subito un decremento sia in termini di com-
maniera razionale", afferma Rossi. Dall'inchiesta eyeerpresse che di costi globali, perché quello che si sente dai
che i sistemi diggistrazione dei dati sulla segglianza_clinici in ambito scientifico € che il numero di persone che
sono diversi daegione a egione: in alcuni casi entrano in trattamento & in costante crescita anche in ragio-

informatizzati, in altri basati sul passaggio manuale g dell'elevato numero di late presenter che ogni anno ven-
carte. Nel Lazio c'e poi il sistema piu antico e che cerfgsno diagnosticati.

mente sottostima le nuove diagnosi: il centgionale - . . -
esclude le segnalazioni di persone dello stesso sesso, nt@ ad arrivare alla pubblicazione annuale dell'lstituto Su-
lo stesso anno esidenti nello stesso comune. InveceRgriore di Sanita redatta dal Centro OperadildS che se
Toscana accade che i numeri delle nuove diagnosfigiun lato tende a minimizzare la portata del problema par-
ripetano due volte nel corso di due bienni. lando di situazione stabile, dall'altro piu volte ribadisce la

"Da tempo sollecitiamo le istituzioni italiane ad una maf@ssibile sottostima della reale situazione.

giore attenzione sui numeri che vengono dati quanda=stjuesta difficolta ad avere un quadro chiaro della situa-
parla di HIv, peché grande ci sembra la confusione e scaione dell'HIV nel nostro paese é evidente guardando i report
se le attenzioni poste a questo tema”, afferma&sgigente delle agenzie internazionali. Nel report annuale dellECDC
della LILA Massimo Oldrini nell'editoriale dell'inchiestgubblicato a fine 2015 in molte parti si legge che i dati

g}rc():u(iarea\{[gj%r?l'zlitglpgmﬁaanrcgeei2 grr?tgtocqm_n teromv'ir;a'nc? gg:t'_ italiani o non sono disponibili o giudicati poco attendibili.
Vi ia una grav zai ini di dati R . o . e
sull'Hiv. "Non ci inteessa tovare le esponsabilita o un Cosi come non sono disponibili molti set di dati richiesti

capro espiatorio - conclude - ci intessa invece dvare Per la compilazione del "GlobAlDS Response Progress
maggioe attenzione da tutte quelle istituzioni italiangeporting 2016" di UNAIDS e nel questionario che [ECDC
coinvolte nel contllo dell'infezione che oggi quasi sha inviato agli stati della regione europea rispetto al
rimpallano esponsabilita". "Monitoring implementation of the Dublin Declaration

2016".
L'inchiesta € online su LILAnews CONTINUAA PAG. 49
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| DATI
STABILI

A CHI
SERVONO?

Proviamo a mettere in ordine le
guestioni: la statistica in ambito
sanitario € una cosa molto seria.
Perché alla solitudine dei numeri
corrisponde l'altrettanto inesorabi-
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| NUMERI? POCO ATTENDIBILI mns o le solitudine della politica.

Realizzare un’inchiesta su “come
CONTINUADAPRAG. 48 !ﬁ%t_s Eﬂﬁﬁﬂbﬂ si conta la salute?”, in particolare
. _ ITALIANO quella dei casi hiv-aids, & stato un

E come si fa ad affrontare una cosa che non si conosee@swae o xones saa 1o = | il qia
% = M ; , viaggio complesso dentro il gia

Questo € il punto. Come si puo davvero monitorare I'andas noto: i dati che tanto piacciono ai
mento dell'infezione in Italia se mancano dati import#nti? media, 4000 nuovi casi (circa) di

volte, visto le tante disattenzioni delle istituzioni italiane;
dal Ministero della Salute alla Presidenza del Consiglio che
ha la delega sulle droghe, dall'lstituto Superiore di Sanita

nuove diagnosi all'anno, stabili e
conformi, sono dati quantomeno
non plausibili. E lo sanno tutti.

i F

che deve predisporre i rapporti su cui i decisori politici do- L i tori .
vrebbero basare le proprie scelte, alle Regioni che concreta- =1 hO sannI(_) gl os_gerva orl ﬁ.‘érotgle."
mente erogano prestazioni e assistenza e che hanno I'BijcumenTazione | C1E NON I considerano affiaabiil.

go della notifica di HIVBAIDS assegnatagli dal decreto deJyL L E TROPPE Lo sanno e lo pensano molti clini-
2008, siamo portati a domandarci se tutto questo norpsigrTA DI QUESTO | & che arrivano a non valutare 'ap-
un disegno per non affrontare un problema che tutti gli SCBEFTORE DEL MONDO| POrto statistico sostanziale alla
ramenti e partiti politici hanno difficolta a affrontare. PESCIENTIFICO loro missione e al loro impegno
ché parlare d\IDS vuol dire parlare di sesso, di piacere € la in libreria | Nelle cure; lo sanno i politici, che

nostra classe politica non & ancora pronta. . . ____preferiscono un dato stabile per
1 il controllo dei i dellinfezi d Hlvewt_are di dover rispondere con serieta ad un allarme che
non avere il controllo dei numeri dell'infezione da rimenti molti condividono.

la spia di allarme della scarsa attenzione che le istituz{oflifrsione dell’Hiv-Aids in Italia non & un dato noto.
hanno verso questo tema. E non ci interessa trovare I&omeno non cosi certo.
sponsabilita 0 un capro espiatorio, ci interessa invece fi8mca per averne contezza un parametro: le

vare maggiore attenzione da tutte quelle istituzioni italiaggy o conversioni riconosciute e sorvegliate su che base di

coinvolte nel controllo dellinfezione che oggi quasi @i somministrati vengono calcolate? Ce lo spiega bene la
rimpallano responsabilita. professoressa di biostatistica Carla Rossi: se non sappiamo
Perché a nostro avviso molto ci sarebbe da riflettere sglianti test facciamo in Italia come possiamo pensare di avere
reale situazioné\ partire da come silegge la storia dell'HIMn quadro statistico esaustivo? Occorrerebbe contare

nel nostro paese. Quando si parla degli anni bui dell' AI#&ntomeno i test negativi. Ma non si fa.

in ltalia, dal 90 al 96, dove ogni anno erano circa 5.00remmo provare allora ad accontentarci della conta de-
diagnosi dAIDS (che pero purtroppo corrispondevano nefy; esiti positivi, qualcosa sarebbe. Ma neanche di quelli
la quasi totalita a prime diagnosi), non dobbiamo scordg@igisiamo avere un dato ceffooppo diversi i sistemi di

che oggi, se siamo bravi a leggere il rapporto del COA, i eglianza da regione a regione, troppo aleatorie le varia-
cheé nel nostro paese esistono due registri diversi, HI¥ji2 troppo fragili i sistemi di registrazione del dato.

AIDS, possiamo capire che ce ne sono circa 4.500 le pefgfiiamo dire che il Lazio, maglia nera nei confini dellin-
ne che ogni anno vengono a conoscenza di aver Contigfifsta usa ancora un sistema di notifica cartaceo, affidato
I'HIV, e che quindi oggi non viviamo certo in una S'tuazl"ﬁicorrieri, che rimbalza di stanza in stanza, con un codice

ne tranquillizzante e tanto diversa dai primi anni. Per fo

na ci sono le terapie e almeno sono crollate drasticamgpigs, luogo e con lo stesso sesso? Come se a Roma non
le morti, anche se anche quelle non vengono piu conffgssero essere nati due “Giovanni” nello stesso giorno ed
come un tempo e sono un altro dato mancante. essere diventati entrambi persone sieropositive?

Massimo Oldrini Vogliamo dire che a Milano per due anni in un medesimo
Presidente LILA CONTINUAAPRPAG. 50

i esclude i doppi che siano nati nello stesso giorno, nello
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A| DS | DA T| STAB| L| guesta stabilita “forzata" dei dati che le campagne di pre-

venzione latitano e sono cosi poco interessanti per il gover-

A CHI SERVONOQO? no e poco richieste dallo stato sociale? Che informazioni

abbiamo sulla spesa farmacologica, elemento che potrebbe
CONTINUA DA PAG. 49 dirci qualcosa in piu?

Perché se cosi fosse significa che ci sono generazioni
contesto c’'é stato lo stesso esatto numero sdippate di informazioni sui loro rischi.

sieroconversioni, 75 a 75? Un dato che anche solo t€0§tgato umano della medicina. Far sapere che I'Hiv-Aids

mente dovrebbe mandare in soffitta ogni riflessione pogsi-ancora e non dimentica di far sentire la sua presenza.
bile sulla variabile distributiva tra le popolazioni maggio

mente espost¥orrebbe dire che dentro quei “75" tutto, iﬁx_llora mi permetto una richiesta, a margine di questa in-
due anni, sarebbe rimasto esattamente uguale o varia%?'ﬁ?ta- Ministra Beatrice Lorenzin ci racconti il suo punto

. ! . . N ! i 2
maniera omogenea. Nessuna variazione tra gli msm o$tg/|Sta E’ consapevole di tutto questo? Quanto dovremo
tossicodipendenti se non proporzionale, per usare una ASBElare ancora per unificare questo benedetto registro delle
zione cara ad altri anni segnalazioni? Quanto per avere un dato sui test sommini-

O vogliamo dire che la stessa cosa accade nella serisSifad I I'.t,?"a? Qé‘a”to per nora fiSCODIfa{ e piu gggggsi
Toscana, dove i dati si ripetono identici per due volte'$gonatali? Quando per non vedere piu almeno la-

. . . H 1 r)
seguito in quattro anni? gnosi allanno?

V ogliamo parlare di percentuali? Facciamolo: Barbara Andr eaAdriatico
Suligoi, dall'lss ci dice che
forse c’e un 10% di dati che
sfuggono. In base a cosa li st
ma? Non é dato comprende
lo. Responsabilizza giusta
mente la coesistenza del rec
stroAids e di quello Hivlsti-

tuzioni di epoche passate gri
vate da storie e destini orm
superati. Ciracconta che da
anni chiede al Ministero delle
Salute una revisione e unifi

cazione del registro. Senz
fortuna.

Eppure 'Emilia Romagn

come sempre ci insegna ¢

gualcosa si puo fare. E che
dati sono importanti per svi
luppare proposte e immagine
re interventi.

M a anche Ii un luogo d
screening delle malattie
sessualmente trasmesse p
riscontrare una
positivizzazione al test e no|
notificare nulla, perché puc
farlo solo un ambulatorio di
malattie infettive: cioe si pud
uscire dal centro mts con u = =
ety Infezioni Sessualmentdrasmesse
senza che il dato sia mai reg
strato. Cosi come a Rom: Ambulatorio IST OspedaleAmedeo di Savoia

nellimportantissima eccellen C/SO Svizzera 164 TORINO

he & lo Spallanzani,
bra che il 6% dei pazient 011/4393788 tram: 3, 9; bus 59, 60

perda per strada e non si sz lunedi/martedi/giovedi/venerdi Orari: 8,30-10,00

iad da, adettadi E : - : - .
gloaeﬁ;?a/i?D?rgttofe%ell Dri]- Disponibili 15 posti - Esami al Padiglione RUDIGOZ

partimento di Epidemiologia Ritiro a libero accesso:

a gtlagcegfauF;gglmgﬁégg lun/mar/gio/ven 13,00 - 14,30; me®,00 - 1,00
operq ' Attivita: prelievi, terapie post visita

Percio restano a galla alcu . : < . . .

domande: come possiamo v Senza prenotazione; non e necessaria I impegnativa qlel medi

lutare stabile, con queste fa Su richiesta e garantito I'anonimato; visita senza ticket

le, 'incidenza dell’hiv nella : il : ; :
nostra societa? Sara grazie Disponibilita di mediatori culturali
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Farmaci antitumore?
Solo per ultra ricchi, e non a lungo

< uando i problemi diventano
giganteschi, anche in ambit
mainstream si comincia a ragionare ¥
modo piu serio sulle soluzioni. Ovverc L
+ 3

iy

gli uomini si pongono solo i _problemc/ ’
che possono essere risolti, ma s
guando sono con le spalle al muro.

Un ottimo e sintetico articolo appar \
so sul Corriere della Sera, dal titol"§%
inequivocabile, centra uno de® -
problemi-chiave del mondo contempc

raneo: quale rapporto c'é tra necessita )
del capitale e risoluzione dei bisogni@ome?Aumentando, appunto, ilE paradossalmente sono le stesse

Nessuno, & la risposta implicita. prezzo dei farmaci”. Il meccanismandustrie farmaceutiche a livello
| A [art - ._dunque, € indipendente dalla materiaondiale a render noto, nei loro report
n realta l'articolo si propone un obiet: : ; . o ' '
o e r%ﬁ ;:t% o(ls:‘.) epr %%% n?ou teorrt:pe rattata, ma totalmente dipendente dalie il tempo di rientro dalla spesa per
ancora ci potremo permettere di cura ica del fatturato crescentéale per ricerca arriva mediamente ai 18 mesi,
i tumori?, appunto), ma i meccanisnij armaci come per le automobili, petil resto e solo guadagno”. E invece
che mette in luce sono identici in qual cibo come per I'elettronica dituttii farmaci vengono venduti in base
siasi settore cui si si rivolgal'attenzio-pnsumo (con dinamiche di mercat® un brevetto dalla durata
ne diverse, ma convergenti). Per i farmagpluridecennale (a seconda dei vari
Anche volendo restare nel solo ambif/viamente, c'e in pid la potentissimeontinenti), con costi spesso crescent
sanitario, infatti, scopriamo quel ch olla della volonta di vivere che rendanziché in riduzione.
olto meno attenti ai prezzi... |1 paradosso apparente & palpabile: di

sapevamo:
: . - : . €) non esistono soluzioni in ambit@uesto passo le multinazionali del
ir?a{ g;eczhzel %?i' ;irrri;]?%n(ahn;mg“;ﬁit’@apitalistig:o. La pur ottima giornalistdéarmco arriveranno a produrre
rapporto con i costi di produzione: i ferma infatti davanti a una realtantitumorali che pochissimi al mondo
Saltano dunque alcuni dei crite modlflc_abnes_enzache qualcuno degiotrebbero comprare, in una spirale di
fondamentali della stessa econompiotagonistici rimetta 'osso del colloprezzi che punta alle stelle perché il
liberale (rapporto domanda-offert ue considerazioni. La prima: non shercato solvibile si va riducendo
costi-prezzi-ricavi, ecc). | prezzi negl uo fare a meno dell |ndustr|ajrast|camente_man mano che il prezzo
Usa sono fissai "di’rigisticamente" dajé@rmaceutica. La seconda: ~ sale (se l'aspirina costasse 1.000 euro
stesse multinazionali del farmaco. | ndustria deve prendere atto che i skpasticca, ben pochi ne farebbero uso).
' Stemi pubblici e privati sono a fine corna follia anche per un capitalista

Stato si preoccupa solo di verificare ¢ ) © .
il farmaco sia utile per le patologi e che occorrono correttivi per canavido. ..

indicate. Ma negli Usa la sanita & @are rota”. _ L_a"leQQE" che emerge da questa dina-
fatto completamente privata: ti curi s radotto in pratica:le industrie dovrebmma\puo esser nominata in molti modi.
hai i soldi per farlo, senno crepi. Ipero diventare "responsabili” e contdda € comunque una dimostrazione
Europa ci sono ancora dei sistenfiere i prezziin una misura che non dempirica di come, in questo inizio di
sanitari nazionali, c'@ un minimovasti i sistemi sanitari nazionali o i paterzo millennio, i "rapporti di produ-
tentativo di calmierare I'arbitrarietdrimoni privati di quanti si possono perzione" capitalistici siano in violento
folle di certi prezzi (& lo Stato a dovefettere di pagare alcune cure. conflitto con lo sviluppo delle “forze

pagare...), ma i tagli imposti dallDov'e l'errore? Nella premessa ("noproduttive”. Ovvero: con le nuove tec-
politiche di austerita stannasj puo fare a meno dell'industria©logie (dairobot in fabbrica alla far-
producendo la stessa situazione Usafg@maceutica"), che non Contemp|a0!'£aceutlca) si puo fare praticamente
hai i soldi ti puoi curare, sennd crepi. §aso - per esistente in diversi paesi deiftO; € & COSto sempre piu basso; ma
problema & che, anche per chi un po'iondo - di un‘industria farmaceutic§U€! che si puo fabbricare trova un
soldi li ha, quei prezzi sempre in rialzpubblica. E banale dire che per produrfBErcato sempre piu ristretto, quanto a
stanno diventando insosteniibinche un farmaco serve ricerca scientificgdditi disponibili. E in ogni caso i bi-
perché le terapie antitumorali sono géon costi che possono essere calcof@dni delle popolazioni - stiamo par-
lunga durata. solo ex post, a risultati raggiunti) e ungndo di q{g{re_ sanitarie per r_esttjalrecljn vita
b) la ragione del costante aumento dgiruttura industriale. Ma si possongnONCOSULISCOoNo una variabile di cul
p?ezzi f%rmaceuticiénelladipendenz%\{efe le due cose sia in.formgeconomla capitalistica possa tener
dalla finanza: "Le multinazionali hanndrivatistica, sia in forma pubblica. L onrt]o.__ i ti curi . .
bisogno di attrarre investimenti per Iglifferenza a monte diventa sempre uref Nal 1 Slditi curi, senno crepi...
ricerca cosi devono dimostrare che ogdifferenza a valle, ovvero prezzi pihante Barontini

anno fatturano almeno il 10 per cent@assl.

in piu rispetto a quello precedente. 23/6/2016 http://contropiano.org
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Vasta gamma di
alimenti di ottima
qualita e appetitosi
snacks per i vostri
animali domestici.

Tanti accessori,
gadget e giochi
per i vostri amici.
Se qualche
prodotto non fosse
disponibile faremo
il possibile per
procurarvelo.

- PROMOZIONI

| E OFFERTE.
Viaspettiamo,
saremo contenti
di conoscervi.

Vittoria ed Eric

C.so Bramante 12
10134Torino

tel. O11. 3017741
cell. 392.23.23.383

Consegna a

LA CIOTOLA DOROEE 8

a gratuitamente

gusto,
qualita,
solidarieta

café
REBELDE

Sono disponibili sacchetti

di cotone per i p acchetti

da 250 gr. macinato.

Il prezzo unit ario e di 2,50 Euro.
Per info e cont atti:
info@caffezapatista.it

tel / fax 02 64100541

cell. 3202160435

T
officina

[

IDRAULICA

STAGLIANO’
Telefono 327.6546432

via Principe ommaso 12 drino 011.658080|| | preventivi gratuiti interventi celeri

|IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII|
ne cot

cessa gratuitamente

a gratuitamente

inserzione concessa gratuitamente

La Credenza

Osteria - Piola
Cucina tipica - Pizzeria
via W. Fontan, 16, 10053 Bussoleno

Tel. 0122 49386

cell. Silvano 338.6086916

cell. Martina 392.7409082
In Val Susa, locale caratteristico nel cemtr

pedonale del paese. Accogliente e pulito, ampie
sale interne. bel caile interno con pegola
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Anche a Scuola sl muar
per Amianto

)
E opinione diffusa che le morti pe
amianto, asbesto, siano riconducib
esclusivamente a particolari attivit
come la cantieristica navale, I'industri
del cemento amianto, le industri
chimiche, le raffinerie di petrolio, il
settore della difesa militare o :
determinate localita. Non e cosi.
soggetti coinvolti per motivi
professionali dalle malattie correlat
all'amianto appartengono ad un amp
ventaglio di attivita economiche
lavorative, alcune insospettabili.

di Marilena Pallareti
Docente Forli
Associaziondttac ltalia

Collaboratrice r
redazionale """
di Lavoio e Salute h

| dati del Rapporto fanno riferimento
esclusivamente al personale del
comparto scolastico, non agli studenti
che trascorrono gran parte della loro
giornata all’'interno degli edifici
scolastici e per i quali non esistono
statisticheTutti accomunati dall’aver
trascorso anni e anni in aule e
costruzioni “imbottite” di eternit:
spruzzato per coibentare le tubazioni o
usato in pannelli da isolante termico e

L elenco & estremamente variegata@eado ha potuto subire un’esposiziorsntincendio, come e avvenuto a lungo
frazionato e vedono la presenza dimbientale, ad amianto, presente suifetutti gli edifici pubblici. Nelle scuole
numerosi ambiti produttivi nei qualio nelle strutture edilizie (amiantceera facile trovare cartoni e tessuti
I'esposizione all'amianto & avvenutapruzzato in palestre, pannellature ffiamianto nei laboratori tecnici e
per la presenza del materiale nel luogmnianto, coibentazioni di tubazioniprtigianali e prima che venisse
di lavoro e non per uso diretto comsoggette ad usura e/o oggetto dommercializzato sotto forma di
chi opera nel settore della riparazioristerventi di manutenzione come risultpanetto premiscelato e pronto all'uso
e manutenzione di autoveicoli dovutdai censimenti degli usi di amianto nellperfino il Das in polvere conteneva
soprattutto all' esposizione indotta dalktrutture pubbliche. Cartoni e tessuti din’alta percentuale di crisotilo, il
presenza di amianto nei freni e dimianto potevano essere utilizzati iposiddetto “amianto bianco”.

persone ammalate in luoghi di lavor@boratori tecnici, esempio il DAS inEp  si,

insegnare, a volte, fa amma-

come la pubblica amministrazionepolvere conteneva un'alta percentuajgre: ho incontrato colleghi demotiva-
sanita, scuolébbiamo ancora plessin peso di amianto della varietg arrabbiati, docenti che entrano in aula

con scuole, tra infanzia, primariagrisotilo.
media inferiore e superiori,

con vane speranze, ho visto scuole poco

locat]_e regioni maggiormente coinvoltéccoglienti, scuole fatiscenti, scuole

vicino a complessi industriali che Siono Piemonte, Emilia-Romagnajon a norma sulla sicurezza, scuole con
occupavano, fino agli anni ottanta, dellgiguria eToscana. Per i lavoratori depareti in cartongesso dove la mia voce
lavorazione di questo minerale. Egomparto istruzione appare minore, g sovrapponeva a quella di un altro

La gravita della situazione deriva d

ccorre tenere conto di altri fattori nogollega e, nel migliore dei casi, si assi-

fatto che il terreno non € mai statgascurabili. E' stato stimato intorno ateva ad una lezione in compresenza
bonificato. 1/1 il rapporto fra casi di mesotelioménvolontaria e nel peggiore dei casi,
L e fibre di amianto, se inalate, posse- casi di tumore asbesto correlattvece, si aveva una sgradevolissima
no provocare il mesotelioma da asbestayvero per ogni caso di decesso dovutacofonia pedagogica e vocale che
uno dei tumori pitl pericolosi e con piw mesotelioma si rileva un decesso peortava i ragazzi a una forma di ipnosi

alta incidenza di mortalita. Iltumore di altro genere correlateognitiva, ho visto bagni con molteplici

mesotelioma & un tumore malignall’amianto.
correlato dovute all'esposizione all~

fibre disperse nell'aria dell'amianto. L
neoplasie dovute all’'amianto vanno &
interessare pleura, peritoneo, pericard
e tunica vaginale del testicolo. |
Mesotelioma ha una latenza tempore
particolarmente elevata, quindici - ! ek
guarantacinque anni e un decorso ' Tal A

uno/due anni. ro 2 MQEIEE

E' considerato un tumore raro ed

Registro Nazionale dei Mesotelio
(ReNaM) mostrano aspetti

particolare interesse. Si tratta
Insegnanti elementari; professori ¢
scuola secondaria superiore; tecn
chimici; collaboratori scolastici ed
assimilati. Il personale docente e ng
docente di scuole di vario ordine e

tele dei ragni, soffitti che talvolta
lasciano cadere dolcemente un pannello
come a voler accarezzare la testa di
allievi ed insegnanti, quasi a voler
dimostrare tanto affetto in piu che fa
bene all'anima.

Quando ho deciso di fare questa pro-
fessione, non avrei mai pensato che
I'amianto rientrasse nei miei
ridottissimi privilegi. Certo, moriamo
tutti di qualcosa: chi per il cuore che
smette di avere la sua funzione, chi
perché il cervello inizia a trasformarsi
in corteccia inerte ed inutile, chi per
bournaut, chi perche non ha piu voglia
di vivere, ma che le scuole, luogo
deputato alla crescita intellettiva e

CONTINUAAPRAG. 54



54 lavoroesalute anno 32° n° 4 luglio 2016

| senza che fossero a conoscenza dei fuoco da cui, magicamente, la
AnChe a SCUOIa S rischi che correvano anche se pensavaitaeva intatta. Non manchera di

muore perAmianto di sapere. stupire sapere che, in realta, gia Plinio
L alegge 257 del 1992 obbliga a veril Giovane aveva osservato che gli
CONTINUA DA PAG. 53 ficare la presenza di amianto negli edichiavi che lavoravano con il minerale

fici pubblici come scuole, strutture sadi asbesto siammalavano.

culturale dei nostri bambini enitarie, uffici pubblici. Ulteriori Oggi e ampiamente dimostrato che la
adolescenti dove ogni giorno assienrme per lo smaltimento dei materiafiericolosita dell’asbesto fosse nota fin
a docenti e non docenti vi trascorrongericolosi sono contenute in leggiai tempi antichi e, pertanto, non
tante ore potesse dare una mano ceatcessive promulgate nel 2009 e nebssono esserci giustificazioni in
evidente alla triste mietitrice e difficile2011. La legge del 21ha riconosciuto merito all'impiego indiscriminato che
accettarlo. anche per la prima volta il diritto dehe é stato fatto, non soltanto nei luoghi
Negli ultimi 50 anni intere generaziolavoratori esposti allamianto a umlella produzione industriale, ma anche
ni di studenti, di docenti e tecnici defisarcimento per malattia professionaleei luoghi pubblici come ospedali,

laboratori hanno operato in strutturSi racconta che Carlo Martellgscuole, uffici, quei luoghi che proprio
dove I'amianto era ampiamente diffusbanchettasse su tovaglie filate con Rer 1a loro funzione “pubblica”, hanno
sia negli ambienti di studio e di lavordfibre di amianto e che, dopo il pastd! dovere di garantire condizioni di
sia nelle attrezzature di laboratorio - stupisse i suoi ospiti gettando la stoffiassima sicurezza e salubrita.

| MEDICI PER LAMBIENTE (ISDE ITALIA)
SULLA RIFORMA DELLA COSTITUZIONE

AMBIENTE, SALUTE E COSTITUZIONE

Nel prossimo Ottobre saremo chiamati ad esprimerci s
riforma costituzionale, una questione importante che m
ta di essere adeguatamente valutata ed approfondita
cui, come Medici per I’Ambiente, intendiamo contribui
con alcune riflessioni di seguito riportate.

Al di la delle giustificazioni addotte (riduzione dei cos
della politica, del numero dei Parlamentari, maggic
snellezza dei percorsi legislativi etc.) il quadro che si

configurando €, per noi Medici per 'Ambiente, oltremoc
preoccupante: vediamo infatti in questa riforma (unita ¢ /

nuova legge elettorale "Italicum”) alcuni importanti riscl
quali lo stravolgimento della democrazia rappresentati\
di quella partecipativa, un’abnorme concentrazione di |
teri nelle mani del Governo, una pericolosa forma
centralismo decisionale e il venir meno dell’equilibrio fr
vari poteri dello Stato, tutti elementi imprescindibili e gara
dellordinamento democratico.

M olte delle principali criticita sanitarie sono state caus
negli ultimi due decenni, in varie aree del Paese, daimp
ti inquinanti identificati come opere strategiche e/o di p

¥
minente interesse nazionale mediante lo strumento dei uc-

creto legge, espropriando gli enti locali di qualunque pogsi-,nsequenze sociali, economiche, ambientali e sanitarie
bilita di intervento negli iter decisionaliale tendenza hapell’espropriazione dellautonomia regionale sarebbero am-
generato, soprattutto negli ultimi anni, la necessita di i ate dalle modifiche agli artt15 e 1.9, che vincolano
quenti ricorsi alla Corte Costituzionale da parte degli qb bteri delle Regioni, dei Comuni e delle Citta metropoli-

locali stessi. tane all'equilibrio tra le entrate e le spese del proprio bilan-

Questa € infatti, in questo momento, I'unica pOSSibi”taﬁé.Tutto questo incidera inevitabilmente anche sulla pri-

difesa contro 'accentramento decisionale esercitato da paliy4 e della Costituzione, universalmente riconosciuta
te dello Stato, soprattutto per questioni di importa

y blentale. La rif ttuzional e immodificabile, in quanto, in violazione dell’art. 3,
rievanza ambientalé. La riforma costituzionalé propoSiarrephero danneggiate ulteriormente soprattutto le regioni

in particolare con le modifiche all'artl 1, eliminerebbe di o rigionali. Gia ora in tali regioni i minori trasferimenti

fatto questa possibilita e renderebbe strutturale la SUPreligz | ¢ |3 maggiore aggressivita industriale - ad alto im-
zia decisionale del Governo. Ilrischio € quello di allargafgiiq ambientale e scarsa efficacia occupazionale - deter-
ulteriormente il divario tra e reali esigenze delle Regiorfif, 30 gravi ricadute socio-economiche, ambientali e, di
gli interessi dello Stato, spesso legati a motivazioni lontaii seqenza, assistenziali e sanitarie soprattutto in eta in-

dal bene comune delle comunita periferiche, come hagifigie 'Ad esempio, la percentuale di famiglie in poverta
ad esempio insegnato le vicend&atianto e lo sfruttamen-

to territoriale della Basilicata. CONTINUAAPAG. 55
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ancora disattesa) € nata, viceversa, da un lungo e paziente
lavoro di conciliazione fra diverse visioni della societa che
avevano pero come base comune il rifiuto del liberismo e
I'affermazione prioritaria della dignita della persona e dei

AMBIENTE, SALUTE
E COSTITUZIONE
suoi diritti fondamentali.

CONTINUADAPAG. 54
a salute non e la semplice assenza della malattia, ma, come

assoluta nel mezzogiorno ¢ oltre il doppio rispetto aq“f%'%lefiniva I'OMS gia dal 1948, “uno stato di completo
nel nord e per le famiglie in poverta relativa 4 volte supgsqessere fisico, mentale e sociale” e siamo ben consape-
riore; la mortalita nel primo mese di vita e piu alta del 4 4y che tale stato di benessere puo realizzarsi solo in pre-
rispetto al settentrione ed i piu alti tassi standardizzatigh 4 dj equita sociale e nel rispetto dei diritti fondamentali
mortalita infantile tra O e 14 anni si registrano al centggs)|5 persona, quali il diritto alla salute e ad un ambiente

sud, dove ci sono anche i pit bassi valori negli indicatorgghq e rispettoso degli equilibri naturali, allistruzione, al-
natalita ed i maggiori tassi di I'abitazione al  lavoro

dimissione per malformazion all'autodeterminazione territoria-
congenite. le.

Ulteriori motivi di preoccupazio- La stessa introduzione del pareg-
ne rispetto al mantenimento d gio di bilancio nella nostra Costi-
diritti fondamentali sanciti dall tuzione gia nel 2012 — in osse-
prima parte della Costituzion quio ai dettami europei — ha rap-
sono rappresentati, da una par presentato per noi un grave
dall'abnorme premio di maggio vulnus: come sara ad esempio
ranza al partito risultato vincitore possibile garantire “cure adegua-
delle  elezioni  previsto te agliindigenti”, come recita l'art.
dall'ltalicum e, dall'altra, dalla tra- 32 della Costituzione, se deve pre-
sformazione del SenatoinunaC &= valere sopra ogni altra cosa il pa-
mera di 100 membri non eletti, m &= reggio di bilancio? E come sara

nominati, per cui facilmente i
fluenzabili. Questi elementi str
volgono I'equilibrio dei poteri
favore dell’Esecutivo, sottoponeri:
do al controllo di quest’ultimo tut-#
ti gli Organi di garanzia, compre
so il Capo dello Stato, e consefi-

possibile garantire ai cittadini uno
stato di benessere se, proprio a
. causa del pareggio di bilancio, si
sta smantellando lo Stato sociale
di diritto? E chi potrebbe garan-
tirci che, in questo stato di cose,
un Governo non si senta indotto a

tono al Governo sia di intraprendere ulteriori interventi fiensiderare il fondamentale diritto alla salute il primo ber-
mitativi dei suddetti diritti sanciti dalla prima parte dellsaglio da colpire?

Costituzione sia di legiferare in contrasto con essa s€liz@g cio pone in pericolo lo stato di salute degli Italiani,
incontrare ostacoli di sorta. Inoltre la prevalenza numerigarebbe incrementare le condizioni di discriminazione am-

garantita dalla legge elettorale al partito del Capo del Gsniale e sanitaria attualmente esistenti in varie aree del
verno consentira ad esso di eleggere non solo il PresidgRi€se e farebbe certamente aumentare ovunque le

della Repubblica, ma anche i membri laici del Consighpy qyaglianze sociali, la poverta, la precarieta e lincertez-
Superiore della Magistratura e quelli della Corte Costitus per il futuro. tarticolo 6 del Nuovo Codice di

zionale facendo venir meno ogni garanzia di tutela peplgyntologia Medica ci impegna in prima persona : “Il me-
minoranze. dico & tenuto a collaborare alla eliminazione di ogni forma
L a riforma costituzionale proposta non nasce certo ogijdiscriminazione in campo sanitario, al fine di garantire a
ma ¢ il risultato di un percorso avviato gia con la sottoseuii i cittadini stesse opportunita di accesso, disponibilita,
zione dei trattati europei che, mettendo al primo postaiéizzazione e qualita delle cure”.

stabilita dei prezzi, la competitivita e la libera circolazio®er tutto quanto sopra detto la nostra posizione non pud
di merci, capitali e forza lavoro, si ispirano a principi dssere che di contrarieta a queste modifiche costituzionali.
incontrollato neoliberismo subordinando i diritti

fondamentali della persona alle esigenze del mercato eEPICI PER L ’AMBIENTE

la finanza. La nostra Costituzione (purtroppo in larga pd@®E | IT ALIA Arezzo, 15 Giugno 2016
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Lettera La seconda selezione rigwt clienti po-
tenzialmente rischiosi: okruna ceta eta
non & possibile assicurarsi, opgusi

depennati o etrocessi (con copé¢ura

Cari colleghi vi interessa pubblicare
gueste mie considerazioni?

Il successo delle
stelle abbaglianti

inferiore). Lo stesso sara se si &€ avuta urN o i . .
malattia grave e che psenta potenziali I Nella Torino impoveria e impauri-
rischi per il pesente e il futur. ta dei quartieri Mirafiori, Barriera
ASSICU RAT'VA La domanda: come fa ureddito basso, Milano, Falchera e \allette hanno
G' o _ ~ Ppeggio ancora un senzaddito, a con- yotato in tanti i “cinque stelle" nella

li italiani che non si curano e gli in- vincee le assicurazioni di esseun buon speranza (sinonimo di illusione
cassi della sanita privata aumentano. Sgliente se i soldi non bastano gia per I ;ando si vota di pancia) di “dar
nita, liste d'attesa infinite e costi alle stelsanita pubblica e si rinviano le visite spey, :

€ gaiesa Iirnite € o . i o g oce alla Brino che non ce lafa, a

le. Undici milioni di italiani rinunciano cialistiche e analisi cliniche? la di : d 2
alle cue. Ci dicono che le assicurazioni ci salverandUélla dimenticata da Fassino”.
Questa la scoperta dell'acqua calda di I@0, intanto per continuar a spianae il €SSO VOto eato espresso a Roma.
Sampa e la Repubblica. campo, Governo e Regioni sono per I'abda anall_zzare con la |Oglca c’e ben
In realta la low ipocrita sorpesa nascon- lizione dei farmaci rimborsabili, cem poco se il voto viene chiesto a
de un ragionamento viscido e psicologit500 medicinali innovativi per malatiprescindere dalla realta prodotta
co: ci si scodi di concetti come "diritti ci- cronici con farmaci terapeuticamente equidalle politiche dei governanti e se la
vili", "solidarieta”, "tutela del bisogno”. Ci valenti. La Regione Piemonte e gia alli

SALUTE E TRUFFA

si scodi di tutto cio che non pduca de- neata, non avevamo dubbi.
naro, cioe che non convenga, e conven la cosa che mi sorpnde, e scanda-

davvep a quel ristetto guppo di privile- lizza, & la sponsorizzazione della sanit

giati dell'uno per cento. integrativa fatta da alcuni sindacati, pe
Anziani e giovani accomunati dallo stede assicurazioni € una manna dal cielo
so destino: non possono permettersi lecudna scociatoia con la quale "costringe-
né gli uni, 2,4 milioni, né gli altri, 2,2 re" i dipendenti ad aderr alla truffa.
milioni. E' un totale di 1 milioni di per
sone in ltalia, solo quattr anni fa erano
9 milioni, lo descrive la ricera Censis-
Rbm Assicurazione Salute, che sugge
sce implicitamente, che la diffusione del
assicurazioni sanitarie, non solendeeb-
be accessibile la sanita privata anche
chi, pur con uneddito non basso, non s¢
ne potebbe permetteri costi di merato.
Alleggerirebbe anche la pssione sulla
sanitd pubblica, riducendo quindi le list
d'attesa a favar di chi non pud permet-
tersi di rivolgersi al privato e nepperdi
pagae una assicurazione.

Perod si guadano bene dal chiar che le
assicurazioni private fanno un‘operaepr
ventiva di selezione sia di ci0 che copo
sia dei clienti. Per averun buon livello di
copetura bisogna o pagar premi alti, o
appaitenee ad aziende o associazioni ch.j’
hanno convenzioni con aziende saréta|
di merato.

Racconti e Opinioni

Marina Delconte

3

protesta contro di essa viene
esercitata a testa bassa o come tifo
Itras per le squadre piu ricche e
onsorizzate dalla comunicazione
?i mezzi informativi pagati dai piu
orti e produttori di tifo per nuove
squadre simili a quelle storiche.
Sesso modulo di gioco basato sul
businnes e non sullo sport pulito.
Ecco, La politica italiana & una
arena per attori troppo simili ed e
scesa a tali livelli di mediocrita da
essere definibile come perversione.
Fanno arrabbiare quelli di sinistra
che al primo turno hanno votato le
cinque stelle come se prendessero un
farmaco contro il mal di pancia.
Fanno tenerezza amara quelli di
sinistra che hanno votato PD (e
allegati) perché ancora incapaci di
tagliare un cordone ombelicale
putrefatto e infettivo di un partito
patrigno che li (ci) affama da anni.
La domanda vera e una sola: il vero
vincitore € chi ha piu voti, di una
parte della minoranza del popolo?
f.c.
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